
La Boccia es un juego muy parecido a la petanca, 
con la diferencia de que se juega con bolas 

blandas (6 rojas, 6 azules y 1 blanca) y un campo 
de juego específico.

El juego consiste en que un jugador tiene 6 bolas 
rojas y el contrincante 6 bolas azules. El juego 
comienza cuando se tira la bola blanca. Cada 

jugador tiene que lanzar las bolas de su color, y 
el que consiga que sus bolasse aproximen más  a 
la bola blanca resulta ganador. Se puede jugar en 

parejas y por equipos

ANÁLISIS - COMPONENTES

Estímulos visuales
Estímulos auditivos
Accesibilidad a la 

instalación.

Comprensión de las normas, 
seguridad, concentración, 
discriminación auditiva y 

visual

Lugar libre de obstáculos o 
huecos, fácil acceso al lugar 

(entradas y salidas con 
rampas)
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Uso de Colores llamativos, 
Implementación de Sonidos 

en las Boccias

Reducir la distancia de 
lanzamiento de las 

boccias.

Uso de lenguaje a nivel 
del estudiante.

Disponibilidadde 
asistente si el atleta lo 

solicita.

Uso de colores 
llamativos.

Agregar imágenes o 
algún distintivo al 

Bochin.

Ayuda de un puntero.

Implementación de 
sonido en el Bochin

Reducir el número de 
Boccias para facilitar la  

toma de decisión.

Ayuda de un asistente y 
puntero

ADAPTACIÓN ADAPTACIÓN 

NIVEL 1

ADAPTACIÓN 

NIVEL 2
ADAPTACIÓN 

NIVEL 3

“BOCCIA”

Dar indicaciones cortas, 
concisas y de fácil 

adaptación. Utilización de 
imágenes en las boccias 

que genere interés.

Punteros, tutor, rampas, 
asistente.
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EQUIPO REGIONAL DE: AUTORES:

DRE de Aguirre


