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DESCRIPCION
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Lanzamiento lateral de un objeto pesado
sobre el marco de futbol sala, la pelota de
en medio de los postes que se extienden sobre el
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El area completa entre dos postes (o entre postes de
fitbol sala) se divide en tres zonas de igual medida:
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zona izquierda, central y derecha.
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|:> Percepcidn de estimulos e [
indicadores.
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PERCEPTIVO
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Indicaciones Visuales.
Indicaciones Auditivas.

) 4

estimulo sonoro

) o

Marcar la meta con color
lamativo o colocar un
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ADAPTACION
NIVEL 2
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Utilizacion de senal
visual y sonora en la

Dividir el gesto en partes

J

y acompanar cada una de
un estimulo visual/sonoro

saliday enlametayenla
bola.
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