J

> N 4 N =
‘0 Incluir e inte%rar a los individuos con discapacidad y - _ -0
O intelectual en el entorno social es una de las “KIDS La elaboracion de actividades de alternativas de Zx
= preocupaciones de la mayoria de los educadores en « - - ejercicios por medio de Kids Athletics Inclusion 0 E
O la actualidad con actividades Kids Athletics ATHLETICS para desarrollar las habilidades basicas > R
4 Inclusidn et
[a)
\ ~ / - J z
nﬂﬁlISIS - COMPONENTES \ / \ ADAPTACION ADAPTACION ADAPTACION
NIVEL1 NIVEL 2 NIVEL3
o 4 A d A 4 A Utilizando vallas con g Er;%?arr?)j?:%ncﬁgnr;lnbargég h
> Perce qcl:ﬁrilb?isgaclal. Indicaciones Visuales. saclB(I]oggsvﬁgas;tlil\tlglsz?ansd0 mucho color, caminando cuando lleguen a pasar la
5 Conocimiento del esquema [ »| |ndicaciones Auditivas. vallas, caminando sobre sobre una linea en el valla el profesor dara un
O a —1 Orientacion en distancia. o suelo y con vallas de 20 aplauso para indicar que
o Habilidade%0r1r1[:10trr?tl:és basicas Auxiliares. il Imega%lgtzlamelo entre cm de altura. SbieTIEya At pie ?con
o ' ' Indicaciones auditivas. vallas de 20 cm de
N J| |\ VAR AR AN N
o 4 ) s D 4 Ut_I_Rebote cruza(tiin: i N 4 N /EI - I )
O . ilizaremos cuadros de i estudiante se coloca en
x c%ﬁﬁﬁgﬁ'ﬁg ‘sjg uridad S | L Material de color colores y debera seguir UtIhzaren?og cuadros de el centro y saltara solo al
guridad. isminueio : ia de colores colores y [¢ indicaremmos color que el profesor
2 |:> Concentracicn. [ |  Disminucion de los pasos. lina SECtiencia ¢ una secuencia de 3  GHOr QUE & D
@) e Auxiliar Indicaciones. que realizara un ol indique. Cada vez que lo
a : comparero. H%sta IIlegar a . realiza regresa al centro.
memorizar 5 colores.
A ) 0 ) A AT I /
@ A 4 A Reducir la altura de | C A tF(?jr_mutIa lIn[]:'IIEId
O Capacidad de desplazamiento. N P ACEEE Reducir la altura de las LU LB L
= Fquilirio. | Utilizacién de Prétesis. vallglsuﬁglnglsccaos# o vallas para poder ser Jgﬁgg%gﬂ,laai‘:ﬁg'gghdr%
> |:> uerza. B> Tipo de Agarre. SR | (U s i sobrepsadas por usuarios —br s pue A
O Estabilidad. q Auxiliar o acompaiante. quepse desplacen sin con ayudas tacnicas que horizontalcllnente el
> Apoyo mono/bipodal. ayudas tenicas sean ambulantes. Sl
N AN AN PAN gA- g
EQUIPO REGIONAL DE: AUTORES:

Pérez Zeledén

Sindy Chinchilla Mora-Yadir Masis Campos- Violeta Sanchez o
Quesada-Eddi Urefia Monge -Johnny Ceciliano Madrigal |

Ministerio
de Educacion Publica




