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DESCRIPCION

Juego Pac Man es un juego de perseguir que se
sobre las lineas que estan pintadas en el sue

0 del

gimnasio. El objetivo no dejarse atrapar por el

perseguidor (Pac Man)

El grado de dificultad depende del grosor de las
lineas, su separacion y del area seleccionada, que va

a ser los limites del area de juego.
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Visualizacion de |a via
Propiocepcion

Orientacion de segmentos

corporales y equilibrio en el
espacio
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Comprension de normas y
medidas de seguridad
Concentracion
Memoria

(&

Capacidad de carrera
Coordinacion
Equilibrio
Velocidad
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Reaccion

ﬂJECUTIVO DECISORIO  PERCEPTIVO
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Indicaciones visuales
Indicaciones auditivas
Orientacion agujas de reloj
Orientacion en distancia
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Lineas solo de un color
Distancias cortas para
cambiar de direccion o
aumentar la longitud
Auxiliar de indicaciones
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Utilizacion de protesis
Tipos de desplazamientos
Apoyo visual en las curvas ?
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Utilizar solo las lineas mas

gruesas, y con relieve
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Explicacion clara y sencilla

Demostracion visual
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Utilizacion de protesis o
no utilizacion de miembro

afectado,
diferentes formas de
desplazamiento
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Estimulo auditivo (con
silbato palmada), colocar
apoyos visuales en las
areas de cambio de lineas
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Jugar en parejas donde
uno guia al otro como si
fueran uno solo, por
equipos (con colores)
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Companiero guia, juego en

parejas
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NIVEL 3

/Utilizacién de indicaciones
~ cortas (derecha -
izquierda), ﬂue algunos
tienen mas distancia de
ubicacion del Pac Man

4 )

Ubicar siempre al Pac
Man, por lo que debe estar
lejos del mismo con “X”
cantidad de lineas

- J

(" Aumentar el tamafio de las )
lineas a carriles para
disminuir el componente
eﬂylllbrlo y facilitar las
iferentes formas de

A

desplazamiento
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