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Todavia tengo grabada en mi mente
una competencia de maratén, en la
Olimpiada de los Angeles 1984, donde
una de las competidoras apenas
podia mantenerse en pie mientras,
lenta y dramdticamente, apenas
caminaba los Ultimos 100 metros
de pista. Al llegar, completamente
exhausta, pudo ver a companeros
y companeras competidoras y al
publico aplaudiéndole.

Deftrds de esa imagen se encuentran
las mds hermosas raices del
deporte: disciplina, entrega, coragje,
autodeterminacién, solidaridad,
pasidén, reconocimiento, gozo 'y
sufrimiento. La imagen refleja mejor
que ninguna otra esa frase trillada
que usamos tantas veces: “lo
importante no es ganar o perder,
sino competir”, en efecto, se frata
de competir contfra nuestros propios
[imites.

Con esta vision desarrollamos nuestros
programas de Educaciéon Fisica, los
cuales, ademds de impulsar una vida
saludable por medio de la promocion
de la actividad fisica, buscan una
educaciéon que integre a hombres
y mujeres en el juego, el deporte, la
recreacion, la sana competencia y
la convivencia: permitiendo generar
vinculos afectivos, y construir una
ética deportiva con prdcticas y
actitudes que incidirdn a lo largo de
su vida.
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El principal objetivo de las reformas
educativas que impulsamos en el
Ministerio de Educacién Publica es
formar para la vida. Queremos que
las y los estudiantes desarrollen sus
capacidades para vivir y convivir
con los demds. Queremos que sus
prdcticas y actitudes les permitan
disfrutar de la vida siendo personas
respetuosas y solidarias, capaces
de reconocerse y aceptarse en la
diversidad de sus gustos, intereses,
oportunidades y habilidades.

Bajo estas premisas hemos impulsado
el programa de Juegos Deportivos
Estudiantiles, que tiene como
finalidad fomentar la competencia
en distintas disciplinas deportivas:
Ajedrez, Atletismo -campo traviesa,
pista y campo-, Baloncesto,
Balonmano, Béisbol, Séftbol, Futbol,
FUtbol 7, Futsal, Natacion, Tenis de
Mesa, Voleibol y Voleibol de Playa,
entre ofras.

El desarrollo de estos juegos requiere
una normativa pertinente para
las distintas disciplinas deportivas,
facilitando los mecanismos de
seleccioén, clarificando las reglas del
juego, y los aspectos especificos de
cada competicion.

Con los Juegos Deportivos
Estudiantiles aspiramos a que cada
vez mds ninas, nifos y jévenes
practiquen el deporte, en su sentido
mds amplio, como parte de su vida
cofidiana, manteniendo  como
pilares el disfrute, el aprendizaje y la
convivencia.

Leonarde Garnuer RLmale
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CONSIDERANDO

l.Que el Ministerio de Educacién
PUblica debe contribuir ala formaciéon
infegral de las y los estudiantes de
Preescolar, Primaria y Secundaria
del sistema educativo costarricense,
ofreciendo oportunidades para el
desarrollo de hdbitos, destrezas vy
capacidades deportivas por medio
del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles, que fomenten estilos
saludables de vida, el disfrute de
la actividad fisica y el desarrollo de
la sana competencia a través de
la participacion activa  en eventos
deportivos.

Il.Que el deporte dentro del sistema
educativo costarricense es un medio
para fomentar la convivencia, la
permanencia y el arraigo de la
poblaciéon estudiantil.

IILQue Ila Ley numero 7800,
“Creacion del Instituto Costarricense
del Deporte y la Recreacion y del
Régimen Juridico de la Educacion
Fisica, el Deporte y la Recreacion”,
publicada en el Alcance niumero 20,
de La Gaceta NUmero 103 del 29 de
mayo de 1998, en el articulo nUmero
16 establece la competencia del
Ministerio  de Educacién Publica
para reglamentar la prdctica
de la educaciéon fisica de las vy
los estudiantes en la ensenanza
Preescolar, Primaria y Secundaria.

IV.Que mediante Decreto Ejecutivo
numero 14581-C-E, publicado en La
Gacetanumero 117 del 21 de junio de
1983, se crean los Juegos Deportivos
Estudiantfiles y se establece la
existencia de una Comision Ejecutiva
cuyos integrantes serdn obligados
colaboradores en la organizacion y
desarrollo de estas justas deportivas.

V.Que como proyecto educativo
se busca mejorar los hdbitos de la
poblacion estudiantil en su tiempo
libre, estimular el ocio productivo,
fomentar el desarrollo de habilidades
y destrezas, aumentar los periodos
del ejercicio de la préctica
deportiva, estimular la buUsqueda
y el reconocimiento de las y los
estudiantes  falentosos,  estimular
la sana competicidn, superacion
personal, coadyuvar en la formacién
integral e identificar y culfivar el
talento natural de las y los estudiantes
hacia el deporte.

VI.Que para cumplir con el objetivo
de brindar espacios que permitan la
sana competencia, la convivencia,
las relaciones de género, el
desarrollo de destrezas y habilidades
deportivas, se requiere promover una
Normativa integral, como condicién
necesaria que garantice una mayor
permanencia y participacion
estudiantii en el Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles.

VIl.Que la Normativa que se genere
para cada edicion del Programa
Juegos Deportivos Estudiantiles
deberd garantizarlano discriminacion
en ninguna de sus formas y el respeto
a los derechos fundamentales de las
y los estudiantes.

Por tanto,



CAPITULO |
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1. La Normativa del
Programa Juegos Deportivos
Estudiantfiles del  Ministerio  de
Educacién PUblicaesde acatamiento
obligatorio.

Articulo 2. Para el desarrolio
del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles, es obligacion de
fodos los Cenfros Educativos
PUblicos de Primaria y Secundaria
del pais garantizar los espacios de
participacién necesarios para la
realizaciéon de los eventos deportivos
en fodas las Etapas, Categorias,
Disciplinas y Modalidades Deportivas
de este Programa.

Articulo 3. En el Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles participan
Unicamente las y los estudiantes
regulares y maftriculados en Primaria
o Secundaria de Centros Educativos
PUblicos del pais. Sinembargo, las y los
estudiantes regulares y matriculados
en Primaria o Secundaria de Centros
Educativos Privados podrdn participar
siempre y cuando cumplan con la
Normativa, las Directrices Ministeriales
y la Calendarizacién del mismo, para
cada edicion.

Articulo 4. B Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles se inaugurard
al mismo tiempo en cada ano lectivo,
por medio de un acto consistente en
un Festival de Deporte y Recreacién
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efectuado que se redlizard en la
Sede de la Inauguracién y en todos
los Centros Educativos de Primaria y
Secundaria en todas las modalidades
del pais. Este evento servird ademds

para hacer reconocimientos a
estudiantes  deportistas,  personal
docente, técnico docente vy

administrativo de la Edicidn anterior.

Articulo 5. El Programa Juegos
Deportivos  Estudiantiles fortalecerd
mediante procesos sistematizados
y permanentes la deteccion vy
seguimiento a posibles talentos
estudiantiles deportivos. Estos
procesos se articulardn en un
Sistema de Deteccidn, Seguimiento
y Promocién del Talento Estudiantil
Deportivo. A la Direccién de Vida
Estudiantil en coordinacién con las
Direcciones Regionales de Educacion
les corresponderd garantizar el
cumplimiento de esta Normativa,
con apoyo del Instituto Costarricense
del Deporte y la Recreacion.

Articulo 6. Las o los Directores
Regionales de Educacion,
Supervisoras o Supervisores, Jefas o
Jefes de Asesorias Pedagdgicas y
Promotoras o Promotores Deportivos,
garantizardn que los derechos de
las y los estudiantes se respeten en
el desarrollo del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles.

Articulo 7. En el desarollo del
Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles, no se debe realizar
ningun tipo de  discriminacion,
respetando la nacionalidad,
diversidad sexual, edad, religion,
etnia u ofras condiciones, sin que
puedan limitarse las mismas por
razones de conducta ni evaluacion
académica.




Articulo 8. En el Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles se prohibird
la solicifud o cobro de dinero a
las y los estudiantes y a docentes
participantes en lo  referente
a inscripciones, alimentacion,
hospedaje, uso de instalaciones,
multas, entre ofros. La Direccién de
Vida Estudiantil y las Direcciones
Regionales de Educacién de todo el
pais garantizardn el cumplimiento de
este articulo.

Articulo 9. El Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles se realizard
con cardcter competitivo en cinco
Categorias, dos en Primaria: A y B y
fres en Secundaria: C, D y E., de la
siguiente forma:

e Categoria A nacidos a partir del
1 de enero de 2002.

e Categoria B nacidos a partir del 1
de enero de 2000 hasta el 31 de
diciembre del 2001.

e Categoria C nacidos a partir del
1 de enero de 1999 hasta el 31 de
diciembre del 2001.

e Categoria D nacidos a partir del
1 de enero de 1996 hasta el 31 de
diciembre del 1998.

e Categoria E Mayor nacidos a
partir del 1 de enero de 1995.

Articulo 10. El Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles se realizard
con cardcter competitivo en cinco
Etapas:

e Etapa Inicial: es la primera Etapa
y es organizada por el Comité
Deportivo del Centro Educativo,
participan las y los estudiantes
por medio de torneos o festivales
deportivos.

e FEtapa Circuital: es la segunda
Etapa y es organizada por el
Comité Deportivo del Circuito
Educativo, participan las y los
estudiantes clasificados en la

Etapa Inicial, la cual se llevard
a cabo solamente en Pista y
Campo, Campo Traviesa y todas
las Disciplinas Colectivas.

Etapa Regional: es la tercera
Efapa y es organizada por el
Comité  Deportivo  Regional
de la Direccion Regional de
Educacién, participan las y los
estudiantes clasificados en la
Etapa Inicial en las Disciplinas
Individuales y las y los estudiantes
clasificados en Pista y Campo,
Campo Traviesa y las Disciplinas
Colectivas en la Efapa Circuital.
Etapa Interregional: es la cuarta
Etapa y es organizada por el
Comité Deportivo Interregional,
participan las y los estudiantes
clasificados de cada Regién,
tfanto en Disciplinas Individuales
como Colectivas.

Etapa Nacional: es la Etapa Final
y es organizada por el Centro
Educativo Sede, partficipan las
y los estudiantes clasificados en
la Etapa Interregional, tanto en
Disciplinas  Individuales como
Colectivas.
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Articulo 11. E Centro Educativo
que sea designado como Sede para
una Final Nacional, clasificard de
forma directa a la Etapa Nacional a
las y los estudiantes que conforman
la Delegacion Deportiva de dicho
Centro. La Direccidn Regional de
Educacién, Federacion Deportiva o
Comité Cantonal de Deportes, que
sea designado como Sede no tendrd
clasificado a la Etapa Nacional.

Articulo 12. B hospedaje de
las Delegaciones Deportivas para
la Etapa Nacional se realizard en
Villas, a efecto de salvaguardar la
seguridad y fomentar la convivencia
entre las Delegaciones Deportivas
clasificadas.

Articulo 13. E horario en el
cual se readlizardn los eventos
deportivos del Programa Juegos
Deportivos  Estudiantiles, en tfodas
las Disciplinas Deportivas en la
Etapa Nacional, preferentemente
serd de 8:00 a.m. a 6:00 p.m. Las
Delegaciones Deportivas deberdn
retirarse del evento deportivo al ser
descalificadas e incorporarse a su
Centro Educativo.

Articulo 14. pPara 1o ejecucion
del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles se garantizard que cada
Etapa se desarrolle en un ambiente
de respeto y convivencia, asi como
qgue se cuente con las condiciones
técnicas de espacio e implementos
deportivos  necesarios para la
realizacién de las actividades propias
de cada Disciplina Deportiva.

No podrd imponerse sanciones de
indole econdmica, Unicamente se
aplicardn acciones de cardcter
disciplinario en las competencias
deportivas, cuya aplicabilidad no
podrd exceder la Edicién en la cual

fue establecida. La imposicién de las
acciones disciplinarias corresponderd
al Jurado de Competencia, Tribunal
Regional, Tribunal Interregional o
Tribunal Nacional, segin la Etapa
que corresponda.

Serdn suspendidos por una o dos
fechas, inmediatas al evento o partido,
las o los integrantes de la Delegacion
Deportiva en Disciplinas de Conjunto
que sean expulsados del campo.

Articulo 15. Bl Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles para esta
edicién consta de once Disciplinas
Deportivas, sin detfrimento de que
en proximas ediciones se incorporen
nuevas Disciplinas Deportivas
colectivas o individuales:

Ajedrez
Atletismo: Campo Traviesa, Pista vy
Campo
Baloncesto
Balonmano
Béisbol y Séftbol
Futbol y FUtbol 7
FutSal

Natacion

Tenis de Mesa
Voleibol

Voleibol de Playa

Articulo 16. La ejecucién de las
Disciplinas Deportivas en todas las
Etapas debe fomentar acciones y
actitudes que respeten la imagen
de las personas, integridad fisica y
psiquica, en garantia de los derechos
de las y los estudiantes. Lo anterior
aplica para el uso de uniformes,
vestuario, movimientos, vocabulario y
gesticulaciones.

Articulo 17. La calendarizacion
de las Etapas asi como las categorias
del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles, se regird por o




establecido en el Calendario Escolar
y en el calendario especifico para
cada Edicién que establezca la
Direccion de Vida Estudiantil.

Articulo 18. En Disciplinas
Deportivas Colectivas las camisetas,
deberdn ser del mismo color, los
numeros deberdn estar claramente
pintados y sujetos a la camiseta en la
parte de atrds. Se permitird utilizar una
numeracién mdxima hasta el 99. La
pantaloneta deberd de ser al menos
de color similar.

Para la realizacién del Programa
Juegos Deportivos Estudiantiles
en todas las Etapas, Categorias,

Disciplinas y Modalidades Deportivas,
el érgano, ente o Centro Educativo
que actie como Sede, debe
garantfizar que se cuenta con los
Implementos Deportivos requeridos
para que se desarrollen los eventos,
la seguridad de las y los participantes
en el evento, el respeto y aplicacion
a esta Normativa.

Articulo 19. La Direccién de Vida
Estudiantil del Programa Juegos
Deportivos  Estudiantiles elaborard
la Ficha Oficial de Inscripcion y el
Formulario Oficial de Solicitud para
ser Sede de una Final Nacional.

Articulo 20. La Direccién de
Vida Estudiantil brindard la asesoria,

cuando sea procedente, en el
desarrollo  del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles y remitird

en caso de incumplimiento de esta
Normativa por parte de funcionarias
y funcionarios del Ministerio de
Educacién Publica y estudiantes,
la informacion a los  érganos
competentes paralo que en derecho
corresponda.

Articulo 21. Todas las Etapas
del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles, serdn supervisadas por
el Viceministerio Académico del
Ministerio de Educacion PuUblica y la
Direccidén de Vida Estudiantil.




CAPITULO II:
ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

Arficulo 22. B Programa
Juegos  Deportfivos  Estudiantiles,
contard con la siguiente estructura
organizativa:  Comisiéon  Ejecutiva,
Comisién Coordinadora, Promotoras
y Promotores Deportivos, Comité
Deportivo del Cenfro Educativo,
Comité Deportivo Circuital, Comité
Deportivo Regional, Comité Deportivo
Interregional,  Tribunal Regional,
Tribunal Interregional, Jurado de
Competencia y Tribunal Nacional.

Articulo 23.

Comisién Ejecutiva: Organointegrado
por dos funcionarias o funcionarios
del Ministerio de Educacién Publica
y dos funcionarias o funcionarios del
Instituto Costarricense del Deporte
y la Recreacién para la ejecuciéon
del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles.

Articulo 24. Lcs vy los funcionarios
integrantes de la Comision Ejecutiva
serdn obligados colaboradores en
la organizacion y desarrollo de los
Juegos Deportivos Estudiantiles.

Articulo 25.

Comision Coordinadora:

Es el drgano infegrado por
representantes de la Direccion de
Vida Estudiantil del Ministerio de
Educacién Publica, para el Programa
Juegos Deportivos Estudiantiles del
Ministerio de Educacién PUblica.

Articulo 2é.

Funciones de la
Coordinadora:

26.1 Velar porque los derechos de
las y los estudiantes que conforman
las Delegaciones Deportivas inscritas
para el Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles, se respeteny garanticen.

Comisién

26.2 Tramitar, ejecutary supervisar los
acuerdosy disposiciones establecidas
por el Ministerio de Educacidén Publica
en relacion con el Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles.

26.3 Representar a la Direccion
de Vida Estudianti del Ministerio
de Educacién Publica en los actos
oficiales del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles.

26.4 Elaborarel presupuesto asignado
por el Ministerio de Educacioén Publica
y elInstituto Costarricense del Deporte
y la Recreacién para el Programa
Juegos Deportivos Estudiantiles.

26.5 Recibir los informes de los
centros educativos clasificados a la
Etapa Nacional.

26.6 Fortalecer el Sistema de
Deteccidn, Seguimiento y Promocién
del Talento Estudiantil Deportivo.

26.7 Elaborar un registro de posibles
talentos estudiantiles deportivos de
todas las Direcciones Regionales de
Educacién y mantenerlo actualizado.

26.8 Promover la capacitacion
y actualizacién  constante  de
conocimientos con respecto a la
deteccién, seguimiento y promociéon
de posibles talentos estudiantiles
deportivos, de Promotoras y
Promotores Deportivos Regionales y
de integrantes de Comités Deportivos
de Centros Educativos.

26.9 Sistematizar y  actualizar
mediante un confrol estadistico la
participacion de las y los estudiantes,
entrenadoras, entrenadores,
Delegadas y Delegados en las Etapas
del Programa.




26.10 Actuar de oficio en los
supuestos casos de flagrancia.

26.11 Las demds funciones que
le establezca la Direccién de Vida
Estudiantil.

Articulo 27.

Promotora y Promotor Deportivo
Regional del Ministerio de Educacion
Publica:

Funcionariac o Funcionario  del
Ministerio de Educacién Publica, en
la Direccién Regional de Educacién
respectiva, que apoyan el Programa
Juegos Deportivos Estudiantiles en
coordinacién con la Direccién de
Vida Estudiantil.

Articulo 28.

Funciones de la Promotora o el
Promotor Deportivo:

28.1 Convocar y nombrar en
coordinacion con la o el Director
Regional de Educacién a los
miembros del Comité Regional vy
Tribunal Regional Disciplinario.

28.2 Convocar y nombrar en
coordinacién con las Direcciones
Regionales de Educacion el Comité
Intferregional y el Tribunal para la
Etapa Interregional.

28.3 Comunicar por escrito a la
Comisién Ejecutiva y la Comision
Coordinadoralaspersonasintegrantes
de los Comités y los Tribunales
Regionales e Inferregionales.

28.4 Coordinar la programacion,
calendarizacioén, inscripcion y
acreditacion para la participacion
en los eventos de la Etapa Circuital,
Regional e Inferregional, con base
en el Calendario Escolar y en el

Calendario especifico que para
cada Edicion establezca la Direccion
de Vida Estudiantil e informar dichas
fechas a los Cenfros Educativos
correspondientes.

28.5 |Identificar y dar seguimiento
a posibles talentos estudiantiles
deportivos de su Region y enviar
informes periddicos o cada vez
qgue lo solicite la Direccion de Vida
Estudiantil, de dicha informacion.

28.6 Comunicar los clasificados
Interregionales con quince dias de
anticipacién a la fecha fijada para la
Etapa Nacional.

28.7 Coordinar acciones pertinentes
con el Comité Organizador de la Final
Nacional en su Regidn.

28.8 Coordinar y gesfionar con los
Comités Deportivos de los Cenfros
Educativos, Circuitales y Regionales
respectivos, la remision a la Comision
Informe  Oficial

Coordinadora del




de Participacién y  Resultados,
establecido por la Direccion de Vida
Estudiantil.

Articulo 29.
Comité Deportivo de
educativos:

los centros

Organo encargado en el Centro
Educativo de organizar y coordinar
los eventos deportivos del Programa
Juegos  Deportivos  Estudiantiles,
constituido por las y los docentes de
Educacién Fisica, Personal Docente,
Técnico o Administrativo  con
afinidad a las Disciplinas Deportivas
del Programa, nombrados por la o el
Director del Centro Educativo, quien
lo presidird.

Articulo 30.

Funciones del Comité Deportivo del
Centro Educativo:

30.1 Organizar vy supervisar la
Etapa Inicial, por medio de torneos
deportivos en las diferentes disciplinas
y categorias del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles.

30.2 Resolver en forma inmediata las
inconformidades que se le presenten
en funcién del torneo deportivo.

30.3 Identificar posibles tfalentos
deportivos estudiantiles en su Centro
Educativo y remitir la informacion a
la Promotora o Promotor Deportivo
Regional correspondiente.

30.4 Coordinar acciones con el
Comité Deportivo Circuital, Comité
Deportivo Regional y la o el Promotor
Deportivo de su Region.

30.5 Tramitar las inscripciones de
la Delegacion Deportiva en la
Boleta Oficial de Inscripcién ante
el Comité Deportivo Circuital o

Comité Deportivo Regional, cuando
corresponda.

30.6 Completar y remitir el Informe

Oficial del Cenfro Educativo de
Participacion y  Resultados  del
Programa, establecido por la

Direccion de Vida Estudiantil, a la
Comision Coordinadora.

30.7 Programar reuniones peridédicas
como minimo una vez al mes. La
presidencia podrd convocar a
reuniones extraordinarias.

30.8 Garantizar que las disposiciones
de la presente Normativa se cumplan.

Articulo 31.

Comité Deportivo Circuital:

Organo encargado en la Etapa
Circuital de organizar y coordinar
los eventos deportivos del Programa
Juegos Deportivos  Estudiantiles,
constituido por las y los docentes de
Educacion Fisica o docentes con
afinidad a las diferentes Disciplinas
Deportivas, nombrado por la o el
Supervisor, quien lo presidird. Se
establecerd un Comité Deportivo
Circuital para Primaria y ofro para
Secundaria, la canfidad de personas
que lo conformen serd de cinco
docentes, preferiblemente de
Educacién Fisica.

Articulo 32.
Funciones del
Circuital:

Comité Deportivo

32.1 Organizar la Etapa Circuital,
por medio de forneos deportivos en
las diferentes disciplinas y categorias
del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles.

32.2 Remitir en forma inmediata las
inconformidades o denuncias que




se le presenten durante el torneo

deportivo, al Tribunal Regional
Disciplinario.
32.3 Identificar posibles talentos

deportivos estudiantiles en su Circuito
y remitir la informacién a la Promotora
o Promotor Deportivo Regional
correspondiente.

32.4 Coordinar acciones con el
Comité Deportivo Regional y la o el
Promotor Deportivo de su Regién.

32.5 Informar al Comité Deportivo
Regional la integracién de las
Delegaciones Deportivas clasificadas
para la Etapa siguiente.

32.6 Completar y remitr a la
Comision Coordinadora el Informe
Oficial  Circuital de Participacién y
Resultados del Programa, establecido
por la Direccion de Vida Estudiantil.

32.7 Programar reuniones periédicas
como minimo una vez al mes. La
presidencia podrd convocar a
reuniones exfraordinarias.

32.8 Garantizar que las disposiciones
de la presente Normativa se cumplan.

Articulo 33.

Comité Deportivo Regional:

Organo encargado en la Etapa
Regional de organizar y coordinar
los eventos deportivos del Programa
Juegos  Deportivos  Estudiantiles,
constituido porunaounrepresentante
de cada Circuito, preferiblemente
por docentes de Educacién Fisica
o Docentes con dafinidad a las
diferentes Disciplinas Deportivas vy
presidido por la o el Director Regional
o su representante. Se establecerd
un Comité Deportivo Regional para
Primaria y ofro para Secundaria,

loa cantidad de personas que lo
conformen serd de cinco docentes,
preferiblemente de Educacion Fisica.

Articulo 34.
Funciones del
Regional:

Comité Deportivo

34.1 Organizar la Etapa Regional,
por medio de torneos deportivos en
las diferentes disciplinas y categorias

del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles.
34.2 Remitir al Tribunal Regional

Disciplinario, en forma inmediata, las
inconformidades o denuncias que
se le presenten durante el torneo
deportivo.

34.3 Identificar posibles talentos
deportivos estudiantiles en su Regiéon
y remitir la informacién a la Promotora
o Promotor Deportivo Regional
correspondiente.

344 Coordinar acciones con el
Comité Deportivo Interregional y la o
el Promotor Deportivo de su Regidén.

34.5 Informar al Comité Deportivo
Interregional la integracion de las
Delegaciones Deportivas clasificadas.

34.6 Completar y remitir a la
Comisién Coordinadora el Informe
Oficial Regional de Participacion y
Resultados del Programa, establecido
por la Direccion de Vida Estudiantil.




34.7 Nombrar en coordinacién con
la o el Director Regional el Tribunal
Regional Disciplinario.

34.8 Convocar a reuniones
ordinarias y extraordinarias al Tribunal
Regional Disciplinario por medio de
suU presidente.

34.9 Comunicar a la Comisién
Ejecutiva las resoluciones del Tribunal
Regional Disciplinario.

34.10 Programar reuniones
periddicas como minimo una vez al
mes. La presidencia podrd convocar
a reuniones extraordinarias.

34.11 Garantizar que las disposiciones
de la presente Normativa se cumplan.

Articulo 35.

Comité Deportivo Interregional:

Organo encargado en la Etapa
Interregional de organizar y coordinar
los eventos deportivos del Programa
Juegos  Deportivos  Estudiantiles,
constituido por las y los Promotores
Deportivos. En caso de que no se
cuente con ésta o éste, se integrard
con una o un representante de cada
Direccidén Regional de Educacién
qgue conforme cada Interregional.
En la primera sesion nombrardn en
sU seno a la persona que ejercerd
la presidencia, quien serd la o el
encargado de comunicar fecha,
hora y lugar de las reuniones.

Articulo 36.
Funciones del
Interregional:

Comité Deportivo

36.1 Organizar la Etapa Interregional,
por medio de torneos deportfivos en
las diferentes disciplinas y categorias
del Programa Juegos Deportivos
Estudianfiles.

36.2 Remitir al Tribunal Interregional
Disciplinario, en forma inmediata, las
inconformidades o denuncias que
se le presenten durante el torneo
deportivo.

36.3 Identificar posibles talentos
deportivos  estudiantiles en  su
Interregional y remitir la informacion a
la Comision Coordinadora.

364 Informar a la Comision
Coordinadora y a los Comités
Coordinadores de las  Finales

Nacionales, la integracién de las
Delegaciones Deportivas clasificadas.

36.5 Completary remitir ala Comision
Coordinadora el Informe Oficial
Interregional de  Participacion vy
Resultados del Programa, establecido
por la Direccion de Vida Estudiantil.

36.6 Nombrar el Tribunal Interregional
Disciplinario.

36.7 Convocar a reuniones
ordinarias y extraordinarias al Tribunal
Interregional Disciplinario por medio
de su presidente.

36.8 Comunicar a la Comisién
Ejecutiva y al Tribunal Nacional
Disciplinario las resoluciones del
Tribunal Interregional Disciplinario.

36.9 Programar reuniones periddicas
como minimo una vez al mes. La
presidencia podrd convocar a
reuniones extraordinarias.




36.10 Garantizar que las disposiciones
de la presente Normativa se cumplan.

Articulo 37.

Tribunal Regional Disciplinario:

Es el érgano nombrado por el Comité
Regional encargado de conocer
y resolver en primera instancia las
sifuaciones, denuncias o apelaciones
gue se planteen en la Etapa Circuital
y Regional, por las y los estudiantes
participantes, los representantes
de éstos o de las Delegaciones
Deportivas, o las remitidas por la
Comisién  Ejecutiva. Este Tribunal
estard constituido por tres personas,
de las cuales preferiblemente dos
deben ser docentes de Educacion
Fisica de la Direccion Regional
de Educacién y ofra persona con
conocimiento del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles, quienes en
la primera sesion nombrardn en su
seno a la persona que ejercerd la
presidencia, y serd la o el encargado
de comunicar fecha, hora y lugar de
las reuniones.

Articulo 38.

Funciones del Tribunal Regional
Disciplinario:
38.1 Conocer y resolver las

situaciones, denuncias o apelaciones
que se planteen en primera instancia
en las Etapas Circuital y Regional
del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles.

38.2 Comunicar las resoluciones
a la parte recurrente y al érgano
respectivo con copia a la Comisién
Ejecutiva.

38.3 Acatar las  resoluciones
establecidas por el Tribunal
Interregional Disciplinario y por el
Tribunal Nacional Disciplinario.

38.4 Verificar los casos en que se
presuma incumplimiento de los
trédmites o restriccién para participar
en las justas deportivas.

38.5 Actuar de oficio en los supuestos
casos de flagrancia.

38.6 Garantizar que las disposiciones
de la presente Normativa se cumplan.
Las resoluciones que emita el Tribunal
Regional Disciplinario tendrdn
vigencia Unicamente dentro del
curso lectivo de la edicién de Juegos
Deportivos Estudiantiles en que se
dicta dicha resolucion.

Articulo 39.

Tribunal Interregional Disciplinario:

Es el 6rgano nombrado por el Comité
Interregional encargado de conocer
y resolver en primera instancia las
sifuaciones, denuncias o apelaciones
que se planteen en la Etapa
Interregional por las y los estudiantes
participantes, los representantes
de éstos o de las Delegaciones
Deportivas oremitidas porla Comisién
Ejecutiva.  Este  Tribunal  estard
constituido por un representante
de cada Direccion Regional de
Educacién que la conforman, los
cuales preferiblemente deben ser
docentes de Educacion Fisica, vy
en ausencia de estos, personas
con conocimiento del Programa
Juegos Deportivos Estudiantiles.  En
la primera sesidon se nombrard en su
seno a la persona que ejercerd la
presidencia, que tendrd doble voto
en caso de que se presente empate
para la toma de decisiones y serd la
o el encargado de comunicar fecha,
hora y lugar de las reuniones.



Articulo 40.
Funciones del Tribunal Interregional
Disciplinario:

40.1 Conocer y resolver
las sifuaciones, denuncias o
apelaciones que se planteen en
primera instancia en la Efapa
Interregional del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles.

40.2 Comunicar las resoluciones
a la parte recurrente y al érgano
respectivo con copia a la Comision
Ejecutiva y a las Direcciones
Regionales de Educacionrespectivas.

40.3 Acatar las disposiciones
establecidas por el Tribunal Nacional
Disciplinario.

40.4 Verificar los casos en que se
presuma incumplimiento de los
trdmites o restriccién para participar
en las justas deportivas.

40.5 Actuarde oficio en los supuestos
casos de flagrancia.

40.6 Garantizar que las disposiciones
de la presente Normativa se cumplan.

Las resoluciones que emita el Tribunal
Interregional  Disciplinario  tendrdn
vigencia Unicamente denfro del
curso lectivo de la edicién de Juegos
Deportivos Estudiantiles en que se
dicta dicha resolucion.

Articulo 41.

Jurado de Competencia:

Organo con facultades y
competencia exclusiva para aplicar
acciones por el incumplimiento
de esta Normativa, en cada Final
Nacional, el cual serd nombrado
en la Junta Previa. El Jurado de
Competencia estard constituido por

fres personas: una o un representante
de la Direccidn Regional de
Educacién donde se realiza la Final
Nacional, una o un representante
de tfodas las Delegaciones
Deportivas participantes y una o un
representante de la Organizacion,
que no forme parte en la Delegacion
Deportiva que representa al Centro
Educativo Sede. En caso de que una
0 un representante deba refirarse
del evento deberd nombrarse
un suplente para que asuma sus
funciones.

Articulo 42.
Funciones del Jurado de
Competencia:
42.1 Permanecer en el recinto

deportivo durante toda la jornada
deportiva y hasta una hora después
de finalizado el mismo.

42.2 Recibir, tramitar y resolver en
primera instancia las sifuaciones,
denuncias o apelaciones que se le
planteen durante todo el evento
deportivo de la Etapa Nacional, por
las y los estudiantes participantes,
los representantes de éstos o de
las Delegaciones Deportivas o que
le sean remitidas por la Comisidon
Ejecutiva.

42.3 Comunicar las resoluciones
a la parte recurrente y al érgano
respectivo con copia a la Comisiéon
Ejecutiva.

42.4 Remitir las inconformidades,
denuncias o apelaciones que se
presenten contra sus decisiones al
Tribunal Nacional Disciplinario.

42.5 Verificar los casos en que se
presuma incumplimiento de los
trémites o restriccién para participar
en las justas deportivas.




42.6 Acatar las disposiciones
emanadas por el Tribunal Nacional
Disciplinario.

42.7 Garantizar que las disposiciones
dela presente Normativa se cumplan.

Las resoluciones que emita el Jurado
de Competencia tendrdn vigencia
Unicamente dentro del curso lectivo
de la edicion de Juegos Deportivos
Estudiantiles en que se dicta dicha
resolucion.

Articulo 43.

Tribunal Nacional Disciplinario:
Organo disciplinario nombrado por la
Comisién Ejecutiva, conformado por
fres personas: una o un abogado, una
o un docente de Educacion Fisica
del Ministerio de Educacién Publica
y una persona con conocimiento
del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles, quienes en la primera
sesion nombrardn en su seno a la
persona que ejercerd la Presidencia,
Vicepresidencia % Secretaria.
Ejercerdn sus cargos por un ano y
serdn juramentados por la Comision
Ejecutiva. Para conformar el quérum
se requiere la presencia de dos de
sus miembros. La persona que ejerza
la presidencia tendrd doble voto en
caso de que se presente empate
para la toma de decisiones y serd la
o el encargado de comunicar fecha,
hora y lugar de las reuniones.

Articulo 44.

Funciones del Tribunal Nacional
Disciplinario:

44.1 Recibir, tramitar y resolver
en segunda instancia las
sifuaciones, denuncias o

apelaciones que se le presenten
o remitan de conformidad con la
presente Normativa.

44.2 Conocer y resolver en segunda
instancia las situaciones, denuncias
y apelaciones planteadas en su
jurisdiccion, por las y los estudiantes
participantes, los representantes
de éstos o de las Delegaciones
Deportivas o las remitidas por el
Tribunal Regional Disciplinario, el
Tribunal Interregional Disciplinario,
el Jurado de Competencia y Ila
Comisién Ejecutiva.

44.3 Actuarde oficio en los supuestos
casos de flagrancia.

44.4 Verificar los casos en que se
presuma incumplimiento de los
trémites o restriccién para participar
en las justas deportivas.

44.5 Remitir a la Comisidn
de Ejecutiva una copia de las
resoluciones emanadas.

44.6 Garantizar que las disposiciones
de esta Normativa se cumplan.

Las resoluciones que emita el Tribunal
Nacional Disciplinario tendrdn
vigencia Unicamente dentro del
curso lectivo de la edicién de Juegos
Deportivos Estudiantiles en que se
dicta dicha resolucion.



Articulo 45.

Junta Previa:

Para las Etapas Circuital, Regional,
Interregional y Nacional se debe
realizar una Junta Previa, en la cual
participard el Comité Organizador de
la Etapa correspondiente y una o un
representante de cada Delegacion
Deportiva, entre otros. En la Junta
Previa se debe nombrar el Jurado de
CompetenciaencadaFinalNacional,
establecer la programacién de las
competencias deportivas y el sistema
de juego, de conformidad con esta
Normativa y con las inscripciones
realizadas por escrito en la Ficha
Oficial de Inscripcion para cada
Disciplina Deportiva y con antelacién
a la realizacién de ésta.

Articulo 46. La o el Jefe de la
Delegaciéon Deportiva o la o el
enfrenador que no se presente a la
reunion de la Junta Previa de la Etapa
Circuital, Regional, Interregional o
Nacional que corresponda, debe
aceptar los acuerdos que se tomen
en dicha Junta, los cuales deben
quedar por escrito en acta oficial
y no podrdn ser modificados bajo
ninguna circunstancia.

Arficulo 47. Arbitros o Jueces:

Las y los drbitros o jueces que
participen en el Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles en la Etapa
Circuital, Regional e Interregional,
serdn aportados por los dérganos
Sedes.

Articulo 48. En caso de ausencia
delao el drbitro ola o eljuez asignado
para dirigir el evento deportivo, se
realizard una Junta con las y los
docentes o personas encargadas
de las Delegaciones Deportivas
participantes, en donde se designard
a la o las personas que sustituirdn a

la o el drbitro o juez ausente, lo que
se consignard en acta firmada por los
participantes en la Junta.

Articulo 49. n la Etapa Nacional
la o el drbitro o juez no debe

tener ningun tipo de afinidad o
parentesco, con las o los infegrantes
de las Delegaciones Deportivas que
estén participando en el evento o
ser funcionarias o funcionarios
érgano Sede.

del




CAPITULO lli: )
SISTEMA DE REGIONALIZACION

Articulo 50. E sistema de
clasificacién a utilizar en la Etapa
Interregional  en  las  Disciplinas
Deportivas Individuales se realizard
por medio de un evento deportivo,
entre las y los estudiantes clasificados
de cada una de las Direcciones
Regionales de Educacién. La o el
estudiante que obtenga el primer
lugar de cada prueba o evento serd
quién clasifigue a la Etapa Nacional.

Articulo 51. E sistema de
Regionalizacion a utilizar en la Etapa
Interregional se regird de la siguiente

manera:

Regionalizacion Abarca las siguientes Regiones: Clasifica
I Caiias - Liberia - Peninsular - Santa Cruz - Nicoya il

1 Aguirre - Puntarenas - Occidente - Alajuela 1

m Heredia - San José Norte - San José Oeste- San José 1

Central-Puriscal

v Norte-Norte - San Carlos - Sarapiqui 1

v Gudpiles - Limon - Suld 1

Vi Pérez Zeledon - Coto - Grande de Térraba 1

Vil Turrialba - Cartago - Desamparados - Los Santos 1




Articulo 52. & sistema de
clasificacién a utilizar en la Etapa
Interregional  en las  Disciplinas
Deportivas de Conjunto serd:

52.1 En la Regionalizacién |, se
obtendrd un clasificado de acuerdo
al siguiente procedimiento:

e Enfre las Direcciones Regionales
de Educaciéon de Canas vy Liberia
se readlizard una eliminatoria a
visita reciproca obteniendo asi un
finalista de la Regidn |, de manera
que se rofen las Sedes en cada
categoria para no beneficiar o
perjudicar diferentes Direcciones
Regionales de Educacién.

e Enfre las Direcciones Regionales
de Educaciéon de Peninsular,
Santa Cruz y Nicoya se realizard
una triangular a una sola vuelta
en la misma, rifando los equipos
casa, los equipos visita y las Sedes
obteniendo asi el otro finalista de
la Regidn |.

e Entrelos dos finalistas de la Regidon
I, se disputard una eliminatoria
a visita reciproca para obtener
la Delegacién Deportiva que
participard en la Final Nacional.

52.2 En la Regionalizacién Il se
obtendrd un clasificado de acuerdo
al siguiente procedimiento:

e Entre las Direcciones Regionales
de Educacién de Aguire vy
Puntarenas se readlizard una
eliminatoria a visita reciproca
obteniendo un finalista de Ila
Regién Il

e Entre las Direcciones Regionales
de Educacién de Occidente
y Algjuela se readlizard una
eliminatoria a visita reciproca
obteniendo el otro finalista de la
Regién Il

e Entrelos dos finalistas de la Regiéon

ll, se disputard una eliminatoria
a visita reciproca para obtener
la Delegacién Deportiva que
participard en la Final Nacional

52.3 En la Regionalizacion Il se
obtendrd un clasificado de acuerdo
al siguiente procedimiento:

e Enfre las Direcciones Regionales
de Educacién de Heredia vy
San José Oeste se realizard una
eliminatoria a visita reciproca
obteniendo un finalista de la
Region lIl.

e Enfre las Direcciones Regionales
de Educacion de San José Norte,
San José Central y Puriscal se
realizard una friangular a una
sola vuelta, rifando los equipos
casa, los equipos visita y las Sedes
obteniendo asi el otro finalista de
la Region il

e Entrelos dos finalistas de la Regién
lll, se disputard una eliminatoria
a visita reciproca para obtener
la Delegacién Deportiva que
participard en la Final Nacional.

52.4 En la Regionalizacion IV se
obtendrd un clasificado de acuerdo
al siguiente procedimiento:

e Enfre las Direcciones Regionales
de Educacién de Norte-Norte,
San Carlos y Sarapiqui se realizard
una friangular a una sola vuelta,
rifando los equipos casa y los
equipos visita, obteniendo asi un
finalista de la Region 1V, siendo el
ganadorla Delegacion Deportiva
que obtuvo mayor cantidad de
puntos en la triangular.




52.5 En la Regionalizacion V se
obtendrd un clasificado de acuerdo
al siguiente procedimiento:

e Enfre las Direcciones Regionales
de Educacion de Gudpiles, Limon
y Sula se realizard una triangular
a una sola vuelta, rifando los
equipos casa y los equipos visita,
obteniendo asi un finalista de
la Region V, siendo el ganador
la Delegacién Deportiva que
obtuvo mayor cantidad de
puntos en la friangular.

52.6 En la Regionalizacién VI se
obtendrd un clasificado de acuerdo
al siguiente procedimiento:

e Enfre las Direcciones Regionales
de Pérez Zeleddn, Coto y Grande
de Térraba se realizard una
friangular a una sola vuelta,
rifando los equipos casa y los
equipos visita de manera que se
roten por categoria, obteniendo
asi un finalista de la Regién VI,
siendo el ganador la Delegacién
Deportiva que obtuvo la mayor
cantidad de puntos en la
friangular.

52.7 En la Regionalizacién VII se
obtendrd un clasificado de acuerdo
al siguiente procedimiento:

e Enfre las Direcciones Regionales

de Educacion de Turrialba
y Cartago se redlizard una
eliminatoria a visita reciproca

obteniendo un finalista de la
Region VII.

e Enfre las Direcciones Regionales
de Educacién de Desamparados
y Los Santos se redlizard una
eliminatoria a visita reciproca
obteniendo el otro finalista de la
Region VII.

e Los dos finalistas de la Region
VI, disputardn una eliminatoria

a visita reciproca para obtener
la Delegacién Deportiva que
participard en la Final Nacional

52.8 El sistema de clasificacion a
utilizar en la Etapa Interregional en
las Disciplinas Deportivas Individuales
se realizard por medio de un evento
o prueba deportiva organizado por
el Comité Interregional respectivo,
entre las y los estudiantes clasificados
de cada una de las Direcciones
Regionales de Educacién. La o el
estudiante que obtenga el primer
lugar de cada evento o prueba
deportiva serd quién clasifique a la
Etapa Nacional.




CAPITULO IV;
DELEGACIONES
DEPORTIVAS DE LOS
CENTROS EDUCATIVOS

Articulo 53. La representacion
deportiva de cada Centro Educativo
recibird el nombre de Delegacion
Deportiva y estard integrada de la
siguiente manera:

53.1 Disciplinas Colectivas: Cantidad
de personas que infegran el cuerpo
técnico:

e La o el director del Centro
Educativo o su representante,
quien debe ser docente del
Centro Educativo, fungird como
Jefe de la Delegacién Deportiva.

e Una o un enfrenador funcionario
del Cenfro Educativo
preferiblemente docente de
Educacién Fisica o una persona
autorizada por escrito por la o el
Director del Cenfro Educativo,
que no podrd estar inscrito en
su funcién en mds de un Centro

Educativo.
e Un o una asistente funcionario
del Centro Educativo

preferiblemente docente de
Educacién Fisica o una persona
autorizada por escrito por la o el
Director del Cenfro Educativo,
que no podrd estar inscrito en
su funcién en mds de un Centro
Educativo.

e Estudiantes clasificados segun
cada Disciplina Deportiva.
53.2 Disciplinas Individuales:

La cantidad de personas que
integran el Cuerpo Técnico serd
definida ademds, por la cantidad
de estudiantes clasificados de la

siguiente manera:

* Una estudiante participante,
acompanada por una docentfe
que fungird como entrenadora,
en caso de ser un docente el
enfrenador. La o el Director
podrd autorizar ademds a ofra
persona del mismo género de la
estudiante, como asistente.

e Un estudiante  participante,
acompanado por un docentfe
que fungird como entrenador.
En caso de ser una docente la
entrenadora, la o el Director
podrd autorizar ademds a ofra
persona del mismo género del
estudiante, como asistente.

e De dos a diez estudiantes
parficipantes, que deben ser
acompanados por dos personas
mayores de edad.

* Mdas de diez estudiantes
parficipantes, que deben ser
acompanados por fres personas
mayores de edad.

Articulo 54. En caso de que una
o un infegrante de la Delegacion
Deportiva en una Disciplina Individual
no pueda asistir a la siguiente Etapa,
podrd ser sustituido por una o un
estudiante que haya obtenido el
segundo lugar vy asi sucesivamente
para los siguientes eventos
deportivos. Al realizar la sustitucién se
debe adjuntar el listado oficial de los
resultados.




Articulo 55. En caso de que una
o un integrante de la Delegacion
Deportiva en una Disciplina Colectiva
no pueda asistir a la siguiente Etapa,
podrd ser sustituido por una o un
estudiante del Cenfro Educativo
que haya participado en los eventos
anteriores.

Articulo 56. Laos y los directores
de los Centros Educativos deberdn
otorgar los permisos respectivos al
personal docente o administrativo,
y a las y los estudiantes integrantes
de las Delegaciones Deportivas
para que asistan a eventos propios
del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles.

Arficulo 57. El tiempo limite para
que se presente una Delegacion
Deportiva al evento serd de freinta
minutos después de la hora oficial
establecida para el evento.

Articulo 58. En caso de que una
Delegacion Deportiva no se presente
al evento deportivo por caso fortuito
o fuerza mayor comprobada
se reprogramard el mismo. Si no
existe justificacién comprobada la
Delegacion Deportiva perderd los
puntos.

Articulo 59. En Ia Etapa Nacional
todas las Delegaciones Deportivas
clasificadas deberdn participar en
todas las actividades programadas
que se desarrollen durante el evento
para promover la convivencia.

Articulo 60. Los Centros
Educativos cuya matricula sea
menor de noventa y un estudiantes,
independientemente  que  sean
Direcciones | o I, podrdn constituir
Delegaciones Deportivas segin sea
el caso:

60.1 En Disciplinas Deportivas
Individuales: podrdn participar en
representacién del Centro Educativo
y conformar la Delegacién Deportiva
correspondiente.

60.2 En Disciplinas Deportivas
Colectivas: los Centros Educativos
de Primaria o de Secundaria podrdn
constituir  una  sola Delegacion
Deportiva, siempre y cuando Ia
sumatoria de la matricula estudiantil
no exceda los trescientos estudiantes.
Estos Centros Educativos deben
pertenecer a un mismo Circuito
Educativo y se inscribirdn como una
Unica Delegacién Deportiva en la
Etapa Circuital y siguientes Etapas si
clasifica.

Articulo é1. Para los efectos de
establecer clasificados, cuando
un equipo se retira, se considera
como si no hubiese participado en
esa competencia, por lo tanto no
puntuard.




CAPITULO V:
REQUERIMIENTOS
DE INSCRIPCION Y
RECONOCIMIENTOS

Articulo 62. Para la inscripcién en
las Etapas y las Disciplinas Deportivas
del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles, el Cenfro Educativo
debe presentar en original y copia
desde la Etapa Circuital los siguientes
documentos:

Ficha Oficial de Inscripcion emitida
por la Direccién de Vida Estudiantil
con todos los datos que se solicitan en
ella, debidamente firmada y sellada.
Cédula de identidad de la Jefa o
Jefe de Delegacion, la Entrenadora
o Enfrenador, la o el Asistente.

Cédula de identidad de persona
menor de edad o el carnet estudiantil
con fotografia actual de las y los
estudiantes que conforman la
Delegacion Estudiantil.

Certificacion de estudiante regular
maftriculado en el Centro Educativo
frmada por la o el Director del
Centro Educativo y sellada, donde se
indique la fecha de ingreso al Centro
Educativo.

Una vez iniciada la competencia no
se permitird realizar ningun fipo de
inscripcion.

Articulo 63. La inscripcién de la o
el estudiante realizada por un Centro
Educativo tiene vigencia por todo el
ano, por lo que no podrd ser inscrito
de manera posterior por un centro
educativo distinto, en el mismo ano.

Articulo 64. Las y los estudiantes
que obtengan los fres primeros
lugares en la Etapa Nacional, en
todas las Disciplinas Deportivas
individuales y de conjunto recibirdn:

e Primerlugar........ Medalla de Oro
e Segundo lugar..Medalla de Plata
e Tercerlugar....Medalla de Bronce

Articulo 65.

Representacion internacional:

El Instituto Costarricense del Deporte
y la Recreacién es el dérgano
responsable de la participaciéon de las
y los estudiantes ante los Programas
de Juegos Deportivos Estudiantiles

Cenfroamericanos. Para deportes
de conjunto en las Disciplinas
Deportivas, el equipo campedn de

la Categoria B y las Categorias C y
D de las Finales Nacionales, tienen
la opcion de clasificarse para los
Juegos Deportivos  Estudiantiles
Centroamericanos, segun los criterios
técnicos y deportivos que determine
el Instituto Costarricense del Deporte
y la Recreacién.

En deportes individuales de las
Disciplinas Deportivas las y los
estudiantes que logren el primer,

segundo vy tercer lugar en la Final
Nacional del Programa Juegos
Deportivos  Estudiantiles, de la
Categoria B y las Categorias C y D,
asi como, las y los estudiantes que
estén inscrifos en una Federacion
Deportiva y mejor ubicados en el
ranking respectivo, tendrdn la opcion
de participar en una preseleccion
a cargo del Instituto Costarricense
del Deporte y la Recreacion. Las
y los estudiantes que por ranking
de su Federacién y por causa
mayor vy justificada ante el Instituto
Costarricense del Deporte y la
Recreacion, se ausenten de la Final




Nacional de Juegos Deportivos
Estudiantiles podrén ser considerados
en la preseleccion que redliza el
Instituto Costarricense del Deporte
y la Recreacion para participar en
los Juegos Deportivos Estudiantiles
Cenfroamericanos.

CAPITULO VI:
DISCIPLINAS DEPORTIVAS

—

Articulo 66. AJEDREZ

Participardn estudiantes en
categorias A, B, C, D, E, en masculino
y femenino.

FORMA DE JUEGO:

e Se redlizardn dos torneos: torneo
individual y forneo por equipos.

e Una o un estudiante puede
participar Unicamente en forma
individual o por equipo, pero no
en ambos.

e Para el torneo por equipos cada
Cenfro Educativo fiene derecho
a inscribir un mdximo de cuatro
infegrantes y un suplente.

e La dlineacién de cada equipo
deberd darse al inicio de cada
ronda de juego, anofando la
rotacion del grupo.

SISTEMA DE JUEGO:

e Elsistema dejuego que se utilizard
tanto para el forneo individual
como para el torneo por equipos
en todas las Categorias, serd
de todos confra fodos, y como
excepcion el sistema que
defina el Director Técnico del
Torneo nombrado por el Comité
Organizador del Evento, en la
Junta Previa.

e Se jugard preferentemente con
reloj programable o con reloj

mecdnico. En ausencia de reloj,
en las categorias A y B se jugardn
hasta 40 movidas por jugador o
jugadora y en las categorias C,
D y E se jugardn treinta minutos
finish.

e Elritmo de juego que se utilizard
tanto para el forneo individual
como para el torneo por equipos
en todas las categorias en la
Etapa Regional e Interregional
serd definido en la Junta Previa,
y en la Etapa Nacional serd de
freinfa minutos por jugador, con
un incremento de diez segundos
por cada jugada realizada.

e La anotacién oficial en todas
las Etapas es la algebraica. Las
y los estudiantes participantes
deberdn anotar el niUmero de
jugadas redlizadas. Quienes no
anoten, serdn amonestados por
el Arbitro Principal, siempre y
cuando, el ofro participante asi
lo solicite.

SISTEMA DE PUNTUACION:

Para la clasificaciéon por puntos en
todas las Etapas se procederd de la
siguiente manera:

e Partida ganada un punto.
e Partida empatada medio punto.
e Partida perdida cero puntos.

DESEMPATES:

Se utilizard el sistema que establezca
el Arbitro Principal en la Junta Previa
tomando en cuenta preferiblemente
los esquemas estipulados por la
Federacion Nacional de Ajedrez y
por la Federacién Internacional de
Ajedrez.

Articulo 67. ATLETISMO

Esta Disciplina Deportiva comprende



las siguientes ramas: Campo Traviesa,

Pista y Campo, en femenino vy Mujeres
masculino.

A 800 mts
DE CAMPO TRAVIESA:

B 1.000 mts
Participardn  estudiantes en las
categorias A, B, C, Dy E. C 1.500 mts

D-E 3.000 mts

INSCRIPCION:

e Se redlizard en las Etapas: Inicial, DE PISTA Y CAMPO:
Circuital, Regional y Nacional,
de acuerdo a lo que establece  Se redlizard en las Etapas Inicial,
esta Normativa en cuanto a  Circuital, Regional, Interregional vy

la participacién  para cada
Categoria.

e En la Etapa Inicial participardn
todas y fodos los estudiantes
que asi manifiesten su deseo de
participar, fanto para femenino
como para masculino, y en las
Etapas Circuital y Regional la
cantidad de estudiantes que
clasificard serd definida por el
respectivo Comité Organizador.

e De la Etapa Regional clasificard
a la Etapa Nacional, un o una
atleta por prueba y Categoria,
de cada Direccién Regional de
Educacién, tanto para femenino
como para masculino.

Las pruebas para cada categoria a
realizar son las siguientes:

Hombres

A 1.000 mts
B 1.200 mts
C 3.000 mts
D-E 5.000 mts

Nacional:

En la Etapa Inicial participardn
todas y fodos los estudiantes
que manifiesten su deseo de
participar, fanto para femenino
como para masculino, y en
las Etapas Circuital, Regional
e Interregional la cantidad de
estudiantes que clasificard serd
definida por el respectivo Comité
Organizador.

De la Etapa Interregional
clasificard a la Etapa Nacional
una o un estudiante por prueba
y Categoria, de cada Direccion
Regional de Educaciéon, tanto
para femenino como para
masculino.

En las categorias escolares, cada
estudiante puede participar en
fres eventos individuales y un
relevo.
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CATEGORIA A

MASCULINO FEMENINO
60 m planos 60 m planos
800m planos 800 m planos
Salto largo Salto largo
Salto alto Salto alto

Lanzamiento pelota de béisbol

Lanzamiento pelota de béisbol

Relevo 4 x 60 m

Relevo 4 x 60 m

Relevo 4 x 60 m mixto: dos nifias y dos nifios
CATEGORIA B
MASCULINO FEMENINO
80 m planos 80 m planos

1200 m planos

1000 m planos

80 m vallas: 76 cm.

60 m vallas: 76 cm.

Salto largo

Salto largo

Salto Alto

Salto alto

Impulsién de bala: 3 kilos

Impulsion de bala: 3 kilos

Lanzamiento de pelota de Beisbol

Lanzamiento de pelota de Beisbol

Relevo 4 x 80 m

Relevo 4 x 80 m

Relevo mixto 4 x 80 m: dos nifias y dos nifios

Relevo mixto Medley: 50 m , 50 m, 100 m y 200 m: dos nifias y dos nifios




NORMAS TECNICAS:

Cada competidor tendrd
derecho a dos salidas en falso y
en la tercera serd descalificado.

En los eventos por carriles: 80 m y
60 m planos, 80 my 60 m vallas,
las y los competidores deberdn
mantenerse dentro de los mismos
o podrdn ser descalificados.

La distancia de las vallas serd:

Femenino: de la salida a la
primera valla 12 m, entre vallas 8
m y de la Ultima valla a la meta
8 m.

Masculino: de la salida a la
primera valla 13 m, entre vallas
8,5 m y de la Ultima valla a la
meta 7,5 m.

Salto alto: cada competidor
tendrd derecho a fres intentos
en cada altura. Si se realizan dos
infentos sin ser completados, se
considerard como un intento
nulo.

Las alturas para comenzar los
saltos son:

a-femenino: 90 cm categoria a
y 100 cm categoria b.
b-Masculino: 105 cm categoria a
y 110 cm categoria b.

La varila serd elevada de la
siguiente manera: 5 cm hasta que
queden 3 competidores, 2 cm
hasta que quede un competidor.

Salto de longitud: la tabla de
despegue estard a 50 cm de la
fosa de caida. Cada competidor
tendrd derecho a tres intentos.

Lanzamiento de la bola de
béisbol: el lanzamiento debe ser

Lo

por encima del hombro y cada
competidor tendrd derecho a
fres infentos.

Impulsién de la bala 3 kg: cada
competidor tendrd tres intentos.

Relevos: la zona de cambio serd
de 20 m y no habrd pre-zona.
no estipulado en la presente

Normativa se regird por las reglas

de

la Federacion Costarricense

de Atletsmo y de la Federacién
Internacional de Afletismo.




Eventos por categorias

CATEGORIA C
Femenino | Masculino Femenino Masculino
Eventos de Pista Individual Eventos de Campo
100 m planos 100 m Planos Lanz. de bala 4 kg Lanz. de bala 5 kg
200 m planos 200 m Planos Lanz. de disco |1 kg. Lanz de disco 1.5kg.
400 m planos 400 m Planos j;zr;i'ndae 600 gr J!_:I::]azl.i:: 700 gr
800 m planos 800 m Planos Martillo 4 kg Martillo 5kg
1.500 m planos 1.500 m Planos Isc?rlatg?tiz izlr:;i'fued
3.000 m planos 3.000 m Planos f:lptl(; ‘?’?il:)Te
5.000 Caminata  |10.000 Caminata | >2It© Sy
alto Alto
100 m Vallas 110 m Vallas
400 m Vallas 400 m Vallas
Eventos de Pista por equipos
Relevos 4x100 Relevos 4x100
Relevos Midley Relevos Midley

CATEGORIA D-E

Femenino Masculino Femenino Masculino
Eventos de Pista Individual Eventos de Campo
100 m Planos 100 m Planos Lanz. de bala |4 kg Lanz. de bala | 5 kg
200 m Planos  |200m | Plancs TR ey || 1.5kg.
disco disco
Lanz. d Lanz. d
400 m Planos 400 m Planos .anz. € 600 gr |. anzv € 700 gr
jabalina jabalina
800 m Planos 800 m Planos Martillo 4 kg Martillo 5kg
1.500 m Planos 1.500 m | Planos Salt9 e Salto.de
longitud Longitud
3.000 m Planos 3.000 m | Planos Sglto Sa.lto
triple Triple
5.000 Caminata | 10.000 |Caminata | s5jto Salto
100 m Vallas 110 m | Vallas Alto Alto
400 m Vallas 400 m Vallas

Eventos de Pista por equipos

Relevos | 4x100 Relevos 4x100

Relevos | Midley Relevos Midley




Articulo 68. BALONCESTO

INSCRIPCION:

Cada Centro Educativo podrd
inscribir por Categoria un equipo
femenino y un equipo masculino.

En la Categoria B cada Centro
Educativo podrd inscribir un minimo
de diez estudiantes y un mdximo de
doce.

En las Categorias C, D y E cada
Centro Educativo podrd inscribir un
minimo de cinco estudiantes y un
mdximo de doce.

SISTEMA DE JUEGO:

En la categoria B, se aplicard lo
siguiente:

e Se jugardn 4 periodos de 10
minutos cronometrados.

e las y los estudiantes deberdn
jugar al menos un periodo de
10 minutos, por lo que el equipo
utilizard: 5 estudiantes en el primer
periodo y cinco estudiantes
diferentes en elsegundo periodo,
en el tercer y cuarto periodo de
juego la alineacidn es libre.

e Todos los estudiantes inscritos
deberdn jugar un mdximo de
tfres periodos de 10 minutos y un
minimo de un periodo de 10
minutos.

e Se utilizardn en los tableros a 3,05
m y el baldn serd el nUmero 5.

e Cuando un equipo se presente
a un juego con 10 estudiantes,
para realizar sustituciones
por lesidon, expulsibn o por
acumulacién de cinco faltas, la
enfrenadora o entrenador del
equipo confrario mediante un
sorteo escogerd cual estudiante
serd quien participe.

e Para que un juego se pueda
realizar, cada Delegacién
Deportiva debe presentar un
minimo de diez jugadores.

En las categorias C, D y E, se aplicard
lo siguiente:

e Se jugardn 4 periodos de 10
minutos cronometrados, con
intervalos de 2 minutos entre el
primero y el segundo periodo,
10 minutos enfre el segundo vy
tercer periodo y 2 minutos entre
el tercery el cuarto periodo.

e Para que un juego se pueda
realizar cada Delegacién
Deportiva debe presentar un
minimo de cinco jugadores.

CLASIFICACION:

e Clasificard a la siguiente Etapa
el equipo que gane la mayor
cantidad de puntos o juegos.

e Si en el momento de iniciar el
primer periodo del partido vy
una vez transcurrido el fiempo
de espera establecido en esta
Normativa para estos casos,
alguno de los dos equipos
incumple con el minimo de
estudiantes requerido, perderd
el partido y se computard con
un marcador de veinte puntos a
cero.




DESEMPATES:

En las categorias C, D y E:

Si el marcador estd empatado al

finalizar el cuarto periodo se dard un

intervalo de 2 minutos y se reiniciard

el juego con un periodo extra de 5

minutos corridos y asi sucesivamente

hasta obtener un ganador.

En todas las categorias y Etapas

en caso de empates se utilizard el

siguiente sistema:

e Serie particular entre ellos.

e Diferencia de puntos permitidos
entre ellos.

e Diferencia de puntos anotados
y puntos permitidos en
todo el torneo en la Etapa
correspondiente.

SISTEMA DE PUNTUACION:

La clasificacién de los equipos se
hard de la siguiente manera:

CATEGORIAS B:

1. 2 puntos equipo ganador.

2. 1 punto equipo perdedor.

3. 1 punto para cada equipo en
caso de empate.

4. 0 puntos por no presentacion

CATEGORIAS C-D Y E:

1. 2 puntos equipo ganador.

2. 1 punto equipo perdedor.

3. 0 puntos por no presentacion.

Lo no estipulado en la presente
Normativa se regird por las reglas
de la Federacion Costarricense
de Baloncesto y de la Federacion
Internacional de Baloncesto.

Articulo 69. BALONMANO
INSCRIPCION:

CadaCentro Educativo podrdinscribir

un equipo femenino y un equipo
masculino por Categoria.

En las Categorias C, D y E cada
Centro Educativo, podrd inscribir
un minimo de cuatro y mdximo de
dieciséis estudiantes, en la Categoria
B un minimo de diez y un mdximo
de doce estudiantes. Para iniciar
un juego en Categorias colegiales
un equipo puede presentar cuatro
jugadores como minimo requerido y
en Categoria escolar un minimo de
diez jugadores.

Las dimensiones del terreno de juego
y porterias deben presentar las
siguientes caracteristicas:

Categoria B
Terreno | 20 x 13 m Min. / 20x40 m Max.
Porterias 1.60 m de alto x 3 m de ancho
CategoriaC,DyE
Terreno | 25 x 26 m Min. / 20x40 m Max.
Porterias 2 m de alto x 3 m de ancho

TERRENO DE JUEGO:

El baldn a utilizar en Categoria B serd
numero uno y en Categorias C, Dy E
serd niumero dos.

CLASIFICACION:

A la siguiente Etapa clasificard el
equipo que gane la mayor cantidad
de puntos o juegos.




DESEMPATE:

1. Para desempatar se jugardn
dos periodos de 5 minutos con
un minuto de descanso entre
ambos.

2. De continuar el
procederd al
cinco penales.

empate se
lanzamiento de

3. Si persiste el empate en el
marcador se continuard
lanzando un penal en forma

alterna por equipo, hasta que un
equipo falle.

4. En caso de empate en puntos
entre equipos, se utilizardn los
siguientes criterios:

a.Resultado particular.
b.Gol diferencia general.
c.Gol a favor.

d.Gol en contra.

SISTEMA DE PUNTUACION:

Para definir la clasificacion se tomard
elresultado de lasumatotal de puntos
obtenidos en su fase correspondiente,
con la siguiente escala:

e puntos al ganador.
* | punto al perdedor.
e 0 puntosla no presentacion.

SISTEMA DE JUEGO:

Para vla Categoria B:

e Se jugardn cuatro periodos de
diez minutos corridos cada uno,
con descansos de 2 minutos entre
el primer y el segundo periodo,
entre el tercery el cuarto periodo,
un descanso de 10 minutos entre
el segundo y el tercer periodo.

e Cada estudiante deberd jugar
un minimo de un periodo y un
madximo de fres periodos. Si se
incumple con ese minimo se
perderd el juego con el marcador
de 6 goles a cero.

e Se podrdn realizar cambios en
el primer y segundo periodo en
caso de lesion, descalificacién o
expulsién. La o el entrenador del
equipo confrario mediante un
sorteo escogerd cual estudiante
serd quien sustituya a la o el
jugador saliente.

e En el fercer y cuarto periodo los
cambios y la alineacién son libres.

e En la Categoria B se permitird
marca personal hasta el mdéximo
de 10 goles optando a partir de
éstos, por la zona. La marcaciéon
de zona puede realizarse todo el

juego.

e Se prohibe la marcacién mixta:
en zona y marcacion personal a
la vez.

El sistema de anotacidon en la
categoria B serd el siguiente:

En cada periodo se anota el
numero de golesseparadamente.

e Cada partido se divide en dos
partes. De esta forma el resultado
de la primera parte solo podrd ser:
0-0, 1-1, 6, 2-0, como resultados
parciales de esos dos periodos,
sin tomar en cuenta el numero
de goles a favor o en contra. Si
en un partido hay empate el
valor serd 0 a 0.

Para las Categorias C, Dy E:

e Se jugardn dos periodos de 30
minutos con un descanso de 10
minutos entre cada periodo, con
derecho a tres tiempos fuera de
un minuto cada uno durante el
franscurso del partido.

e En cada periodo solo se podrd
hacer uso de dos tiempos fuera.




e En los Categorias C, D y E se
permite la marcacion libre.

El sistema progresivo de
descalificacion para las categorias B,
C, Dy E serd el siguiente:

Tarjeta amarilla.
e Exclusiones por dos
mdximo en 3 ocasiones.

minutos,

e Tarjeta roja o descadlificacion,
después de acumuladas las 3
exclusiones.

e La o el arbitro podrd descalificar
con tarjeta roja directa las
faltas graves con aplicaciéon
de las reglas que establece al
efecto la Federacion Nacional e
Internacional de Balonmano.

Lo no estipulado en la presente
Normativa se regird porlasreglas de la
Federacién Nacional e Internacional
de Balonmano.

Articulo 70. BEISBOLY SOFTBOL:

Participardn en Categorias B, D y E,
en femenino y masculino.

INSCRIPCION:

Cada Centro Educativo podrd
inscribir un minimo de 15 jugadores y
un mdximo de 18.

REGLAS DE PITCHEO:

e Los lazadores abridores,
no podrdn readlizar mds de 90
lanzamientos en el juego.

e Los lanzadores abridores i
realizan los 90 lanzamientos antes de
los 7 inning deben de abandonar esa
posicion.

A“

e El lanzador que complete los 90
lanzamientos, no debe jugar en la
posicion de receptor o pitchear.

e Los relevistas largos, no podrdn
realizar mds de 80 lanzamientos en el
juego.

e Los relevistas medios, no podrdn
realizar mds de 70 lanzamientos en un
juego.

e Los relevistas cortos, no podrdn
readlizar mds de 60 lanzamientos en
el juego.

e Los relevistas cerradores,
no podrdn realizar mds de 55
lanzamientos en el juego.

Se jugard solamente en la Categoria
B a 5 entradas y en las categorias D y
E a 7 enfradas.

EQUIPAMIENTO:

Serd obligatorio el uso del casco
protector para la o el bateador al
furno.

En la Categoria B se jugard con bola
pedagdgica y en las Categorias D y
E se jugard con bola reglamentaria.




DESEMPATES:

Para definicion de puestos en casos
de empates en juegos ganados y
perdidos se procederd de lasiguiente
forma:

e Serie enftre ellos.
e Carreras permitidas entre ellos.

e Diferencia de carreras anotadas
y carreras permitidas entre los
equipos empatados.

e Se utilizard la regla del Super
Nokout en el fercer inning y
Nockut en el quinto inning.

Lo no estipulado en la presente
Normativa se regird porlasreglas dela
Federacién Nacional e Internacional
de Béisbol con respecto a aspectos
técnicos y de arbitraje.

Articulo 71. FUTBOL
INSCRIPCION:

Se podrd inscribir estudiantes en las
Categorias B, C, D y E, femenina y
masculino.

Se debe inscribir un minimo de once
estudiantes y un mdximo de veinte.
Un partido podrd iniciar con un
minimo de nueve estudiantes por
equipo.

CLASIFICACION:
A la siguiente Etapa clasificard el
equipo que gane la mayor cantidad

de puntos.

La acumulacion de puntos se
asignard de la siguiente forma:

* Equipo ganador 03 puntos
e Empate 01 punto
e EqQuipo Perdedor 00 punto
e No Presentacion: 00 punto

El partidoinicia ala hora programada,
si uno de los equipos no se presenta
a la cancha, se dard un tiempo de
espera de treinta minutos, después de
los cualesssi persiste la no presentacion
se acreditard ganador al equipo que
esté presente y se le asignardn los
puntos en disputa. De estar ausentes
ambos equipos se asignardn 00
puntos por no presentacion.

SISTEMA DE JUEGO:

En la Categoria B se jugard dos
periodos de freinfa minutos cada
uno con diez minutos de descanso;
en las Categorias C, D y E se jugard
dos periodos de cuarenta y cinco
minutos cada uno, con quince
minutos de descanso entre el primery
el segundo periodo. En cada periodo
al transcurrir los primeros 20 minutos se
dard 2 minutos para que los equipos
se hidraten.

DESEMPATES:

Para definicion de puestos en caso de
empate en puntos se procederd con
la siguiente secuencia de aplicacion:

e Diferencia parficular entre los
equipos empatados.

Gol diferencia positiva de goles.
Goles a favor.

Goles en contra.

Lanzamiento de 5 Penales.




EQUIPAMIENTO E
INFRAESTRUCTURA:

En la Categoria B se utilizard la bola
nUumero cuatro y en las Categorias C,
Dy E se utilizard la bola nUmero cinco.
Las y los estudiantes deben utilizar
espinilleras.

TERRENO DE JUEGO:

Para la Categoria B serd de forma
rectangular y con las siguientes
dimensiones:
Para las Categorias C, D y E serd de
formarectangular, y conlas siguientes
dimensiones:

Largo maximo 80m
Largo minimo 55m
Ancho maximo 70m
Ancho minimo 45m
Area pequefia 4m
Area grande 12m
Area corner 1 m radio
-tiro de esquina-
Circulo central 7.15m
Punto de penal 8 m del marco
MARCOS:
Altura 222.10m
Largo 5m

El terreno de juego que no se ajuste a
las medidas indicadas anteriormente,
podrd ser autorizado por el Comité

respectivo.

Area
Largo maximo 1.20m
Largo minimo 90 m
Ancho maximo 90 m
Ancho minimo 45 m
Area pequefia 5.50 m
Area grande. 16.50 m
Area cérner 1 m radio

(tiro de esquina)

Circulo central 9.15 m radio

Punto de penal

11 m del marco

Marcos

Altura

244 m

Largo

7.32m

SUSPENSION DE UN PARTIDO:

Una vez iniciado el partido sélo la o
el drbitro podrd suspender o reiniciar
un partido por las siguientes causas:

e Mal estado del terreno de
juego, que ponga en peligro
la integridad fisica de las y los
estudiantes.

e Por causa de lluvia fuerte o
rayeria persistentes.

e Por falta de visibilidad, fras
conceder un fiempo prudencial
de sesenta minutos, si fuere por
motivo de niebla o falta de fluido
eléctrico.

e Poragresion ala o el drbitro que
le impida seguir arbitrando.

e Por infromision del publico a la
cancha.



e Por no estar debidamente
marcado el terreno de juego.

e Por haber quedado uno de los
equipos reducido a menos de
siete estudiantes.

e La decision de la o el drbitro serd
inapelable.

El restablecimiento o no del parfido
o la reprogramacion del mismo serd
establecida por el Comité respectivo
o Jurado de Competencia, en los
siguientes casos:

e Si la suspensidbn se produce
antes de finalizar el primer
tiempo, el partido deberd
jugarse complefo en fecha,
hora y lugar a determinar por el
Comité respectivo en conjunto
con las y los representantes de
las Delegaciones Deportivas;
No serdn vdlidas las incidencias
reportadas por la o el arbitro en
el Acta Arbitral.

e Silasuspension tuvo lugar durante
el descanso o en los primeros
freinfa  minutos del segundo
tiempo, se deberd programar el
fiempo faltante para completar
el tiempo reglamentario y serdn
vdlidas las incidencias del Acta
Arbitral. A no ser que el fiempo
pendiente fuera inferior a los
quince minufos, en cuyo caso
se dard el partido por finalizado
con el marcador registrado al
momento de suspension, siempre
y cuando el resultado no sea
necesario para definir un equipo
clasificado.

El comité respectivo decidird cudl
equipo es casa para el marcado
de cancha y su acondicionamiento
general, si el equipo casa incumple
lo estipulado perderd los puntos en

disputa.

Lo no estipulado en la presente
Normativa se regird por las reglas
de la Federacion Costarricense de
FUtbol y la Federaciéon Internacional
FUtbol Asociado.

Articulo 72. FUTBOL 7
INSCRIPCION:

Sejugard unicamente enla Categoria
A en femenino y masculino.

Se debe inscribir un minimo 14 y un
mdximo de 16 estudiantes.

DIMENSIONES DEL TERRENO DE
JUEGO:

Area
Largo maximo 65m
Largo minimo 40 m
Ancho maximo 45m
Ancho minimo 30m
Area pequefia 4m
Area grande. 12 m
Linea fuera de fuego 13 m
Area corner 60 cm radio
(tiro de esquina)
Circulo central 6 m radio
Punto de penal 9 m del marco
Marcos
Altura 2.10m
Largo 6 m




CLASIFICACION:

A la siguiente Etapa clasificard el
equipo que gane la mayor cantidad
de puntos.

La acumulacion de puntos se
asignard de la siguiente forma:

e Equipo ganador 03 puntos
e Empate 01 punto
e Equipo Perdedor 00 punto
e No Presentacion: 00 punto

El partidoinicia ala hora programada,
si uno de los equipos no se presenta
a la cancha, se dard un tiempo de
espera de treinta minutos, después de
los cuales si persiste la no presentacion
se acreditard ganador al equipo que
esté presente y se le asignardn los
puntos en disputa. De estar ausentes
ambos equipos se asignardn 00
puntos por no presentacion.

SISTEMA DE JUEGO:

El fiempo reglamentario es de 48
minutos en cuafro periodos de 12
minutos cada uno. Con un tiempo de
descanso de 2 minutos enfre el primer
y el segundo periodo y entre el tercer
y el cuarto periodo. Entre el segundo
y el tercer periodo un tiempo de 10
minutos de descanso.

La participacién de las y los
estudiantes se distribuird de la
siguiente manera: 7 estudiantes
en el primer y tercer periodo, en el
segundo y cuarto periodo los otros 7
estudiantes. Ningun estudiante podrd
jugar mdés de dos periodos. En caso
de lesion, la sustitucidn se realizard
con la o el estudiante que no haya
jugado mds de un periodo.

DESEMPATES:

En caso de empate al finalizar
el encuentro correspondiente a

eliminatorias en cualquier Etapa, se
lanzaran 3 penales por equipo, en
caso de continuar empatados, se
seguird  firando  alternativamente
hasta sacar un vencedor.

Los empates en puntos se resolverdn
asi:

e Diferencia particular entre los
equipos empatados.

e Gol diferencia,
positivos.

con goles

e Goles a favor.
e Goles en contra.
EQUIPAMIENTO:

En las Categoria A se utilizard la bola
nUumero cuatro.

Las y los estudiantes deben utilizar
espinilleras.

Lo no estipulado en la presente
Normativa se regird por las reglas
de la Federacion Costarricense de
FUtbol y la Federacion Internacional
Futbol Asociado.

Articulo 73. FUTSAL
INSCRIPCION:

Cada Centro Educativo podrd
inscribir por Categoria, un equipo
femenino y un equipo masculino.

e En la Categoria B: cada Centro
Educativo podrd inscribir un
minimo de diez estudiantes y un
mdximo de doce.

e Enlas Categorias C, D y E: cada
Centro Educativo podrd inscribir
un minimo de cinco estudiantes y
un mdximo de doce.



SISTEMA DE JUEGO:

El fiempo de juego serd:

e En la Categoria B, se jugard tres
periodos de 10 minufos cada
uno, separados por un descanso
de 5 minutos entre cada periodo.

e En los Categorias C, D y E,
se jugardn dos periodos de
23 minutos corridos mds la
acumulacién de los tiempos
muerfos, con un periodo de
descanso de 10 minutos.

TERRENO DE JUEGO:
Las dimensiones del terreno son:

e Largo: minimo 25 m y mdximo 40
m

e Ancho: minimo 14 my mdximo 25
m

» Areade Penal:

Se trazardn dos lineas imaginarias
de 6 metros de longitud, desde
el exterior de cada poste de
meta y perpendiculares a la
linea de meta; al final de estas
lineas se trazard un cuadrante
en direccién a la banda mds
cercana, que tendrd cada uno,
un radio de 6 metros desde el
exterior del poste.

e |a parte superior de cada
cuadrante se unird mediante una
linea de 3.16 metros de longitud,

paralela a la linea de meta entre
los postes.

El drea delimitada por dichas
lineas y la linea de meta serd el
drea penal.

En cada drea penal se marcard
un punto penal a 6 metros de
distancia del punto medio de la
linea entre los postes de meta y
equidistante de éstos.

e Las faltas acumulativas de
equipo se cuentan por periodos.

CLASIFICACION:
A la siguiente Etapa clasificard el
equipo que gane la mayor cantfidad

de puntos.

La acumulacion de puntos se
asignard de la siguiente forma:

e Equipo ganador 03 puntos
e Empate 01 punto
e Equipo Perdedor 00 punto
* No presentacién: 00 punto

El partidoinicia ala hora programada,
si uno de los equipos no se presenta
a la cancha, se dard un tiempo de
espera de treinta minutos, después de
los cuales si persiste la no presentacion
se acreditard ganador al equipo que
esté presente y se le asignard los
puntos en disputa. De estar ausentes
ambos equipos se asignard 00 puntos
por no presentacion.

DESEMPATES:

En caso de empate al finalizar
el encuentro correspondiente a
eliminatorias en cualquier Etapa, se
lanzardn 3 penales por equipo, en
caso de continuar empatados, se
seguird  firando alternativamente
hasta sacar un vencedor.

Ak




Los empates en puntos se resolverdn
asi:

e Diferencia particular entre los
equipos empatados.

e Gol diferencia, con goles
positivos.

e Goles a favor.
e Goles en contra.
EQUIPAMIENTO:

Se utilizard un baldn oficial de Futsal.
Las y los estudiantes deben utilizar
espinilleras.

Lo no esfipulado en la presente
Normativa se regird por las reglas
de la Federacion Costarricense de
FUtbol y la Federacion Internacional
Futbol Asociado.

Articulo 74. NATACION
INSCRIPCION:

Se redlizard en las Etapas: Regional,
Interregional y Nacional.

Se podrd inscribir  estudiantes
deportistas, en femenino y masculino.

e En la Etapa Inicial participardn
tfodas y tfodos los estudiantes
que manifiesten su deseo de
participar. En las Etapas Regional
e Interregional la cantidad de
estudiantes que clasificard serd
definida por elrespectivo Comité.

e De la Etapa Interregional
clasificard a la Etapa Nacional
una o un estudiante por prueba
y Categoria de cada Direccion
Regional de Educacion.

CLASIFICACION:

Clasificard la o el estudiante que
cronometre el menor tfiempo en
cada evento o grupo en los relevos.
Cada estudiante tiene derecho
a participar en cuatro eventos
individuales y dos relevos.




B
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PUEBAS Y ESTILOS:

Combinado

Categoria A Categorias B Categoria C Categorias D — E
50 m Libre 50 m Libre 50 m Libre 50 m Libre
100 m Libre 100 m Libre 100 m Libre 100 m Libre
50 m Dorso 200 m Libre 200 m Libre 200 m Libre
50 m Pecho 400 m Libre 400 m Libre 400 m Libre

50 m 50 m Dorso 800 m Libre 800 m Libre
Mariposa
4X 50 100 m Dorso 1500 m Libre 1500 m Libre

Relevo Libre

4X50 Relevo 50 m Pecho 50 m Dorso 50 m Dorso
combinado

100 m Pecho 100 m Dorso 100 m Dorso
50 m Mariposa 200 m Dorso 200 m Dorso
100 m Mariposa 50 m Pecho 50 m Pecho

200 m Combinado 100 m Pecho 100 m Pecho
Individual
4 X 50 m Relevo 200 m Pecho 200 m Pecho

4 X 50 m Relevo de Libre

50 m Mariposa

50 m Mariposa

4 X 100 m Relevo Libre 100 m Mariposa 100 m Mariposa
200 m Mariposa 200 m Mariposa
200 m Combinado 200 m
Individual Combinado Individual
400 m Combinado 400 m
Individual Combinado Individual

4 X 100 Relevo Libre

4 X 100 Relevo Libre

4 X 100 Relevo Combinado

4 X 100
Relevo Combinado

Lo no estipulado en

la presente

Normativa se regird porlasreglas de la
Federacion Nacional e Internacional
de Natacion.




Articulo 75. VOLEIBOL
INSCRIPCION:

Se podrd inscribir estudiantes en las
Categorias B, C, Dy E, en femenino
y masculino.

Se debe inscribir en Categoria B un
minimo de ocho estudiantes y un
mdximo de diez estudiantes. En el
momento de iniciar el partido, una
delegacién en Categoria B se puede
presentar con un minimo de cuatro
estudiantes.

En las Categorias C, D y E, se debe
inscribir un minimo de ocho y un
mdximo de doce estudiantes. En el
momento de iniciar el partido en las
Categorias C, D y E, una delegacion
se puede presentar con un minimo
de seis estudiantes.

CLASIFICACION:
A la siguiente Etapa clasificard el
equipo que gane la mayor cantidad

de puntos.

La asignacién de puntos se hard de
la siguiente forma:

e Equipo Ganador 2 puntos
e Equipo Perdedor 1 punto
e No presentaciéon 0 punto.

SISTEMA DE JUEGO:

El partido lo ganard en Categoria B,
C,DyEelequipo que gane dos set de
fres y a 25 puntos cada set, existiendo
una diferencia de 2 puntos. En caso
de empates en sets se jugard un
set definitivo a 15 puntos existiendo
una diferencia de 2 puntos. Para la
Etapa Nacional en las Categorias C

y D se jugard a tres sets de cinco en
Semifinales y Finales.

En Categoria B se jugard cada set
con cuatro estudiantes diferentes
entre el primer y el segundo set. Si
fuera necesario jugar un tercer set
la alineacion serd libre. Se debe
garantizar que las o los estudiantes
jueguen al menos un sef.

Se permitird una sustitucion en cada
sef con la o el estudiante que no
haya sido alineado.

Cada equipo en posesion del baldn
deberd realizar un minimo de dos
pases o foques del mismo, antes de
pasar el balén al equipo contrario.

DESEMPATES:

Cuando dos o mds equipos resulten
empatados en puntos, se procederd
de la siguiente forma:

e De haberse jugado mds de un
partido se clasificard el equipo
que obtenga el mayor cociente,
producto de la division de todos
los puntos a favor enfre todos los
puntos en contra entre los equipos
empatados.

. Si continua el empate luego
de aplicado el punto anterior,
clasificard el que obtenga mayor



cociente, producto de la division
de los set a favor entre los set en
confra de los juegos realizados de
toda la Etapa.

e Si persiste el empate después
de aplicado el punto anterior,
clasificard el equipo que obtenga
elmayor cociente, producto de la
division de los puntos a favor entre
los puntos en confra de fodos los
setfs jugados en los encuentros de
los partidos empatados.

e Si persiste el empate después
de aplicado el punto anterior,
clasificard el equipo que obtenga
el mayor cociente, producto de
la division de los sets a favor entre
los sets en contfra de todos los sets
jugados en los encuentros de los
partidos empatados.

TERRENO DE JUEGO:

Para la Categoria B las dimensiones
del terreno son: seis metros de
ancho por doce metros de largo,
dividida en la mitad por una linea
central, quedando cada mitad de
seis metfros por seis metros, con la
linea de ataque a dos metros de la
red, en cada media cancha. En las
Categorias C, D y E las dimensiones
del terreno son nueve metros de
ancho por dieciocho mefros de
largo, dividida en la mitad por una
linea central, quedando cada mitad
de nueve metros por nueve metros,
con la linea de ataque a tres metros
de lared, en cada media cancha.

ALTURA DE LA RED:

Debe estar ubicada verticalmente
sobre la linea central, cuyo borde
superior en la Categoria B se coloca
a una altura de 2 metros.

En las Categorias C, Dy E lared debe
estar colocada a una altura de 2.43
metros para masculino y de 2.24
metros para femenino.

La altura de la red se mide desde el
centro de la cancha.

La altura de lared sobre las dos lineas
|laterales debe ser exactamente la
misma y no debe exceder en mds
de 2 cm. la altura.

BALON:

Se utilizard en la Categoria B el
balén oficial nUmero cuatro y en
las Categorias C, D y E se utilizard el
baldén oficial nUmero cinco.

Lo no estipulado en la presente
Normativa se regird por las reglas
de la Federacién Nacional e
Infernacional de Voleibol.

Articulo 76. VOLEIBOL DE PLAYA
INSCRIPCION:

Se podrd inscribir un equipo
conformado por dos estudiantes en
las Categorias C, Dy E, en femenino
y masculino.

CLASIFICACION:

De cada Etapa clasificard a la Etapa
siguiente un equipo por Categoria
en femenino y masculino.




SISTEMA DE JUEGO:

Los partidos se jugardn a ganar dos
set de tres set, a 21 puntos cada
set, existiendo una diferencia de 2
puntos. En caso de empate se jugard

un tercer set definitivo a 15 puntos
existiendo una diferencia de 2 puntos.

SISTEMA DE PUNTUACION:

La asignacién de puntos se hard de
la siguiente forma:

e Porjuego ganado 2 puntos
e Porjuego perdido 1 punto

e Por No presentacion 0 puntos

DESEMPATE:

e De haberse jugado mds de un
partido se clasificard el equipo
que obtenga el mayor cociente
producto de la division de todos
los puntos a favor entre fodos los
puntos en contra entre los equipos
empatados.

e Si continla el empate luego
de aplicado el punto anterior,
clasificard el que obtenga mayor
cociente, producto de la division
de los set a favor entre los set en
contra de los juegos realizados de
toda la Etapa.

e Si persiste el empate después
de aplicado el punto anterior,
clasificard el equipo que obtenga
elmayor cociente, producto de la
division de los puntos a favor entre
los punfos en confra de todos los
setfs jugados en los encuentros de
los partidos empatados.

e Si persiste el empate después
de aplicado el punto anterior,
clasificard el equipo que obtenga
el mayor cociente, producto de
la division de los sets a favor entre
los sets en confra de todos los sefs
jugados en los encuentros de los
partidos empatados.

TERRENO DE JUEGO:

La cancha de juego tendrd las
siguientes medidas:

e Rectdngulo de 16 metros por 8
metros, rodeado por una zona
libre, con un minimo de 3 metros
de ancho y un minimo de 7
metros sobre la superficie de
juego. El drea debe estar libre de
cualqguier obstdculo.

e Laaltura de lared para masculino
serd de 243 metros y para
femenino serd de 2.24 metros.

Lo no estipulado en la presente
Normativa se regird porlasreglas de la
Federacién Nacional e Internacional
de Voleibol.



Articulo 77. TENIS DE MESA
INSCRIPCION:

Se podrd inscribir estudiantes en las
Categorias A, B, C, Dy E en femenino
y masculino, en las modalidades
Individual, Dobles, Dobles mixtos y
por equipo conformado por cuatro
estudiantes.

CLASIFICACION:

En cada una de las Etapas clasificard
un representante  de Individual,
un representante de Dobles, un
representante de Dobles mixto vy
un representante por equipo. Las
y los estudiantes participantes de
Individual pueden competir también
en Dobles, Dobles Mixtos y por equipo.
Las y los estudiantes participantes
clasificados en Individual, Dobles,
Dobles mixtos y por equipo sdlo
podrdn participar en la siguiente
Etapa en la modalidad que clasifico.

SISTEMA DE JUEGO:

En modalidad por equipo se jugard a
un solo grupo de uno contra todos a
una sola ronda.

En eventos dobles y dobles mixtos se
jugard bajo el sistema de eliminacién
simple.

En eventos individuales se integrardn
grupos y se jugard bajo el sistema de
eliminacion simple.

Cada set se jugard a once puntos y
ganard el que gane fres de cinco.

Lo no estipulado en la presente
Normativa se regird porlasreglas dela
Federacién Nacional e Internacional
de Tenis de Mesa.

Articulo 78. Rige a partir de su
publicacion.







