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Iv.

V.

VI.

VII.

CONSIDERANDO:

Que & Ministerio de Educacion Pablica debe contribuir alaformacion integral de la poblacion
estudiantil de primariay secundariadel sistema educativo costarricense, ofreciendo oportunidades para
el desarrollo de hébitos, destrezas'y capacidades deportivas que fomenten estilos saludables de vida,

e disfrute de laactividad fisicay € desarrollo de la sana competencia através de la participacion en
eventos deportivos.

Que € deporte dentro del sistema educativo costarricense es un medio parafomentar la convivencia, la
permanenciay € arraigo de la poblacion estudiantil.

Que laLey nimero 7800, “Creacion del Instituto Costarricense del Deportey la Recreacion y del
Régimen Juridico de la Educacion Fisica, € Deporte y la Recreacion”, publicada en € Alcance nUmero
20, de La Gaceta nimero 103 del 29 de mayo de 1998, en d articulo nimero 16 establece en € inciso C,
gue es competencia del Ministerio de Educacion Pablica g ecutar los Juegos Deportivos Estudiantiles y
otros programas en coordinacion con e ICODER.

Que laLey nimero 9739, “Reformas parala Inclusion a Deportey la Recreacion de las Personas con
discapacidad”, publicada en La Gaceta nimero 220 del 19 de noviembre del 2019, Articulo 6, indica que
sereformad articulo 16 delaLey 7800, lo siguiente: la educacion fisicade nifiosy jévenes de uno u
otro sexo, con o0 sin discapacidad, recibird, en la ensefianza preescolar, primariay secundaria, la atencion
preferente del Estado por medio del Ministerio de Educacion Pablica (MEP) y estard sometidaa su
vigilancia, programacion y reglamentacion.

QuelalLey nimero 9967 “ Ley contrae Hostigamiento y Acoso Sexual en € Deporte’, publicada en

el Alcance nUmero 78 de La Gaceta, del 22 de abril del 2021, establece que se debe prohibir, sancionar

y prevenir € acoso y € hostigamiento sexual en € deporte, como préactica abusivay de poder contra

los derechos fundamentales de |las personas, en su condicion de deportistas, entrenadores, dirigentes
deportivosy otras personas que presten servicios a las diferentes entidades deportivas establecidas en
estaley, con especial referencia a su dignidad como persona, alos derechos deigualdad antelaley y ala
integridad fisica.

Que mediante Decreto Ejecutivo nimero 38116-S-M EP publicado en la gaceta nimero 247 del 23
de diciembre del 2013 se establece que d MEPy & ICODER seran obligados colaboradores en la
organizacion y desarrollo de estas justas deportivas.

Que mediante & Decreto Ejecutivo nimero 38170-M EP se establece la Direccion de Vida Estudiantil
como ente encargado del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles, responsable de planificar, disefiar,

‘4_

NS S N




VIIl.

IX.

X.

xl.

Xil.

XIll.

XIV.

promover, coordinar, gecutar, evaluar y supervisar politicas, programasy proyectos relacionados con €
desarrollo integral de la poblacién estudiantil. Incluye todas aquellas acciones, estrategias 'y procesos,
desarrollados en los Centros Educativos publicos, relacionados con la promocién de la personay con

la culturainstitucional, en cuanto a vivenciasy relaciones entre |os actores de la comunidad educativa,
encaminados a promover identidad, arraigo, permanencia, participacion, formacion integral e inclusiva,
respeto de los derechos humanos, convivenciay practicas de vida saludable.

Que como programa educativo se buscan mejorar los habitos de la poblacién estudiantil en su tiempo
libre, estimular € ocio de manera productiva, fomentar € desarrollo de habilidades y destrezas,
aumentar |os periodos del gercicio de la practica deportiva, estimular la busqueday € reconocimiento
de estudiantes talentosos, estimular la sana competicion, superacion personal, coadyuvar en laformacion
integral e identificar y cultivar el talento natural de las personas estudiantes hacia el deporte.

Que paracumplir con € objetivo de brindar espacios que permitan la sana competencia, la convivencia,
las relaciones de género, € desarrollo de destrezas y habilidades deportivas se requiere promover una
normativa integral, como condicién necesaria que garantice unamayor permanenciay participacion
estudiantil en & Programa Juegos Deportivos Estudiantiles. La misma respaldada en normasy reglas
deportivas nacionales e i nternacional es vigentes.

Que laNormativa que se genere para cada edicion del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles debera
garantizar la no discriminacion en cualquiera de sus formas, y € respeto alos derechos fundamentales de
la poblacion estudiantil.

Que mediante Decreto Ejecutivo nUmero 40955-M EP publicado en La Gaceta nimero 51 ddl 19 de
marzo del 2018 se establece € ingreso equitativo y en igualdad de oportunidades, de todos |os nifios,
nifias, jévenesy adultos con discapacidad y condicién de riesgo en € desarrollo a sistema educativo,
procurando con elo lainclusén y la accesibilidad en todas aquellas modalidades del Ministerio de
Educacion Publica.

Que & Ministerio de Educacion Publica cuenta con una Politica I nstitucional en Tecnologias de la
Informacién, la cual es de acatamiento obligatorio paratodo € funcionariado y es el marco de accion
que debe guiar la definicion de la estrategias, planes, programas y proyectos que se elaboren en todos

los niveles de laingtitucion y que involucren las tecnologias de lainformacion -TIC's-, consideréndolas
COMO un recurso que complementay que puede transformar € entorno educativo de estudiantes, personal
docente y administrativo y comunidad.

Que todas | as personas tienen derecho al Deporte, ala Educacion Fisicay ala Recreacion, y € Estado
costarricense garantizara este derecho, promovera su universalizacion como medio eficaz para mejorar la
salud y la calidad de vida de la poblacién y apoyard d desarrollo de las distintas disciplinas deportivas en
todos los niveles.

Que € Estado costarricense se ha caracterizado en las Ultimas décadas por brindar alas personas con
discapacidad la promulgacién de leyes y otros cuerpos normativos, procurando armonizar las relaciones
entre los distintos sectores la sociedad y generar una convivencia armoniosay equitativa, respetuosa de
los derechos de todas |as personas con discapacidad para la proteccion de sus derechos esta orientada

a reafirmar la igualdad y la dignidad de este grupo de poblacion, en idénticas condiciones que el resto
delasociedad. Entre otras, LaLey 7600 -Ley de Igualdad de Oportunidades para las Personas con
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XV.

XVI.

XVII.

Discapacidad-, la Ley N°7948 -Aprobacion de la Convencion I nteramericana para la Eliminacion de
Todas las Formas de Discriminacion contra las Personas con Discapacidad-, la Ley N°8661 -Aprobacion
de la Convencion sobre los Derechos de |as Personas con Discapacidad y su Protocolo Facultativo-, la
Ley N°9303 -Creacion del Consgjo Nacional de Personas con Discapacidad-, laLey N°9379 -Ley para
Promocién de la Autonomia Personal de las Personas con Discapacidad-, entre otras, conforman parte
del cuerpo legal que seintegra alalegidacion costarricense y tiene como objetivo promover y asegurar,
alas personas con discapacidad, € gercicio pleno y en igualdad de condiciones con |os demés del
derecho a su autonomia personal.

Que € Estado costarricense cuenta con una Politica Nacional del Deporte, la Recreacion y la Actividad
Fisica (PONADRAF 2020-2030), la cua se estructurd sobre la base de cinco principios rectores y
cinco enfoques que deben transversalizar y guiar todas sus acciones planteadas en |os planes de accién
en curso hasta el 2030. Se establecen dos gjes estratégicos de accion integrados a sector publico: 1) la
Recreacion y la Actividad Fisica para una Costa Ricainclusiva, fisicamente activay saludable; y 2) €
Deporte para una Costa Ricainclusivay competitiva.

Que € Consgjo Superior de Educacion aprobd la Politica Educativa: “La persona: centro del proceso
educativo y sujeto transformador de la sociedad”, la cual propone € desarrollo méaximo y multifacético
de las capacidades e intereses de |as personas estudiantes. Sobre los principiosy ges que permean la
Politica Educativa se debe considerar y vincular a accionar de esta normativa del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles a partir de principios clave como lainclusion y equidad, € respeto ala
diversidad, lamulticulturalidad y pluriculturalidad, laigualdad de género, la sostenibilidad, laresiliencia
y lasolidaridad, asi como las metas educativas que fomentan la formacion humana paralavida, con

el desarrollo de habilidades, destrezas, competencias, actitudesy valores. Los dos ges que permean

de manera mas evidente las acciones desarrolladas en € ambito del programa Juegos Deportivos
Estudiantiles y los procesos educativos que se desarrollan y viven en este Programa son los La educacion
centrada en la persona estudiante: supone que todas las acciones del sistema educativo se orientan a
potenciar € desarrollo integral de la persona estudiante y La educacion basada en |os Derechos Humanos
y los deberes ciudadanos. conlleva asumir compromisos para hacer efectivos esos mismos derechosy
deberes, mediante la participacion de la ciudadania activa orientada a los cambios que se desean realizar.

Que la Carta Internacional de la Educacion Fisica, la Actividad Fisicay € Deporte indica que todo

ser humano tiene d derecho fundamental de acceder ala educacion fisica, la actividad fisicay €
deporte sin discriminacion alguna, sea esta basada en criterios étnicos, € sexo, la orientacion sexual, €
idioma, lareligion, la opinidn politica o de cualquier otraindole, e origen nacional o social, laposicion
econdémica o cualquier otro factor. La posibilidad de desarrollar € bienestar y las capacidades fisicas,
psicolégicasy sociales por medio de estas actividades debe verse respaldada por todas las instituciones
gubernamentales, deportivas y educativas. Para € lo, se han de ofrecer posibilidades inclusivas,
adaptadas y seguras de participar en laeducacion fisica, laactividad fisicay € deporte atodos los
seres humanos, comprendidos las y los nifios de edad preescolar, |as personas de edad, 1as personas
con discapacidad y los pueblos indigenas. Ademas, todo sistema educativo debe asignar € lugar y la
importancia debidos ala educacion fisica, laactividad fisicay € deporte, con miras a establecer un
equilibrio y fortalecer los vinculos entre las actividades fisicas y otros componentes de la educacion.
Debe también velar por que en la ensefianza primariay secundaria se incluyan, como parte obligatoria,
clases de educacion fisica de calidad e incluyentes, preferiblemente adiario, y por qué € deportey la
educacion fisicaen la escuelay en todas las demas instituciones educativas formen parte integral de las
actividades cotidianas de los nifios, las nifias y las personas jovenes.
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XVIII. QuelaUNESCO, por medio del documento “Educacién Fisica de calidad (EFC): guia paralos
responsables politicos’, hace un llamado a la accién para que la Educacion Fisicaen laescuelay en todas
las demés instituciones educativas sea e medio mas efectivo para dotar atodas las personas estudiantes
de competencias, aptitudes, actitudes, valores, conocimientosy comprension para su participacion en la
sociedad alo largo de lavida. Para elo, menciona que los gobiernos deben tomen medidas paliticas para
garantizar que esta asignatura pueda gozar ddl lugar que le corresponde en € curriculo educativo y que
se debeinvertir en laafabetizacion fisicay participacion civica: la educacion fisica, Unica asignatura
curricular cuyo enfogue combina la competencia corporal y fisica con lacomunicacién y € aprendizaje
basado en valores, representa un portal de aprendizaje para desarrollar las aptitudes necesarias para tener
éxitoen e siglo XXI.

XIX. QuelaAsamblea General de las Naciones Unidas adopt6 la Agenda 2030 para € Desarrollo Sostenible
como un plan de accién -que adoptaron y a que se comprometieron los Estados- que priorizan movilizar
los medios necesarios para su implementacion mediante alianzas centradas especialmente en las
necesidades de las personas més pobresy vulnerables, todo ello afavor de las personas, € planetay la
prosperidad; también tiene laintencion de fortalecer la paz universal y € acceso alajusticia. En esa
linea, los Estados miembros de la Naciones Unidas aprobaron una agenda de 17 Objetivos con 169 metas
de carécter integrado e indivisible que abarcan las esferas econdmica, social y ambiental. En cuanto
alos 17 objetivos de desarrollo sostenible, € Programa Juegos Deportivos Estudiantiles trabgaen la
transversalizacion de todas sus actividades con los siguientes ODS S salud y bienestar, educacion de
calidad, igualdad de género.

EDUCACION IGUALDAD
DE CALIDAD DE GENERO

SALUD
Y BIENESTAR

v
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| CAPITULO I:

DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 1. esta Normativa, los calendarios, las circulares, las convocatorias, |os lineamientos, los
manuales, las guias, los oficios, los correos oficiales, las inscripciones, las verificaciones, las instrucciones

y la programacion correspondiente para este curso lectivo son de acatamiento obligatorio paratodos los
centros educativos publicos o privados y su funcionariado y parala poblacion estudiantil que desee participar
y sean registradas en el Programa Juegos Deportivos Estudiantiles del Ministerio de Educacion Pablica. Su
incumplimiento afecta, limita e inhabilita la participacion del estudiantado.

ARTICULO 2. Para todos los efectos, cuando en esta Normativa se utilicen las siguientes definiciones, deberan
entenderse de la siguiente manera:

a)

b)

d)

Acreditacion: es aquella certificacion a través de un documento oficial establecido, en el cual se afirma
que una persona dispone de las capacidades y facultades necesarias o requeridas para los fines sugeridos,
y estadebera realizarse de manera obligatoriaal inicio en los eventos de Etapa Nacional, tramite
personal con documentos de identificacion (vigentes y en buen estado) y en los horarios establecidos

por la organizacion. Por casos especiales, previamente comunicados por la delegacion respectivaala
sede ddl evento, y con € aval de la Comision Ejecutiva, se podra acreditar posterior alafechadeinicio
del evento de la Etapa Nacional. En las restantes etapas del Programa se deben presentar todas las
personas miembros de la Delegacidn Deportiva, sin embargo, sera criterio de las Asesorias Regionales de
Educacion Fisicay sus comités deportivos laforma en que se realizan las Acreditaciones.

Actuar de oficio: tramite administrativo que seiniciasin necesidad de actividad de parte interesada,
esdecir, no esainstancia de parte. Lasrealiza, en é ambito de sus competencias, sin que nadie haya
solicitado previamente su actuacion, cumpliendo los procesosy tramites del Debido Proceso.

Apelacion: procedimiento de impugnacion mediante € cual se solicita ala autoridad competente, que
anule o enmiende conforme a derecho la resolucion dictada por otro de inferior rango por considerarla
inadecuada o injusta.

Asesoria Pedagégica Regional: |a persona responsable de la Asesoria Pedagdgica Regional de Educacion
Fisica-quien organiza e Programa Juegos Deportivos Estudiantiles en coordinacion con la Direccion de
Vida Estudiantil y la Comisién Ejecutiva, y las personas responsables de la Asesoria Pedagogica Regional
de Educacion Especial del Ministerio de Educacion Publica en 1a respectiva Direccién Regional de
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’ Educacion, quienes apoyan a Programa Juegos Deportivos Estudiantiles en coordinacion con Asesoria
Pedagogica Regional de Educacion Fisica.

e) Comisién Ejecutiva: érgano integrado por dos personas funcionarias del Ministerio de Educacion Publica
de laDireccién de Vida Estudiantil y dos personas funcionarias del Instituto Costarricense del Deportey
la Recreacion, parala gecucion dd Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

f) Comité Deportivo del Centro Educativo: 6rgano encargado de organizar y coordinar |os eventos
deportivos dd Programa Juegos Deportivos Estudiantiles, en € Centro Educativo. Lo constituyen las
personas docentes de Educacion Fisica, el Personal Docente, Técnico o Administrativo, con afinidad a las
disciplinas deportivas del Programa, nombradas por lajefatura del Centro Educativo o su representante,
quien lo presidira

g) Comité Deportivo Circuital: 6rgano encargado de organizar y coordinar |os eventos deportivos del
Programa Juegos Deportivos Estudiantiles, en la Etapa Circuital. Esta constituido por personas docentes
de Educacion Fisica o docentes con afinidad a las diferentes disciplinas deportivas. Este comité lo
nombra lajefatura de la Supervision de cada Circuito Educativo o su representante, junto con la Asesoria
Pedagogica Regional de Educacion Fisica o Promocion Deportiva de su Region. Se establecera un Comité
Deportivo Circuital paraprimariay otro para secundaria, s las condiciones |o permiten, caso contrario
se podra establecer un solo comité para ambos fines. La cantidad de personas que conformen cada comité
sera de al menos cinco docentes de Educacion Fisica, en primerainstancia, de no contar con docentes de
Educacion Fisica, se nombrara al personal de los Centros Educativos con afinidad al Programa de Juegos
Deportivos Estudiantiles.

h) Comité Deportivo Regional: 6rgano encargado de organizar, apoyar y colaborar en los eventos
deportivos dd Programa Juegos Deportivos Estudiantiles, en la Etapa Regional. Lo constituye a menos
una persona representante de cada Circuito Educativo, docentes de Educacion Fisicaen primerainstancia
o docentes con afinidad a las diferentes disciplinas deportivas, la Asesoria Pedagogica Regional de
Educacién Fisicay/o Promocién Deportivay presidido por lajefatura de la Direccion Regional o su
representante. Se establecera un Comité Deportivo Regional paraprimariay otro para secundaria. La
cantidad de personas que lo conformen sera de cinco docentes como minimo.

i)  Comité Deportivo Interregional: 6rgano encargado en la Etapa Interregional de planificar, organizar
y coordinar los eventos deportivos del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles, constituido por las
Asesorias Pedagogicas de Educacion Fisica o representantes de la Promocion Deportiva Regional. En caso
de gue no se cuente con estas personas funcionarias, se integrard con un representante de cada Direccion
Regional de Educacion que conforme cada I nterregional. En la primera sesién nombraran, en su seno, a
la persona que gjercerala presidencia, quien se encargara de comunicar lafecha, lahoray € lugar de las
reuniones.

j) Comité Organizador de Etapa Nacional: 6rgano responsable de coordinar y gecutar todos los aspectos
técnicos, administrativos y logisticos de la Etapa Nacional, previa solicitud y asignacion oficial desde la
Direccion de Vida Estudiantil y la Comision Ejecutiva. Este comité estard conformado por las siguientes
personas. representante de la Direccion Regional de Educacion, representante del Circuito Educativo,
jefaturadd Centro Educativo o0 su representante, representantes del personal docente, coordinador de cada
comision y representantes de las familias.
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k)

)

p)

q)

t)

Cuer po Técnico: conjunto de personas funcionarias profesionales, personas responsables, personas
encargadas legales, todas autorizadas por la jefatura respectiva, que se encargan deportiva, técnicay
administrativamente de una Delegacion Deportiva.

Delegacion Deportiva: estéd conformada por € Cuerpo Técnico y estudiantes participantes, todas las
personas debidamente inscritas, verificadas y acreditadas en la plataforma oficial del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles y en la Boleta de Inscripcion Oficial. En las Disciplinas Deportivas Colectivas,
un Centro Educativo podrainscribir una Delegacion Deportiva de hombres y otra de mujeres, ademas
de mixtos en los casos permitidos por € Programa Juegos Deportivos Estudiantiles. Cuando un Centro
Educativo participa en un evento en deportes convencionales y también en para deportes, todas las
personas estudiantes -con o0 sin discapacidad- conforman la misma Delegacion Deportiva, y, por lo tanto,
deben respetar lo respectivo a constitucién de cuerpos técnicos.

Denuncia: eslaacciény efecto de denunciar, avisar, delatar o declarar la aparente existencia de una
supuestairregularidad o ilegalidad de algo, ante las autoridades correspondientes.

Direccion de Vida Estudiantil: es el drgano técnico responsable de planificar, disefiar, promover,
coordinar, gjecutar, evaluar y supervisar politicas, programasy proyectos relacionados con € desarrollo
integral de la poblacion estudiantil. Incluye todas aquellas acciones, estrategias y procesos, desarrollados
en los Centros Educativos publicos, relacionados con la promocidn de la personay con la cultura
institucional, en cuanto a vivenciasy relaciones entre los actores de la comunidad educativa, encaminados
apromover identidad, arraigo, permanencia, participacion, formacion integral e inclusiva, respeto de los
derechos humanos, convivenciay practicas de vida saludable.

Discriminacion: cualquier actitud, comportamiento o practica que tenga como objetivo excluir, restringir,
invisibilizar a otra persona o grupo de personas por razones de sexo, diversidad sexual, clase social,
nacionalidad, etnia, condicién de discapacidad motora, sensorial, psicosocial, intelectual, entre otras.

Disciplina Deportiva: toda aquella actividad que se caracteriza por tener un requerimiento fisico o
mental, conjunto de actividades que & ser humano realiza con intencién competitiva en las cuales se
deben seguir las reglas ya establecidas.

Etapa: hacer referencia a una porcion del camino de un trayecto especifico, cada una de las fases que
deben llevarse a cabo para alcanzar algo en particular.

Persona autorizada institucional: persona con representacion de administracion de los bienes de las
personas menores de edad, con € derecho y € deber de guardarles, tal autoridad emana de designacion
de la persona directora o de la situacion familiar (relacion paterno y materno filial) en aquellos casos que
corresponda.

Persona funcionaria jefe de delegaciéon: persona profesional funcionariadel centro educativo
participante, responsable y autorizada por lajefatura respectiva que se encarga administrativamente de
una Delegacion Deportiva.

Género: se refiere a los roles, comportamientos, actividades, y atributos que una sociedad determinada en
una época determinada considera apropiados para hombres y mujeres. Ademas de los atributos sociales
y las oportunidades asociadas con la condicion de ser hombre y mujer, y las relaciones entre mujeres y
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hombres, y nifias y niflos, el género también se refiere a las relaciones entre mujeres y las relaciones entre
hombres. Estos atributos, oportunidades y relaciones son construidos socialmente y aprendidos a través
del proceso de socializacion. Son especificas al contexto/€poca y son cambiantes. El género determina qué
Se espera, queé se permitey qué se valoraen unamujer o en un hombre en un contexto determinado.

u) Inscripcion: eslaacciony efecto deinscribirse, en € caso del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles,
para cada una de sus distintas etapas. Tramite de registro de latotalidad de la documentacion requerida,
gue se realiza como requisito inicial e indispensable al cumplimiento de otros dentro del procedimiento,
como lo es acreditacion, verificacion, competicion, entre otros. La inscripcion a la Etapa Institucional no
significa que no hay que hacer el resto de los procesos de inscripcion a las etapas circuitales, regionales,
interregionales y nacionales seguin sea € caso, y esto debe suceder en € tiempo y las formas establecidas
por las convocatorias oficiales a los eventos para que sea recibida y aceptada a totalidad. La inscripcion
es una responsabilidad dd centro educativo en cuido y resguardo del derecho de participacion de las
personas estudiantes, y se debe realizar en estricto apego alos calendarios elaborados para estos efectos.

v) Jurado de Competencia: 6rgano con las facultadesy la competencia exclusiva para aplicar acciones
sancionatorias por & incumplimiento de esta Normativa, en cada Etapa Naciona por disciplina, categoria
y rama, € cual seintegrara en laJunta Previa. El Jurado de Competencia estara constituido por tres
personas titulares y una persona suplente: una persona representante de la Direccion Regional de
Educacion donde se redliza la Etapa Nacional, una persona representante de las Delegaciones Deportivas
participantes y una persona representante de la Organizacion de la Etapa Nacional gue no forme parte de
la Delegacidn Deportiva que representa al Centro Educativo Sede. En caso de que uno de los miembros
del Jurado de Competencia se ausente, se presente una denunciadel Centro Educativo al que representa o
deba retirarse del evento por descalificacion, deberd convocarse al integrante suplente para que asuma sus
funciones.

w) Notificacion: acto juridico por € cual se comunicalegal mente a una persona una resolucion, para que
actUe segun € debido proceso, mediante |os actos que laley y esta Normativa pone a su disposicion.

x)  Plataforma del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles: es el sistemainformatico digital que
permite lainscripcién y organizacion de distintos dementos del Programa en cada una de sus Etapas. Esta
Plataforma es el unico mecanismo oficial de registro, inscripcion y participacion de los Centros Educativos
y de sus estudiantes deportistas.

y)  Promocion Deportiva: |a personaresponsable de la Promocion Deportiva Regional del Ministerio de
Educacién Publica en la respectiva Direccion Regional de Educacion es quien organizay coordina e
Programa Juegos Deportivos Estudiantiles, en coordinacion con la Direccion de Vida Estudiantil y l1a
Comision Ejecutiva

z) Regionalizacion: descentralizacion o limitacion en € espacio, mediante la transferencia de competencias
aorganismos de caracter regional e implicaladivision de un territorio en areas menores con
caracteristicas comunes.

aa) Sana Competencia: espacio donde se miden las capacidades con diferentes conocimientos, habilidades,
pensamientos, caracter y valores de maneraintegral; es un proceso de aprendizaje en donde se desarrollan
habilidades de ganar y de perder, ya sea con otro individuo o con uno mismo, fomentando latolerancia, €
respeto y d disfrute de compartir con los demas.
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bb) Tribunal Regional Disciplinario: es e organo, nombrado por el Comité Deportivo Regional, que
Se encarga de conocer y resolver, en primerainstancia, las denuncias presentadas por |as personas
funcionarias jefes de delegacion o las remitidas por la Comision Ejecutiva, en la Etapa Circuital, Regiona
e Interregional, de su jurisdiccién; se podra conformar un tribunal en primariay otro en secundaria, S se
considera pertinente de acuerdo alas caracteristicas particulares de cada region. Estara constituido por
tres personas titulares y una suplente, las cuales deben ser docentes de Educacion Fisica de la Direccion
Regional de Educacidn o personas con conocimiento del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles o,
preferiblemente, con formacién en leyes. Este Tribunal, en su primera sesion, nombrard a la persona que
gierceralapresidencia, y que seralaencargada de comunicar lafecha, lahoray € lugar de las reuniones.
El Tribunal sesionara con un quérum minimo de dos integrantes. En los casos en que € Centro Educativo,
de cualquiera de las personas integrantes titulares, estuvierainvolucrado en una denuncia, debera
convocarse a integrante suplente para que asuma sus funciones. Se debe recordar de que s existe una
denuncia en primerainstancia en la Etapa Interregional serae Tribuna Regional de la DRE en donde se
realizo d evento € que debe resolver lamisma.

cc) Tribunal Nacional Disciplinario: esd érgano, nombrado por la Comisién Ejecutiva, que se encarga
de conocer y resolver, como segunda instancia las apel aciones presentadas por las por las personas
funcionarias jefes de delegacion o las remitidas por la Comision Ejecutiva, en la Etapa Circuital,
Regional, Interregiona y Nacional, tanto en primaria como en secundaria. Lo conforman tres personas
titulares y una persona suplente: ideal mente deben ser una persona abogada, una persona docente de
Educacién Fiscadd Ministerio de Educacion Publicay una persona con conocimiento del Programa
Juegos Deportivos Estudiantiles. Este Tribunal, en su primera seson nombraréa a la persona que gjercera
laPresidencia, la Vicepresidenciay la Secretaria, los cuales gjerceran sus cargos durante un afio.
Para conformar € quérum se requiere la presencia de dos de sus integrantes. La persona que gerzala
presidencia seré la encargada de comunicar lafecha, lahoray € lugar de las reuniones. Cuando unade las
personas integrantes titulares no pueda sesionar, la persona integrante suplente asumira sus funciones.

dd) Verificacion: es la accion y efecto de verificar, en el caso del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles,
para cada una de sus distintas etapas. Tramite de confirmacién y validacion de la totalidad de la
informacién y documentacion requerida, que se realiza como requisito indispensable a cumplimiento
de otros dentro del procedimiento, como lo es acreditacién, inscripcién, competicidn, entre otros.

La inscripcion a la Etapa Institucional no significa que no hay que hacer el resto de los procesos de
verificacion a las etapas circuitales, regionales, interregionales y nacionales segun sea el caso. La
verificacion es una responsabilidad del centro educativo en cuido y resguardo del derecho de participacion
de las personas estudiantes, y se debe realizar en estricto apego alos calendarios elaborados para estos
efectos.

ARTICULO 3. El Programa Juegos Deportivos Estudiantiles declara su total respeto alatoleranciay ala
diversdad, y promueve en sus actividades una politica de proteccion alos derechos humanos. Los siguientes
enfoques y principios son los que conforman € Programa Juegos Deportivos Estudiantiles:

Enfoques:

e Enfoque de Derechos Humanos. Nuestro pais ha ratificado 13 tratados internacionales de Derechos
Humanos. Entre ellos, esta e Consenso de Montevideo, € cual indica que se debe desarrollar politicas atodo
nivel tendientes a garantizar la calidad de vida, € desarrollo de las potencialidades y la participacion plena
de las personas, atendiendo a las necesidades de estimulos (intelectuales, afectivosy fisicos) y contemplando
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la diferente situacion de hombresy mujeres, con especia énfasis alos grupos més susceptibles

de discriminacion, asi como |os temas conexos relacionados con la salud, educacion, comunidad,
gobernabilidad y sostenibilidad y asi mismo, establecer o consolidar programas de derechos humanos que
enfrenten y eiminen laviolenciaen la esferapublicay privada.

Enfoque de proteccion integral. La Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifio (CIDN)
promueve la adopcion del enfoque integral de proteccion de los derechos durante € proceso de adecuacion
del cuerpo normativo y & entramado de paliticas de infancia, alos principios establecidos en € acuerdo.
Este enfoque constituye una estrategia para proteger los derechos humanos de la nifiez y adolescencia; €
caracter integral e interdependiente de los derechos consagrados por 1a CIDN se traduce en la necesidad de
su proteccion integral: l1a aspiracion fundamental que pretende satisfacer 1os nuevos cédigos de lainfanciay
adolescencia que se han dictado en América L atina luego de la entrada en vigor de la Convencion.

Enfoque de género. El Estado costarricense se ha caracterizado por adquirir compromisos parala

busqueda de laigualdad y lalucha contra la discriminacion de género en marcos normativos nacionales e
internacionales tales como: la Convencion para la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacién contra
laMujer (CEDAW), la Convencion | nteramericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contrala
Mujer, la Politica Nacional paralalgualdad y Equidad de Género (PIEG) y @ Plan Nacional parala Atencién
y la Prevencion de la Violencia Intrafamiliar (PLANOVI). Este enfoque busca desarrollar acciones especificas
paralograr laigualdad y la equidad de género, para que se incorpore en todos los quehaceres institucionales
de formatransversal, lo que supone la aplicacién de la dimensién de género en todo € proceso de la actuacion
publica.

Enfoque de inclusion. El deporte, larecreacion y la actividad fisica son un derecho humano de todas las
personas, establecido asi en la Carta Internacional de la Educacion Fisica, la Actividad Fisicay & Deporte.
Ninguna meta deberia considerarse lograda a menos que se haya logrado para todas las personas. El Estado
costarricense se ha caracterizado en las Ultimas décadas por brindar alas personas con discapacidad la
promulgacién de leyes y otros cuerpos normativos, procurando armonizar las relaciones entre los distintos
sectores la sociedad y generar una convivenciaarmoniosay equitativa, respetuosa de los derechos de

todas las personas. Lalegidacion, es una herramienta fundamental parala protecciony € desarrollo
individual y de la colectividad. Contamos entre otras, con la Ley 7600, la Ley N°7948 -Aprobacion de la
Convencion Interamericana para la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra las Personas
con Discapacidad-, la Ley N°8661 -Aprobacion de la Convencion sobre los Derechos de las Personas

con Discapacidad y su Protocolo Facultativo-, ratificado por Decreto Ejecutivo N°347801, la Ley N°9303
-Creacion del Consgjo Nacional de Personas con Discapacidad-, la Ley N°9379 -Ley para Promocién de

la Autonomia Personal de las Personas con Discapacidad-, entre otras, conforman parte del cuerpo legal
gue seintegraalalegidacion costarricense y tiene como objetivo promover y asegurar, alas personas con
discapacidad, € gercicio pleno y en igualdad de condiciones con los demés del derecho a su autonomia
personal.

Enfoque contextual territorial. Laterritorialidad o € enfoque territorial son acciones contextuales de
planificacion y de ejecucion de acciones que responden a las demandas y necesidades originadas en los
territorios -en nuestro caso, las regiones educativas-, considerando un proceso integral con la participacion
detodas las personas ddl territorio, tomando en cuenta las diferencias de infraestructura, cultura deportiva,
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aspectos sociaes, paliticos, institucionales, ambientales, entre otros. El nivel central deja de ser la persona
principal y se convierte en una persona coordinadoray facilitadora de normas, principios, enfoques,
alianzas y relaciones con todos los actores publicos y privados, con la finalidad de que sean las verdaderas
personas los que definan su propio desarrollo con base en las caracteristicas del territorio, partiendo de la
multidimensionalidad de su realidad, lo contextual como factor preponderante del accionar cotidiano.

Enfoque intercultural. Supone unainteraccion, un intercambio entre culturas. Se considera que lavision
multicultural aientala préactica de las tradiciones culturales-étnicas. Una sociedad multicultural socializaa
los individuos no solo en la cultura dominante, sSino también en una cultura étnica. El enfoque intercultural
busca formas de comprension e interaccion de la gente que no dependan de la semejanza, sino ddl respeto
por las diferencias. Supone gque cada grupo tiene algo que ofrecer y aprender de los demas. En general, se
busca laigualdad de oportunidades de aprendizagje y éxito paralas personas de culturas minoritarias. La
UNESCO sefiala que la educacion intercultural se propone ir mas alla de la coexistencia pasiva, y lograr un
modo de convivencia evolutivo y sostenible en sociedades multiculturales, propiciando lainstauracion del
conocimiento mutuo, € respeto y € didlogo entre los diferentes grupos culturales.

Enfoque de sostenibilidad. El Programa Juegos Deportivos Estudiantiles estd comprometido arealizar

y gecutar sus actividades encontrando soluciones tecnoldgicas y de gestion de los recursos y desechos
aminorando todo o posible las consecuencias ambientales derivadas de su gecucion. Los cambios
orientados por politicas ambientales produciran los resultados necesarios para la sostenibilidad y aseguraran
una gestion aceptable del mundo natural. El enfoque de sostenibilidad es visto como un elemento necesario
eindispensable parad cambio social, paralarenovacion econdmicay cultura, es decir, € Estado debe
orientar por medio de sus politicas sobre medio ambiente las innovaciones que requiere la sociedad para
trangitar hacia e desarrollo sostenible. La gestion orientada al desarrollo sostenible, establecida en la Politica
Educativa coadyuvara con el uso eficiente de los recursos y contribuird a disminuir la generacién de residuos
mediante actividades de sensibilizacion, prevencion, reduccion, reciclado y reutilizacion. La educacion para
el desarrollo sostenible se torna en la via de empoderamiento de las personas a fin de que tomen decisiones
informadas, asuman la responsabilidad de sus acciones individuales y su incidencia en la colectividad actual
y futura, y que en consecuencia contribuyan al desarrollo de sociedades con integridad ambiental, viabilidad
econdémicay justiciasocial paralas presentesy futuras generaciones.

Principios:

a) Principio de Legalidad: principio que exige someter toda actuacién publica a ordenamiento juridico;
solo lo expresamente autorizado por las fuentes normativas vigentes.

b) Principio de Jerarquia: permite establecer € orden de aplicabilidad de las normasjuridicasy € criterio
para solucionar las contradicciones que se presenten entre normas de distinto rango, de modo que las
normas de rango inferior no pueden contradecir ni vulnerar |o establecido por una norma de rango
superior.

c¢) Principio de Debido Proceso: principio juridico procesal segun e cual toda personatiene derecho a

ciertas garantias minimas, tendientes a asegurar un resultado justo y equitativo dentro del proceso, a
permitirle tener oportunidad de ser oido y a hacer valer sus pretensiones legitimas frente ala autoridad
gue corresponda.
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d) Principio de Interés Superior: principio de Derechos Humanos en € gue toda persona menor de edad
gozara de una proteccion especial y dispondra de oportunidades y servicios, dispensado todo €llo por
laley y por otros medios, para que pueda desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual, socialmente de
forma saludable y con condiciones de libertad y dignidad. Dicho principio no autoriza e incumplimiento
injustificado de los procedimientos vigentes ni el otorgamiento de ventajas indebidas a una parte en
perjuicio de otra que ostenta los mismos derechos.

e) Principio de Igualdad: principio de Derechos Humanos que exige tratar a todas las personas sin ningin
tipo de discriminacion. No es posible una conducta publica que haga distinciones.

f) Principio de Inderogabilidad Singular de la Norma: establecido en € articulo 13 de laLey Genera de
Administracion Publica, el cual refiere que nadie puede crear o hacer una regla, norma, ley o reglamento
gue atente o lesione, contravenga o desaplique |0 que ya esta en nuestro ordenamiento juridico (sea
norma escrita o no escrita).

9) Principio de Fundamentacion de los Actos Administrativos: deber constitucional de la
Administracion de motivar los actos administrativos que eliminen o lesionen derechos subjetivos de los
administrados.

h) Principio de Imparcialidad: garantia procesal gque exige a quien aplique la normativa, la adopcion de
decisiones, tomando como fundamento para ello, criterios objetivos.

i) Principio de Proporcionalidad y Razonabilidad: realizar una ponderacién adecuada en latomade
decisiones, con la finalidad de adoptar el acto que mejor satisfaga el interés publico y no represente la
imposicion de sanciones desmedidas.

j) Deber de probidad: implica que la conducta de la persona funcionaria debe apegarse en todo momento
a postulados de transparencia, rendicion de cuentas, honradez, rectitud, respeto, discrecién, integridad,
imparcialidad, lealtad, espiritu de servicio, buenafe. Obligacién de lasy los funcionarios publicos de
actuar legalmente en € gercicio de su cargo, procurando la satisfaccion dd interés pablico.

ARTICULO 4. Es obligacion de todas |as jefaturas de Direcciones Regionales de Educacion, Supervisiones

de Circuitos Educativos y Direcciones de los Centros Educativos publicos y privados de primariay de
secundariadel pais, garantizar a persona docente o administrativo y ala poblacion estudiantil que integren
las Delegaciones Deportivas |os espacios para € desarrollo, organizacion y participacion en e Programa
Juegos Deportivos Estudiantiles, asi como autorizar y otorgar 10s permisos respectivos de participacion de los
eventos deportivos a las etapas, categorias, disciplinas y modalidades deportivas de este Programa. En Centros
Educativos privados de primariay secundaria también se podran adoptar las medidas necesarias para garanti zar
la participacion de la poblacién estudiantil. Se debe seguir @ debido proceso de lo dictaminado en lacircular
acercade los Lineamientos para la organizacion y ejecucion de actividades fuera del centro educativo
vigente, lacua se puede accesar en € sitio web del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles. Corresponde
asl alapersona directora establecer |os mecanismos idéneos parad correcto desarrollo de las actividades
organizadas dentro y fuerade centro educativo, siendo una de sus potestades girar instrucciones a personal
asu cargo, atendiendo para esto alos principios de l6gica, convenienciay proporcionalidad, y sustentandose
sempre en € interés superior de la persona menor de edad y € marco normativo del Derecho Pablico.
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ARTICULO 5. En  Programa Juegos Deportivos Estudiantiles del Ministerio de Educacion Pablicatienen d
derecho de participacion:

a) Lapoblacion estudiantil del sistema educativo costarricense, sempre y cuando estén matriculados y sean
estudiantes regulares del I y II Ciclo, III Ciclo de la Educacion General Bésica y Educacion Diversificada
Académicay Técnica, Liceos Rurales, Telesecundarias, Unidades Pedagdgicas, IEGB y Colegios Indigenas.

b) Lapoblacion estudiantil matriculada en los siguientes servicios educativos. Aulas Integradas, Centros de
Educacion Especial (desde el primer ciclo hasta el cuarto ciclo), I1I Ciclo y Ciclo Diversificado Vocacional
matriculados en los Centros de Educacion Especial.

c¢) Lapoblacion estudiantil de I, IT y III Ciclo de la Educacion General Basica y Educacion Diversificada,
matriculados en los Centros Educativos privados, reconocidos por € Ministerio de Educacion Pablica que
se inscriban como participantes en e Programay acaten las disposiciones de la presente normativa, los
calendarios y sus programaciones.

d) Lapoblacion estudiantil de las modalidades de Educacion de Personas Jovenes y adultos, tales como:
Instituto Profesional de Educacion Comunitariay Centro Integrado de Educacion de Adultos, Colegios
Nocturnos, Escuelas Nocturnas y Educacion General Basica Abierta, Educacion Diversificada a Distancia,
siemprey cuando estén matriculados en la Plataforma SABER y sean estudiantes regulares.

e) Paraefectos de esta normativa se considerara como centro educativo la Sede Central del Instituto
Profesional de Educacion Comunitariay Sede Central del Centro Integrado de Educacién de Adultos
de manera gque, Unicamente, podran participar las personas estudiantes de primariay secundaria de los
satélites respectivos, y deben confluir a la sede que les corresponde para realizar los procedimientos de
inscripcion correspondientes.

f) Lapoblacién estudiantil del Colegio Nacional de Educacion a Distancia (CONED) sempre y cuando
esté matriculaday sean estudiantes regulares de |11 Ciclo de la Educacion General Basicay Educacion
Diversificada.

9) L os centros educativos que tengan la modalidad de Preescolar y estudiantesde | y 11 Ciclo con mayor
edad ala estipulada en la categoria B, podran organizar eventos en las Etapas I nstitucional, Circuital y
Regional, dd Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

ARTICULO 6. En d Programa Juegos Deportivos Estudiantiles no se permite la participacion, en ninguna
Etapa, de personas que no estén matriculadas y, por tanto, no sean estudiantes regulares de los servicios
educativos que se brindan en la Educacion Especia enl, |1 y |11 Ciclo de la Educacién General Bésica, la
Educacion Diversificada Académica o Técnica o en el Plan de Estudios de Educacion de Adultos de I, 1Ty 1T
Ciclo de la Educacion General Bésica y Educacion Diversificada, con las respectivas adecuaciones, de acuerdo
con su edad. Ver Capitulo VIII: faltas y sanciones.

ARTICULO 7. Es responsabilidad de todas |as Direcciones Regionales de Educacion, Asesorias Pedagdgicas
de Educacion Fisicay/o Promocion Deportiva, Supervisiones de Circuitos Educativos, Direcciones de Centros
Educativos, persona docente, técnico docente, administrativo docente y administrativo del Centro Educativo,
garantizar € respeto de los derechos de | as personas estudiantes durante € desarrollo del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles.
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ARTICULO 8. Las jefaturas de los Centros Educativos deberan hacer los procesos de inscripcion y verificacion
y u otorgar los permisos respectivos para la inscripcion, verificacion y activa participacion al personal docente,
técnico docente, administrativo docente y administrativo, y ala poblacién estudiantil interesada en formar
Delegaciones Deportivas para d Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

ARTICULO 9. Lasjefaturas de los Centros Educativos deberan garantizar la reprogramacion de los
componentes de evaluacion propios del ciclo lectivo alas personas estudiantes que integran las Delegaciones
Deportivas durante su participacion a los eventos propios del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles, a
efecto de que conserven su pleno derecho a ser evaluadas como corresponde y a participar de las actividades
deportivas. Dicha reprogramacion, debe ser comunicada alas personas interesadas, con a menos ocho

dias naturales de antelacion a la realizacion de pruebas, mediciones especificas o entrega de trabajos segliin
corresponda.

ARTICULO 10. Las personas estudiantes que estén suspendidas producto de la aplicacion del Reglamento
de Evaluacién de los Aprendizaes no pueden participar de los eventos del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles, en ninguna de sus Etapas.

ARTICULO 11. La gjecucion de las Disciplinas Deportivas, en todas sus Etapas, debe fomentar accionesy
actitudes que mantengan € respeto por laimagen, laintegridad fisicay psiquica de las personas que participan
en € Programa, en garantia de sus derechos.

ARTICULO 12. Las personas responsables en cada Etapa del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles
garanti zarén que se desarrolle en un ambiente de respeto y sana convivencia, asi, como gue se cuente con
las condiciones técnicas minimas de espacio e implementos deportivos necesarios paralarealizacion de las
actividades propias de cada disciplinay evento deportivo.

ARTICULO 13. En todas las etapas, categorias, modalidades, disciplinas'y eventos deportivos, € 6rgano, ente 0
Centro Educativo que actle como sede, debe garantizar que se cuente con los implementos deportivos, arbitrgje
0 jueceo requeridos para € desarrollo de los eventos y la seguridad de las personas participantes en € evento,
salvo en agquellos casos en los que e Comité Organizador de la Etapa respectiva haya avalado por escrito las
condiciones minimas técnicas para su desarrollo. El 6rgano, ente o € Centro Educativo sede que organiza €
evento deportivo, en cualquiera de las etapas, deberd garantizar |as condiciones reglamentarias, técnicasy
administrativas minimas que se requieren para que € evento deportivo se realice en las condiciones y horario
acordado en la Junta Previa o Congresillo Técnico. De no cumplirse con lo anterior, se dara un periodo de
treinta minutos a la sede para adecuarse a dichas condiciones minimas. Ver Capitulo VIII: faltas y sanciones.

ARTICULO 14. L as personas responsables ddl arbitragje o jueceo que participen en @ Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles en la Etapa Circuital, Regional e Interregiona deberan ser mayores de edad,
preferiblemente titulados como personas arbitras o juezas en su deporte y seran aportados por |os 6rganos sedes
con aval del Comité Deportivo de cada Etapa, 1a A sesoria Pedagdgica Regiona de Educacion Fisicao la persona
encargada de la Promocion Deportiva Regional. En la Etapa Nacional |as personas arbitras o juezas deberan

ser mayores de edad, avalados por su respectiva federacion deportiva o podran ser avalados por la Comision
Ejecutiva; ninguna de estas personas debe tener algtin tipo de afinidad o parentesco con los integrantes de las
Delegaciones Deportivas participantes en € evento y tampoco deben ser personas funcionarias del érgano sede.
Deberan respetar y guiarse en primerainstancia por esta normativa.

ARTICULO 15. En d caso de la ausencia de |as personas encargadas del arbitraje o jueceo ya designado
formalmente por |a sede de cada Etapa para dirigir € evento deportivo, podréa realizarse una Junta Previa con
una persona representante de cada Delegacion Deportiva participante, en donde se designara alas personas
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gue sustituird ala persona o personas a cargo del arbitrgje o del jueceo ausente, o cual se consignaraen un acta
firmada por las personas participantes en la Junta Previa; dichas personas no deben tener ningtn tipo de afinidad
0 parentesco con los integrantes de las Delegaciones Deportivas que estén participando en € evento, 0 ser
personas funcionarias de érgano sede. De no existir acuerdo por parte de los representantes de la Delegaciones
Deportivas, se tendré que reprogramar éste, sempre 'y cuando no se sobrepase la fecha limite de la Etapa.

ARTICULO 16. En todas |as Etapas del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles se prohibirala solicitud o
cobro de dinero, ya sea en formaexigida o voluntaria, alas personas estudiantes y a docentes participantes
respecto alas inscripciones, la alimentacion, € hospedaje, € transporte, € uso de las instalaciones, multas,
arbitrge, jueceo, entre otros. La Direccion de Vida Estudiantil, las Direcciones Regionales de Educacién y los
Centros Educativos que participen como sedes de todo € pais, garantizaran e cumplimiento de este articulo.

ARTICULO 17. El Programa Juegos Deportivos Estudiantiles se redizard, contemplando siete categorias
oficiales, dos categorias en Primaria: A y B; tres categorias en Secundaria: C, D y E; y dos categorias para
deportivas Escolar y Colegial, de lasiguiente forma:

a) CategoriaA -primaria-, personas nacidas apartir de 1 de enero de 2017 hasta e 31 de diciembre de 2020.

b) CategoriaB -primaria-, personas nacidas a partir del 1 de enero de 2013 hasta @ 31 de diciembre de 2016.

¢) Categoria C -secundaria-, personas nacidas a partir del 1 de enero de 2012 hastad 31 de diciembre de
2014.

d) CategoriaD -secundaria-, personas nacidas a partir del 1 de enero de 2009 hasta €l 31 de diciembre de
2011.

e) CategoriaE -secundaria-, personas nacidas antes del 31 de diciembre de 2008.

f) Categoria Escolar -para deportiva-, personas nacidas a partir del 1 enero de 2011 hasta e 31 de diciembre
de 2020.

g) CategoriaColegia -paradeportiva-, personas nacidas antes del 31 de diciembre de 2010.

ARTICULO 18. En las Disciplinas Deportivas Colectivas y en los eventos por equipos de las Disciplinas
Deportivas Individuales se permitira, Unicamente, € ascenso de tres personas estudiantes ala siguiente
categoria, de la siguiente manera:

e DelaCategoriaA alaCategoriaB.
e DelaCategoriaC alaCategoriaD.
e DelaCategoriaD ala CategoriaE.

a) Laspersonas estudiantes que participen en € ascenso a otra categoria podran continuar su participacion
en lamismadisciplinay, en otros eventos deportivos, en la categoria ala que, debido a su edad,
pertenecen. En € caso de las Disciplinas Deportivas Individuales, se permitird el ascenso de categoria en
las pruebas de relevos y en los eventos por equipos.

b) Los Centros Educativos publicos de primaria, que sean Direcciones Unidocentes, IEGB, Unidades
Pedagogicas, Direcciones 1y 2, podran conformar una Unica Delegacion Deportiva, en las Disciplinas
Deportivas Colectivasy en los eventos por equipos de las Disciplinas Deportivas Individuales, sempre
y cuando no sobrepasen en su matriculalos doscientos estudiantes en € centro educativo, y les
correspondera participar en la categoria B.

) L os Centros Educativos publicos de secundaria denominados Liceos Rurales, IEGB, Telesecundariasy
Colegios Indigenas podran conformar una Unica Delegacion Deportiva, en las Disciplinas Deportivas
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Coalectivasy en los eventos por equipos, de las Disciplinas Deportivas Individuales y vayan a participar
en las categorias D o E.

d) Cuando los Centros Educativos utilicen estos criterios de ascenso, no se les permitird unirse segin lo
estipulado en € siguiente articulo.

ARTICULO 19. En las Disciplinas Deportivas Colectivas y en |os eventos por equipos de las Disciplinas
Deportivas Individuales se permitira, Unicamente, unirse a los Centros Educativos de un mismo Circuito
Educativo de la siguiente manera:

a)  Unicamente los Centros Educativos publicos de primaria que sean Direcciones Unidocentes, | EGB,
Unidades Pedagdgicas, Direccion 1y 2, podran unirsey constituir Delegaciones Deportivas en
las Disciplinas Deportivas Colectivas y en los eventos por equipos, de las Disciplinas Deportivas
Individuales. Estos Centros Educativos deben pertenecer aun mismo Circuito Educativo y se inscribiran
como una unica Delegacion Deportiva en la Etapa Circuital y en las siguientes Etapas, si clasifica.

b) Unicamente los Centros Educativos puiblicos de secundaria denominados Liceos Rurales, | EGB,
Telesecundarias y Colegios Indigenas podran unirse y congtituir una tnica Delegacion Deportiva, en
las Disciplinas Deportivas Colectivas y en los eventos por equipos. Estos Centros Educativos deben
pertenecer aun mismo Circuito Educativo y se inscribiran como una Unica Delegacion Deportivaen la
Etapa Circuital y en las siguientes Etapas, si clasifica.

¢)  Todoslos nombres de los Centros Educativos que integran la Delegacion Deportiva ala que hace
referencia este articulo, deben consignarse en la Boleta de Inscripcion Oficial establecida para estos casos,
se debe presentar desde e formato digital que permite descargar la Plataforma de Juegos Deportivos
Estudiantiles. Dicha Boleta de Inscripcion Oficial de la Delegacion Deportiva, debe acompanarse de la
certificacion de la matricula total de estudiantes de cada Centro Educativo que participe.

d) Lasumatotal delamatriculade éstos no podré sobrepasar la cantidad de trescientos estudiantes entre
todos los centros educativos; se permitira la union de los centros educativos posibles, semprey cuando no
superen las 300 personas estudiantes matriculadas entre todos los centros educativos. Esto no incluye alas
personas estudiantes matriculados en € ciclo de Materno y Transicion.

e) Cuando durante el proceso clasificatorio desde la Etapa Institucional hasta la Etapa Nacional un Centro
Educativo de primaria cambia de categorizacion de Direccion 1 a Direccién 2, mantendra su condicion
inicial deinscripcién para no tener ninguna afectacion haciala poblacion estudiantil inscrita.

f)  Cuando los Centros Educativos utilicen estos criterios para unirse, no se les permitira ascensos segun lo
estipulado en € articulo anterior.

ARTICULO 20. Parad hospedaje de las Delegaciones Deportivas en la Etapa Nacional, e centro educativo
sede podra utilizar las instalaciones internas como villas u otras instalaciones externas, como hotees, centros
pastorales, centros comunales, semprey cuando se garantice laintegridad fisicay proteccion total de las
personas participantes.

ARTICULO 21. El Centro Educativo que sea designado como sede en la Etapa Nacional, clasificara a su
Delegacion Deportiva de forma directa ala Etapa Nacional en deportes de conjunto, un equipo por rama.
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En deportes individuales, la sede podra tramitar con la Comision Ejecutiva la solicitud de clasificar a sus
estudiantes que participaron de la etapa previa a la Etapa Nacional.

ARTICULO 22. LaDireccion Regional de Educacion, Federacion Deportiva Nacional o € Comité Cantonal de
Deportes, que sea designado como sede, no tendra clasificado de forma directa a la Etapa Nacional.

ARTICULO 23. El horario en € cual se realizaran los eventos deportivos del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles, en todas las Disciplinas y Eventos Deportivos, en todas las Etapas del Programa, preferentemente,
serdentrelas 8:00 am. y las 6:00 p.m. En caso de que se programen, excepcional mente, eventos deportivos, en
horario distinto al estipulado, debera tomarse en cuenta que € mismo no podra sobrepasar las 10 p.m. a efecto
de salvaguardar laintegridad y seguridad de la poblacion estudiantil participante.

ARTICULO 24. Todas las personas integrantes de la Delegacion Deportiva que haya finalizado su participacion
en la Etapa Nacional deberan incorporarse a su Centro Educativo. La posibilidad de su permanencia posterior
quedaraacriterio del Centro Educativo o ente organizador asignado como sede.

ARTICULO 25. La calendarizacion de las inscripciones, verificaciones, etapas y categorias del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles, son de acatamiento obligatorio y se regiran por lo establecido por la Direccion de Vida
Estudiantil, quien elaborard un Calendario Nacional con rangos de fechas para cada una de las etapas del Programa.

a) De acuerdo con ese Calendario Nacional, cada Direccion Regional de Educacion tiene € deber de
elaborar un Calendario Regional, € cual es de acatamiento obligatorio para gecutarse en todos los
circuitos educativos correspondientes, y se gustara en concordanciaal Calendario Nacional. Dicho
Calendario Regional lo elabora la A sesoria Pedagdgica Regional de Educacion Fisica o Promocion
Deportivade laregion, con € apoyo del Comité Deportivo Regional.

b) De acuerdo con ese Calendario Nacional y Calendario Regional, cada Comité Interregional tiene € deber
de elaborar un Calendario Interregional, € cual es de acatamiento obligatorio para gjecutarse en todos
los eventos i nterregionales correspondientes. Dicho Calendario Interregional 1o elaboran las Asesorias
Pedagdgicas Regionales de Educacion Fisicay o la Promocion Deportiva de la Regiones Educativas que
conforman cada una de las Interregionales oficiales del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

) En agquellos casos en que las actividades deportivas no se gusten alos plazos calendarizados por
situaciones administrativas, técnicas o de fuerza mayor debidamente justificadas, deberd ser comunicado
por escrito al comité respectivo.

ARTICULO 26. L as camisetas de los uniformes que utilicen los equipos en |as competencias de las Disciplinas
Deportivas Colectivas deberan ser del mismo color, los nimeros deberan estar claramente visiblesen la
camiseta durante todo € evento. No existe limites de numeracién maxima. El estudiantado que participe en

las Disciplinas Deportivas Individuales debera utilizar unaindumentaria deportiva adecuada que les facilite

la participacion acorde al evento que se esta desarrollando. En € caso de Tenis de Mesa, no se podra utilizar
camisas 0 camisa de color blanco. En caso de no contar con otra camisa 0 camiseta, podra usar un chaleco o un
peto de otro color.

Cualquier persona estudiante que use gafas o lentes graduados de vision se le permite tomar parte en un partido
0 un evento deportivo, pero debera presentarse con una nota de sus personas encargadas legal es sefialando que
son conscientes de los riesgos y que son responsables de posibles lesiones que puede causar a otras personas
estudiantes deportistas y de los dafios que le puedan ocurrir asus gafas o lentes.
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ARTICULO 27. La Plataforma del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles genera, una vez finalizados

los procesos de inscripcion y verificacion de cada atleta o Delegacion Deportiva, una Boleta Oficial, la cual
puede recibir ajustes y ser modificada, en caso de que esto sea necesario en cualquiera de las etapas. Este
procedimiento debera utilizarse en la Edicion 2026 en todas | as etapas del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles para estudiantes participantes y Cuerpos Técnicos. Para la Etapa I nstitucional, Etapa Circuital,
Etapa Regional, Etapa Interregiona y Etapa Nacional cada centro educativo debe hacer un proceso de
inscripcion y o verificacion diferente a la etapa que corresponda y segun las fechas del calendario respectivo,
una solainscripcion en Etapa Institucional no valida @ derecho de participar en € resto de las etapas. Es
responsabilidad y deber del centro educativo hacer los procesos de inscripcion y verificacion segun el calendario
respectivo y en proteccion del derecho de participacion de las personas estudiantes.

La Comision Ejecutiva elaborara € formulario de solicitud de organizacion de Etapa Nacional para cada edicion
y & Manual de Organizacion de la Etapa Nacional, para aquellos centros educativos i nteresados en organizar
una Etapa Nacional, la cual estara disponible en la Plataforma Juegos Deportivos Estudiantiles.

ARTICULO 28. La Boleta Oficial para la poblacion estudiantil participante y el Cuerpo Técnico, debera ser
revisada por la jefaturadd centro educativo, por  Comité Deportivo del Centro Educativo, Comité Deportivo
de la Etapa Circuital, Comité Deportivo de la Etapa Regional, Comité Deportivo de la Etapa I nterregional

y Comité Organizador de la Etapa Nacional, respectivamente, para efectos de acreditacion de la Delegacion
Deportiva, y su representante debe presentarla el dia del evento con todos los datos solicitados, en un dispositivo
de tecnologias de informacion y comunicacion (TIC's) o en fisico, segun establezca el comité respectivo a cargo
de la acreditacion, con los documentos requeridos para este fin. Cuando falte algin requisito en la misma o

se consignen datos incorrectos, no sera recibida dicha boleta por € comité responsable, hasta que se corrijay
cumpla con lo establecido en la presente Normativa. Los plazos de inscripcion y acreditacion los establecerala
Direccién de Vida Estudiantil, o € Comité respectivo de acuerdo con la Etapa correspondiente.

ARTICULO 29. En todas las Etapas del Programa, la Boleta Oficial podra ser presentada en fisico o desde el
formato digital que permite descargar y revisar en la Plataforma del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles
con € dato del nimero de consecutivo, segun establezca el comité respectivo a cargo de la acreditacion. Cuando se
realicen eiminatorias bgjo & formato de Festivales Deportivos en las Etapas Circuital, Regional e Interregional, se
deberd presentar solo una Boleta Oficial por la Delegacion Deportiva, la misma serd la valida para todo el evento.

ARTICULO 30. En todas |as disciplinas deportivas colectivas & tiempo |imite para que se presente una
Delegacion Deportiva en las Etapas Circuital y Regional sera de 30 minutos, después del horario oficial
establecido para € inicio dd evento. En la Etapa Interregional, € tiempo limite para que se presente una
Delegacion Deportiva serd de 60 minutos después del horario oficial establecido para el inicio del evento. En la
Etapa Nacional, € tiempo limite para que se presente una Delegacion Deportiva sera de 30 minutos después de
la hora de programacion de los juegos que le competen a cada Delegacion Deportiva.

Especificamente en las disciplinas deportivas Individuales de Campo Traviesa, Para Natacion, Natacion, Para
Atletismo y Pistay Campo, por la naturaleza propia de dichas disciplinas deportivas, € tiempo limite para
que se presente una Delegacidn Deportiva en las Etapas Circuital, Regional, Interregional y Nacional, sera
hasta el tercer llamado oficial de las personas jueces del evento o del comité organizador, segin corresponda.
Si la persona deportista no estd dentro de la Camara de Llamadas al finalizar el tercer llamado, se cierra el
ingreso de atletas y quienes no hubieren ingresado en tiempo y forma, no podran participar de ese evento. S
posteriormente, la persona participante llega al evento deportivo y aln le quedan pruebas por competir en las
que se encuentra debidamente clasificada e inscrita, podra ser acreditada para que pueda competir inicamente
en dichas pruebas.
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Especificamente en las disciplinas deportivas individuales de Ajedrez y Tenis de Mesa, por la naturaleza propia
de dichas disciplinas deportivas, € tiempo limite para que se presente una Delegacion Deportiva en las Etapas
Regional, Interregional y Nacional de Tenis de Mesa sera de 10 minutos después del horario oficial establecido
para€ inicio del evento, mientras que en Ajedrez seré cuando € tiempo del reloj caiga a cero.

ARTICULO 31. En caso de que una o varias Deegaciones Deportivas de disciplinas deportivas colectivas no

Se presenten a un evento por situaciones administrativas, técnicas o fuerza mayor comprobadas debidamente
justificadas, se reprogramaran, unicamente, los eventos en las que estas Delegaciones Deportivas tengan
participacion, con la existencia de una comunicacion por escrito y justificacion debidamente comprobada,

al menos veinticuatro horas antes del evento, o, en las 12 horas posteriores a evento, dirigidaa Comité
Organizador de |a Etapa respectiva, con copia ala persona representante de la Asesoria Pedagdgica Regional de
Educacién Fisica o la Promocién Deportiva.

ARTICULO 32. Para los efectos de clasificacién, cuando un equipo o participante se retira o no se presenta
al evento deportivo debidamente programado en cada una de las diferentes Etapas, se establecera como “no
presentacion” en todo € evento o prueba, por lo tanto, no puntuara de ninguna formay se dgjaran sin efecto
todos los resultados obtenidos. Esto aplica en las Disciplinas Deportivas Individuales y Colectivas. Ver
Capitulo VIII: faltas y sanciones.

ARTICULO 33. Paralas Etapas Circuital, Regional e Interregional, se debe realizar una Junta Previa o
Congresillo Técnico, en d cual participara e Comité Organizador de la Etapa correspondiente y una persona
representante de cada Delegacion Deportiva, jueces o cuerpo arbitral. Esta Junta Previa o Congresillo Técnico
podra ser realizado antes o después de la respectiva acreditacion de las Delegaciones Deportivas participantes
segun las necesidades de cada disciplina o evento deportivo.

En la Etapa Nacional, la Junta Previa o Congresillo Técnico se realizara después de la respectiva acreditacion de
las Delegaciones Deportivas participantes y participa solamente una persona representante de cada Delegacion
Deportiva. En caso de que la Junta Previa o Congresillo Técnico seavirtual, éste serealizara antes de la
respectiva acreditacion.

ARTICULO 34. A quien se consigne como la persona jefa de la Delegacion Deportiva o su representante, S no
se presenta ala reunién de la Junta Previa o Congresillo Técnico de la Etapa Circuital, Regional, Interregional
o Nacional seguin corresponda, deberé aceptar todos |os acuerdos que se tomen en dicha Junta o Congresillo,
los cuales deben quedar necesariamente por escrito en un Acta Oficial y en ninguna circunstancia podran ser
modificados.

ARTICULO 35. El Jurado de Competencia se debe integrar en la Junta Previa o Congresillo Técnico en cada

Etapa Nacional. Se debera establecer la programacion de las competencias deportivas y € sistema de juego para
todas las etapas del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles, en conformidad con esta normativay de acuerdo
con las inscripciones realizadas correctamente, para cada Disciplina Deportivay con antelacién a su realizacion.

ARTICULO 36. Para efectos de programacion y sistemas de juego en las Disciplinas Colectivas, la delegacion
del Centro Educativo Sede se establecera como Unico equipo sembrado para € sorteo. Lo anterior aplicara
unicamente para la Etapa Nacional. En caso de que en la Etapa Nacional clasifique otra Delegacion Deportiva de
lamisma Direccion Regiona de Educacion ademés de la sede, cabe la posibilidad de que, s existe acuerdo entre
las dos Delegaciones de la misma Direccién Regional de Educacién, también se podra sembrar a esa Delegacion
Deportiva.
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Para efectos de programacion y sistemas de juego en las Disciplinas Colectivas, la Etapa Nacional se jugara
segun € criterio de lasede, @ cual debera estar avalado por la Comision Ejecutiva. Dependiendo de la cantidad
de delegaciones deportivas que asistan, se calendarizara de la Siguiente manera:

a) S estan presentes las 12 delegaciones deportivas, se jugara con tres grupos de cuatro equipos cada uno, de
los cuales a fase semifinal clasificard el primer lugar de cada grupo y el mejor segundo lugar.

a.l. Para establecer los cruces de semifinales, se jugara el mejor primer lugar contra el mejor segundo
lugar (primer cruce), y los otros dos primeros lugares jugarén entre ellos (segundo cruce).

a. 2. En caso de que @ primer cruce sea entre dos delegaciones deportivas que compartieron grupo en
la etapa de clasificacion, no podran jugar entre ellas, por lo que se debera realizar una rifa para
determinar susrivales.

b) S estén presentes 11 delegaciones deportivas.

b. 1. Se puede jugar con tres grupos, dos grupos de cuatro equipos cada uno y un grupo de tres equipos,
de los cuales a la fase semifinal clasificara el primer lugar de cada grupo y el mejor segundo lugar
de los dos cuadrangulares. El segundo lugar de la triangular no clasifica a semifinales.

b. 1.1. Para establecer los cruces de semifinales, se jugara el mejor primer lugar contra el mejor
segundo lugar (primer cruce), y los otros dos primeros lugares jugaran entre elos (segundo
cruce).

b. 1.2. En caso de que € primer cruce sea entre dos delegaciones deportivas que compartieron
grupo en la etapa de clasificacion, no podran jugar entre ellas, por lo que se debera realizar
unarifa paradeterminar susrivales.

b. 2. Se puede jugar con dos grupos, un grupo de cinco equiposy un grupo de seis equipos, juegan todos
contratodos en cada grupo usando dobles jornadas de juego diario que deben terminar € jueves, y a
la fase semifinal clasificara el primer lugar y segundo lugar de cada grupo.

b. 3. Se puedejugar con dos grupos, un grupo de cinco equiposy un grupo de seis equipos. En €
congresillo técnico se rifan tres equipos contra los que debe jugar cada equipo, haciendo con €lo
tres jornadas de calendario que deben terminar el jueves. A fase semifinal clasificara el primer lugar
y segundo lugar de cada grupo.

c¢) S estan presentes 10 delegaciones deportivas.

c. 1. Sepuedejugar con tres grupos, dos grupos de tres equipos cada uno y un grupo de cuatro equipos,
de los cuales a la fase semifinal clasificard el primer lugar de cada grupo y el segundo lugar de la
cuadrangular. Los segundos lugares de las triangulares no clasifican a semifinales.

c. 1.1. Para establecer los cruces de semifinales, se jugara el mejor primer lugar contra el mejor
segundo lugar (primer cruce), y los otros dos primeros lugares jugaran entre ellos (segundo
cruce).
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c. 1.2. En caso de que € primer cruce sea entre dos delegaciones deportivas que compartieron grupo
en la etapa de clasificacion, no podran jugar entre ellas, por lo que se debera realizar una rifa
para determinar susrivales.

c. 2. Sepuede jugar con dos grupos de cinco equipos, juegan todos contra todos en cada grupo usando
dobles jornadas de juego diario que deben terminar el jueves, y a la fase semifinal clasificara el
primer lugar y segundo lugar de cada grupo.

c. 3. Sepuede jugar con dos grupos de cinco equipos. En € congresillo técnico se rifan tres equipos
contralos que debe jugar cada equipo, haciendo con dlo tres jornadas de calendario que deben
terminar el jueves. A fase la semifinal clasificard el primer lugar y segundo lugar de cada grupo.

S estén presentes 9 delegaciones deportivas.

d. 1. Se puede jugar con tres grupos de tres equipos cada uno, de los cuales a la fase semifinal clasificara
el primer lugar de cada grupo y & mejor segundo lugar lastres triangulares.

d. 1.1. Para establecer los cruces de semifinales, se jugara el mejor primer lugar contra el mejor
segundo lugar (primer cruce), y los otros dos primeros lugares jugarén entre ellos (segundo
cruce).

d. 1.2. En caso de que & primer cruce sea entre dos del egaciones deportivas que compartieron
grupo en la etapa de clasificacion, no podran jugar entre ellas, por lo que se debera realizar
unarifa paradeterminar susrivales.

d. 2. Sepuede jugar con dos grupos, un grupo de cinco equiposy un grupo de cuatro equipos. En €
congresillo técnico se rifan tres equipos contra los que debe jugar cada equipo, haciendo con dlo
tres jornadas de calendario que deben terminar el jueves. A la fase semifinal clasificara el primer
lugar y segundo lugar de cada grupo.

S estén presentes 8 delegaciones deportivas.

e.d. Se jugara con dos grupos de cuatro equipos cada uno, de los cuales a la fase semifinal clasificara el
primer lugar y segundo lugar de cada grupo.

S estén presentes 7 0 5 delegaciones deportivas:

f1.  Sepuede jugar con un solo grupo. En € congresillo técnico se rifan tres equipos contra los que debe
jugar cada equipo, haciendo con elo tres jornadas de calendario que deben terminar € jueves. A la
fase semifinal clasificard el primer lugar, el segundo lugar, el tercer lugar y el cuarto lugar del grupo
unico. Para establecer los cruces de semifinales, jugara el primer lugar contra el cuarto lugar (primer
cruce), y @ segundo lugar contrad tercer lugar (segundo cruce).

f.2. Sepuedejugar con un solo grupo. Juegan todos contra todos usando dobles jornadas de juego diario
que deben terminar el jueves. A la fase semifinal clasificard el primer lugar, el segundo lugar, el
tercer lugar y el cuarto lugar del grupo unico. Para establecer los cruces de semifinales, jugara el
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primer lugar contrad cuarto lugar (primer cruce), y € segundo lugar contra € tercer lugar (segundo
cruce).

g. S estan presentes 6 delegaciones deportivas:

g.1. Sepuede jugar con un solo grupo. En € congresillo técnico se rifan tres equipos contra los que debe
jugar cada equipo, haciendo con elo tres jornadas de calendario que deben terminar € jueves. A la
fase semifinal clasificard el primer lugar, el segundo lugar, el tercer lugar y el cuarto lugar del grupo
unico. Para establecer los cruces de semifinales, jugara el primer lugar contra el cuarto lugar (primer
cruce), y d segundo lugar contra e tercer lugar (segundo cruce).

g.2. Sepuedejugar con un solo grupo. Juegan todos contra todos usando dobles jornadas de juego diario
que deben terminar el jueves. A la fase semifinal clasificard el primer lugar, el segundo lugar, el tercer
lugar y el cuarto lugar del grupo unico. Para establecer los cruces de semifinales, jugara el primer
lugar contra el cuarto lugar (primer cruce), y @ segundo lugar contrad tercer lugar (segundo cruce).

g.3. Sepuede jugar con dos grupos, cada grupo con tres equipos, haciendo con elo tres jornadas de
calendario que deben terminar el jueves. A la fase semifinal clasificara el primer lugar y segundo
lugar de cada grupo, y se redizara e partido entre los dos terceros lugares.

h. End casodelasdisciplinas de Baloncesto 3x3 y Béisbol 5 en Etapa Nacional:

h.1. d estan presentes las 12 delegaciones deportivas, se jugara con dos grupos de sei's equipos cada uno,
juegan todos contra todos en cada grupo, de los cuales a fase semifinal clasificaran el primer lugar
y segundo lugar de cada grupo. Para establecer los cruces de semifinales, jugara el primer lugar del
grupo 1 contrad segundo lugar del grupo 2 (primer cruce), y € primer lugar del grupo 2 contrae
segundo lugar del grupo 1 (segundo cruce).

h.2. s estan presentes 11 delegaciones deportivas se jugara con dos grupos, un grupo de cinco equipos,
juegan todos contra todos y un grupo de seis equipos, juegan todos contra todos, de los cuales ala
fase semifinal clasificaran el primer lugar y segundo lugar de cada grupo. Para establecer los cruces
de semifinales, jugara el primer lugar del grupo 1 contra el segundo lugar del grupo 2 (primer
cruce), y € primer lugar del grupo 2 contra e segundo lugar del grupo 1 (segundo cruce).

h.3. s estan presentes 10 delegaciones deportivas se jugara con dos grupos de cinco equipos, juegan
todos contra todos en cada grupo, y a la fase semifinal clasificaré el primer lugar y segundo lugar de
cada grupo. Para establecer los cruces de semifinales, jugara el primer lugar del grupo 1 contra el
segundo lugar del grupo 2 (primer cruce), y @ primer lugar del grupo 2 contra e segundo lugar del
grupo 1 (segundo cruce).

En caso de empate para dilucidar cual equipo es € segundo lugar, debera establecerse como primerainstancia
decisorialos criterios de desempate i ndicados en esta normativay en segunda instancia decisoria lo establecido
en cada reglamento nacional de cada federacion deportiva.

La sede organizadora, de acuerdo con temas de logistica, administrativos, presupuestarios, podrallevar a
Congresillo Técnico otros planteamientos de calendarizacion y de formatos de competencia, esto avalado por la
Comision Ejecutiva previamente.
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CAPITULO II;
ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

ARTICULO 37. El Programa Juegos Deportivos Estudiantiles contara con la siguiente estructura
organizativa: Direccién de Vida Estudiantil, la Comisién Ejecutiva, las Asesorias Pedagdgicas Regionales de
Educacién Fisica, la Promocion Deportiva, € Comité Deportivo del Centro Educativo, € Comité Deportivo
Circuital, e Comité Deportivo Regional, € Comité Deportivo Interregional, e Comité Organizador de la Etapa
Nacional, € Tribuna Regional, € Tribunal Interregional, € Jurado de Competenciay € Tribunal Nacional.

ARTICULO 38. Funciones dela Direccion de Vida Estudiantil:

a. Vear por que se respeten y se garanticen los derechos de |as personas estudiantes que conforman las
Delegaciones Deportivas, inscritas en e Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

b. Tramitar, gecutar y supervisar |os acuerdos, |os presupuestos, y las disposiciones establecidas por €
Ministerio de Educacion Pablica, en relacion con € Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

c.  Elaborar é Caendario Nacional para cada edicion del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

d. Representar al Ministerio de Educacion Publica en los actos oficiales del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles.

e. Recibir losinformes de participacion regional de las Direcciones Regionales de Educacion, asi, como €
informe de los Centros Educativos clasificados en la Etapa Nacional de cada disciplina, evento, rama y

categoria.

f.  Promover lacapacitacion y actualizacion en e persona docentey entrenadores, en las diferentes
disciplinas deportivas ddl pais incluidas en € Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

g. Sistematizar y actualizar € control estadistico de la participacion de las personas estudiantes, personas
entrenadoras delegadas, en las Etapas del Programa.

h)  Actuar de oficio en los supuestos casos de incumplimiento de la normativa.
i) Lasdemasfunciones que le establezca d Ministerio de Educacion Publica.

ARTICULO 39. Funciones de |la Comision Ejecutiva:
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a. Garantizar € respeto de los derechos de la poblacion estudiantil que conforman las Delegaciones
Deportivas que participan en € Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

b. Asesorar € desarrollo de los Juegos Deportivos Estudiantiles, en todas sus etapas y en todas las
Direcciones Regionales de Educacion.

c.  Nombrar las personas responsables que conformaran € Tribunal Nacional Disciplinario.

d. Redizar vistas de campo y determinar las sedes parala Etapa Nacional, en cada deporte y categoria,
segun las solicitudes de los Centros Educativos, conforme alos requisitos establecidos por esta Comision
paradicho efecto.

e. Remitir a drgano que corresponde, |os casos, denunciasy apelaciones que se planteen.

f.  Asesorar alos érganos resolutorios en materia de denuncias y apelaciones en las distintas etapas del
Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

g. Supervisar y fiscalizar arbitros o jueces para las Etapas Nacionales del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles.

h.  Remitir copiade las resoluciones del Tribuna Regional, e Jurado de Competenciay € Tribunal Nacional
Disciplinario, tanto ala Direccién de Vida Estudiantil como al Instituto Costarricense del Deportey la
Recreacién, cuando en dichas resoluciones, en razén de las justas deportivas de cada edicion se determine
el posible incumplimiento de esta Normativa, por parte del funcionariado del Ministerio de Educacion
Plblica, por parte del funcionariado del Instituto Costarricense del Deporte y la Recreacion o por parte
de las personas estudiantes que participan en las justas deportivas. La Direccién de Vida Estudiantil y
las personas funcionarias de ICODER que integran la Comision Ejecutiva, remitiran la copia de dicha
resolucion, al érgano competente de lainstitucion que representan paralo que corresponde.

i Elaborar informes semestrales y anuales de gjecucion y evaluacion del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles.

jo  Coordinar y supervisar la acreditacion de la poblacion estudiantil participante en la Etapa Nacional.
k. Pronunciarse, en Ultimainstancia, en todos los casos no previstos en esta normativa.
I.  Actuar de oficio en los supuestos casos de incumplimiento de la normativa.

ARTICULO 40. Funciones de la persona encargada de la Asesoria Pedagdgica Regional de Educacién
Fisica o Promocion Deportiva:

a. Presdir los Comités Regionales e integrar los Comités I nterregionales, de acuerdo con € Sistemade
Regionalizacion que se establece para cada edicion.

b. Nombrar y convocar en coordinacion con lajefatura de la Direccion Regional de Educaciony con las
jefaturas de Circuito Educativo, alas personas integrantes de los Comité Circuital, Comité Regional y
Tribuna Regional.
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C.

d.

€.

h.

Jo

k.

Comunicar, por escrito, ala Comisién Ejecutiva las personas que integran los Comités Circuitalesy
Regionales, € Tribunal Regional Disciplinario, asi como comunicar las resoluciones del Tribunal Regional
e Interregional Disciplinario.

Coordinar, en larespectiva Direccion Regional de Educacion, todas aquellas acciones atinentes al Comité
Deportivo Regional, cdmo, por ejemplo, programar reuniones periddicas ordinarias o extraordinarias.

Convocar y coordinar, con la autorizacion de la jefatura de la Direccion Regiona de Educacion 'y

con las jefaturas de Circuito Educativo, junto con los Comités de las Etapas Circuitales, Regionales e
Interregionales la Junta Previa de cada Etapa, disciplina, evento, categoria, ramay € cumplimiento de
los requerimientos técnicos deportivos y de acondicionamiento necesarios para que se puedarealizar €
evento, dentro de los plazos establecidos en los calendarios especificos del Programa Juegos Deportivos
Estudiantilesy esta normativa.

Elaborar |a programacion y calendarizacion regional parala correcta participacion en los eventos de la Etapa
Circuital, la Etapa Regional y la Etapa Interregional, con base en la Plataforma del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles, & Calendario Escolar y en € Calendario Nacional que para cada edicion establezca la Direccion
de Vida Estudiantil e informar oficialmente dichas fechas a los correspondientes centros educativos.

Comunicar alos Centros Educativos y Comités Circuitales los acuerdos tomados en las reuniones del
Comité Regional, asi como lo referente ala Programacion y Calendarizacién de los eventos del Programa de
Juegos Deportivos Estudiantiles y de la Plataforma Digital del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

Coordinar y fiscalizar la programacion, calendarizacion, inscripcion y la correcta acreditacion para la
participacion, en los eventos de la Etapa Circuital, la Etapa Regional y la Etapa Interregional, con base

en la Plataforma del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles, € Calendario Escolar y en € Calendario
Nacional que para cada edicion establezca la Direccion de Vida Estudiantil e informar oficialmente dichas
fechas alos correspondientes centros educativos.

Coordinar acciones pertinentes en su region, con € Comité Organizador de la Etapa Nacional.

Coordinar y gestionar con los Comités Deportivos de los Centros Educativos, Circuitales, Regionales e
Interregionales respectivos, la remision a la Comision Ejecutiva, del Informe Oficial de Participacion y
Resultados, conforme lo establecido por la Direccién de Vida Estudiantil.

Coordinar y supervisar la Etapa Regional y la Etapa Interregional del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles, e informar a Comité de la etapa venidera sobre situaciones disciplinarias cuya sancion haya
sido una expulsion.

Solicitar la convocatoriaal Tribunal Regional Disciplinario alas reuniones ordinarias y extraordinarias.
Remitir al érgano que corresponde, los casos, denunciasy apelaciones que se planteen.

Recomendar, en todas las Etapas del Programa en que esté vinculada, si la Boleta Oficial podra ser

presentada en fisico o desde € formato digital que permite descargar y revisar en la Plataforma del
Programa Juegos Deportivos Estudiantiles con € dato del nimero de consecutivo.
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o. Andizary revisar @ informe estadistico de participacién en las Etapas Institucional, Circuital y Regional
respectiva en cada disciplina deportiva, categoriay rama.

p. Actuar de oficio en los supuestos casos de incumplimiento de la normativa.

Articulo 41. Estrategias de trabgjo colaborativo entre |las asesorias regionales de Educacion Fisicay Educacion
Especial que propicien espacios de acciones conjuntas en beneficio de la poblacion estudiantil con discapacidad.
Dichas acciones podrian concretarse de la siguiente manera:

a. Apoyar alapersonadirectora de laDireccion Regional de Educacion, lajefatura del Departamento de
Asesorias Pedagogicas y las personas supervisoras de los Circuitos Educativos, en la identificacion de
profesionales de la Educacion Especial o conocedores de las condiciones de discapacidad.

b. Apoyar enladivulgacion de la calendarizacion, normativa, eventosy todas aquellas acciones atinentes
al trabgo de inclusion que requieren las personas estudiantes con discapacidad en € Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles.

c. Apoyar alaAsesoria Regiona de Educacion Fisicay/o Promocion Deportiva para que en la programacion,
calendarizacion, inscripcion, acreditacion y gjecucion del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles
exista la proteccion integral y manifiesta del derecho de participacion de las personas estudiantes con
discapacidad, incluyendo laidoneidad y la accesibilidad de los lugares elegidos paralos eventos, la
interpretacion a LESCO cuando esto sea necesario, la elaboracion de documentos de texto digitales
accesibles, entre otros. Paradlo, pueden recurrir alas personas profesionales de la educacion especial
o conocedores de las condiciones de discapacidad con que cuentala Direccion Regional de Educacion
respectiva.

d. Concienciar cuando se juzgue necesario, en & tema de los derechos de las personas con discapacidad,
Modelo Socia o Educacién Inclusiva alos Comités Deportivos de los Centros Educativos, los Comités
Circuitalesy Comités Regionales de la Direccion Regional de Educacion correspondiente.

ARTICULO 42. Funciones del Comité Deportivo del Centro Educativo:

a. Organizar y supervisar la Etapa I nstitucional, por medio de diferentes procesos de seleccion, de torneos y
eventos deportivos en las diferentes disciplinas deportivas y categorias del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles.

b. Resolver, de formainmediata, las inconformidades que se e presenten, en funcion del torneo o evento
deportivo, y posteriormente comunicar alas partes interesadas dicha resolucion.

c. Coordinar acciones con e Comité Deportivo Circuital, Comité Deportivo Regional y la Asesoria
Pedagdgica Regional de Educacion Fisica o Promocion Deportiva de su region educativa.

d. Realizar y tramitar la inscripcion oficial de las delegaciones conformadas en el centro educativo mediante
la Plataforma Digital del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles ante e comité de la etapa respectiva.

e. Programar reuniones periodicas, ordinariasy extraordinarias.
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f.

h.

Coordinar, avalar y contratar € arbitrge o jueceo para cada evento.
Garantizar que las disposiciones de la presente normativa se cumplan.

Actuar de oficio en los supuestos casos de incumplimiento de la normativa.

ARTICULO 43. Funciones del Comité Deportivo Circuital:

b.

C.

d.

€.

g.

h.

h.

Coordinar con lajefatura de la Supervision de Circuito Educativo y en coordinacién con la Asesoria
Pedagdgica Regional de Educacion Fisica o Promocion Deportiva de su region educativa, las reuniones de
organizacion y las Juntas Previas de cada disciplina, evento, categoriay rama.

Comunicar alajefatura de la Supervision de Circuito Educativo los acuerdos tomados en las Juntas
Previas Circuitales, asi, como todo lo referente alainscripcion, programacion y calendarizacion de los
eventos del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles. Esta jefatura de Supervision de Circuito Educativo
asu vez se encargara de comunicar a sus centros educativos todo o respectivo.

Organizar la Etapa Circuital, por medio de torneosy eventos deportivos en las diferentes disciplinas
deportivasy categorias del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

Coordinar con € centro educativo sede y avalar € arbitrge o jueceo para cada evento, en la Etapa
Circuital.

Remitir, a Tribunal Regional Disciplinarioy a Tribunal Interregional Disciplinario, las inconformidades,
casos 0 denuncias que se le presenten, durante € torneo deportivo, de acuerdo con los plazos establecidos
en la presente Normativa.

Recibir, resolver y comunicar las sanciones correspondientes en materia de competicion de las personas
participantes que, en ocasion ddl juego o evento, cometan faltasy sean reportadas por |os cuerpos
arbitrales en @ informe respectivo.

Coordinar acciones con e Comité Deportivo Regional y la Asesoria Pedagogica Regional de Educacion
Fisica o Promocién Deportiva de su region educativa.

Informar sobre el proceso de inscripcion oficial en la Plataforma Digital del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles.

Programar reuniones periodicas. Lajefatura de la Supervision de Circuito Educativo podra convocar
areuniones extraordinarias.

Garantizar que se cumplan las disposiciones de la presente normativa, |os calendarios, las programaciones
y lo respectivo de la Plataforma Digital del programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

Designar, en cada evento circuital, a una persona delegada, quien sera autorizado por la persona
supervisoradel circuito educativo.
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I Recomendar, en la Etapa del Programa en que esté vinculado, si la Boleta Oficial podra ser presentada
en fisico o desde € formato digital que permite descargar y revisar en la Plataformadel Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles con € dato del nimero de consecutivo.

m. Organizar y dirigir los congresillos técnicos y o Juntas Previas de manera presencial o virtual.
n. Actuar de oficio en los supuestos casos de incumplimiento de la normativa.

ARTICULO 44. Funciones del Comité Deportivo Regional:

a. Sudtituir ala personarepresentante de la A sesoria Pedagdgica de Educacion Fisica o Promocion Deportiva
Regional, cuando no se encuentren en la gjecucion de las labores establecidas por esta Normativa. La
persona encargada de dicha sustitucion seréa la designada por la Asesoria Pedagogica de Educacion Fisica
0 Promocion Deportiva Regional.

b. Colaborar en laorganizacion de la Etapa parae desarrollo de los eventos deportivos, en las diferentes
disciplinas deportivas y categorias del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

c.  Coordinar con € centro educativo sedey avalar € arhitrgje o jueceo para cada evento, durante la Etapa
Regional.

d. Elegir en coordinacion con lajefatura de la Direccion Regiona o su representante 'y la Asesoria
Pedagogica de Educacion Fisica o Promocion Deportiva Regional, € Tribuna Regional.

e. Garantizar que se cumplan las disposiciones de la presente Normativay de la Plataforma Digital del
Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

f.  Organizary dirigir los congresilios técnicos y o Juntas Previas de manera presencial o virtual.
g. Actuar de oficio en los supuestos casos de incumplimiento de la Normativa.

ARTICULO 45. Funciones del Comité Deportivo Interregional:

a. Convocar alaJunta Previao Congresilio Técnico de cada disciplina, evento, categoriay rama

b. Comunicar alos centros educativosy Comités Regionales |os acuerdos tomados en la Junta Previa
Interregional, asi, como lo que se refiere a la Programacion y Calendarizacion de los eventos del Programa
de Juegos Deportivos Estudiantiles y de la Plataforma Digital del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

¢.  Planificar y coordinar los torneos deportivos, en las diferentes disciplinas, eventos, categorias y ramas del
Programa Juegos Deportivos Estudiantiles, durante la Etapa I nterregional.

d. Coordinar con € centro educativo sedey avalar € arbitrge o jueceo para cada evento, durante la Etapa
Interregional.

e. Remitir a Tribunal Regional Disciplinario de la Direccién Regional de Educacion de donde se realizd
el evento, las inconformidades, casos 0 denuncias que se le presenten durante € torneo deportivo, en los
plazos establecidos en esta Normativa.
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f.

h.

k.

me.

Recibir, resolver y comunicar las sanciones correspondientes en materia de competicion de los
participantes que, en ocasion del juego o evento, cometan faltasy sean reportadas por |os cuerpos
arbitrales en € informe respectivo.

Solicitar la convocatoriade Tribunal Regional Disciplinario alas reuniones ordinariasy extraordinarias,
por medio de su presidencia.

Comunicar alaComisién Ejecutivay a Tribunal Nacional Disciplinario las resoluciones del Tribunal
Regional Disciplinario.

Garantizar que se cumplan las disposiciones de la presente normativay de la Plataforma Digital del
programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

L as personas asesoras regionales, 0 a quién se designe para estos efectos, podran acompariar |os eventos
interregionales, y harén las veces de personas delegadas de dichos eventos.

Recomendar, en la Etapa del Programa en que esté vinculado, si la Boleta Oficial podré ser presentada
en fisico o desde € formato digital que permite descargar y revisar en la Plataformade Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles con € dato del nimero de consecutivo.

Organizar y dirigir los congresillos técnicos y o Juntas Previas de manera presencial o virtual.

Actuar de oficio en los supuestos casos de incumplimiento de la Normativa.

ARTICULO 46. Funciones Comité Organizador de la Etapa Nacional:

b.

C.

d.

Conformar las comisiones de trabgjo con los integrantes de la comunidad educativa de acuerdo con lo
estipulado en € Manual de Organizacion de Etapa Nacional que eabora la Direccion de Vida Estudiantil.

Desarrallar un plan de organizacién estratégico por medio de comisiones alo interno del centro educativo
antes, durante y después de la Etapa Nacional.

Revisar la papeleria y todo lo solicitado en la convocatoria oficial del evento, y de acuerdo con ello, validar
s una Delegacién Deportiva cumple con |os requisitos necesarios para ser aceptaday se le puedainiciar

€l proceso de acreditacion. S no fuera asi, este Comité Organizador puede rechazar ad portas una posible
participacion cuando una Delegacion Deportiva no redina los requisitos necesarios. Esto lo debe hacer en
coordinacion con la Comisién Ejecutiva del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

Implementar las directrices generales de carécter técnico, administrativo y logistico dadas por la Comisién
Ejecutiva para la realizacion de |la Etapa Naciona asignada.

Apoyar y asesorar € trabgo que realizara cada una de las diferentes comisiones.
Brindar € hospedaje, la alimentacidn, las condiciones técnicas y administrativas, alos miembros de la

Comision Ejecutiva o sus representantes, a las Delegaciones Deportivas clasificadas, cuerpo arbitral o
jueces parala Etapa Nacional .
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g. Elaborary desarrollar & cronograma de actividades parala Etapa Nacional.
h. Brindar a la Direccion de Vida Estudiantil la informacion necesaria para la convocatoria oficial del evento.

i Presentar, por escrito, ante la Comision Ejecutiva, un informe técnico-deportivo, administrativo y
financiero del evento, una vez que éste haya finalizado, en un plazo no mayor a los 15 dias naturales.

jo  Seguir los lineamientos del documento Manual de Organizacién de Etapa Nacional.
k. Organizary dirigir los congresillos técnicos y o Juntas Previas de manera presencia o virtual
I Actuar de oficio en los supuestos casos de incumplimiento de la Normativa.

ARTICULO 47. Funciones del Tribunal Regional:

a. Recibir, conocer, tramitar y resolver, en primerainstancia, en tiempo y forma, los casos y denuncias
gue planteen las personas estudiantes participantes, € cuerpo técnico y jefaturas de las Delegaciones
Deportivas o las remitidas por la Comision Ejecutiva, en € plazo establecido por esta normativa, durante
las Etapas Circuital, Regiona e Interregional (en este caso, dependiendo de la ubicacion de la sede del
evento interregional), dd Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

b. Comunicar las denuncias a los Centros Educativos, partesinvolucradasy a érgano respectivo, con copiaa
la Comision Ejecutiva.

c.  Cumplir & debido proceso y las garantias constitucionales procesales en los casos de denuncias.

d. Comunicar las resoluciones de las denuncias alas partes involucradas y a Comité de la respectiva etapa
con copiaala Comision Ejecutiva.

e. Acatar lasresoluciones establecidas por € Tribunal Nacional Disciplinario.

f.  Garantizar que se cumplan las disposiciones de la presente Normativay de la Plataforma Digital del
Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

g. Actuar de oficio en los supuestos casos de incumplimiento de la normativa.

ARTICULO 48. Funciones del Jurado de Competencia:

a. Recibir, conocer, tramitar y resolver, en primerainstancia, en tiempo y forma, los casos y denuncias que
planteen las personas estudiantes, e Cuerpo Técnico y jefaturas de las Delegaciones Deportivas o las
remitidas por la Comision Ejecutiva, durante todo € evento deportivo de la Etapa Nacional.

b. Recibir, resolver y comunicar las sanciones correspondientes en materia de competicién de los
participantes que, en ocasion del juego o evento, cometan faltas y sean reportadas por 10s cuerpos
arbitrales en € informe respectivo.

c. Comunicar los casosy las denuncias a los centros educativos, partes involucradasy a Grgano respectivo,
con copiaala Comision Ejecutiva.
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d. Cumplir & debido proceso y las garantias constitucionales procesales, en los casos de denuncias. ‘

e. Comunicar las resoluciones de las denuncias alas partes involucradas y a comité de la respectiva etapa
con copiaala Comision Ejecutiva

f.  Verificar los casos en que se presuma incumplimiento de los tramites o restriccion para participar en las
justas deportivas.

g. Acatar las disposiciones emanadas por € Tribunal Nacional Disciplinario.

h. Garantizar que se cumplan las disposiciones de la presente normativay de la Plataforma Digital del
Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

i Actuar de oficio en los supuestos casos de incumplimiento de la normativa.

ARTICULO 49. Funciones del Tribunal Nacional Disciplinario:

a. Recibir, conocer y tramitar, en segundainstancia, las apelaciones que se le presenten o remitan, de
conformidad con esta normativa.

b. Comunicar las apelacionesy resoluciones alos Centros Educativos y partes involucradas, con copiaala
Comision Ejecutiva.

c.  Cumplir & debido proceso y las garantias constitucionales procesales, en los casos de apelaciones.

d. Conocery resolver los casosy las apelaciones planteadas o las remitidas por € Tribunal Regional
Disciplinario, € Jurado de Competenciay la Comision Ejecutiva, dentro del plazo de 3 dias habiles.

e. Ampliar & plazo pararesolver unadenuncia o apelacion, cuando la situacion lo amerite.

f. Conocer y verificar los casos en que se presuma incumplimiento de los tramites o restriccion para
participar en las justas deportivas.

g. Garantizar que se cumplan las disposiciones de la presente normativay de la Plataforma Digital del
Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

h.  Actuar de oficio en los supuestos casos de incumplimiento de la normativa.
ARTICULO 50. Para poder actuar de oficio en todos los casos precitados, las personas miembros de los

respectivos Comités, Tribunales y Jurado tendrdn acceso a toda la documentacion oficial que presenten los
participantes en todas las Etapas del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.
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CAPITULO III:

ETAPAS, SISTEMA DE REGIONALIZACION
Y RECONOCIMIENTOS

ARTICULO 51. El Programa Juegos Deportivos Estudiantiles se realizara con carécter competitivo, en etapas a
nivel nacional, segun sea determinado por la Comision Ejecutiva. Estas Etapas son:

a. Etapalnstitucional: organizada por € comité deportivo del Centro Educativo, participan estudiantes
mediante diferentes procesos de seleccion, torneos o festivales deportivos intramuros. Se deben organi zar
y gecutar |as articulaciones necesarias para que las actividades del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles en la Etapa I nstitucional sean parte de la agenday calendario estudiantil del centro
educativo, y que con estas actividades y eventos se beneficie a todas las personas estudiantes del centro
educativo, y no solamente a una pequefia parte de ellas.

b. Etapa Circuital: organizada por € comité deportivo del Circuito Educativo, en coordinacion con la
Asesoria Pedagdgica Regional de Educacion Fisica o la persona encargada de la Promocién Deportiva
Regional, participan personas estudiantes clasificadas en la Etapa Institucional.

c.  EtapaRegional: organizada por € comité deportivo Regional de la Direccion Regional de Educacion,
en coordinacion con la Asesoria Pedagogica Regional de Educacion Fisica o la persona encargada de la
Promocion Deportiva Regional. Cada Direccion Regiona de Educacion establecera e formato de esta
Etapa, de acuerdo con sus caracteristicas deportivas y administrativas.

d. Etapalnterregional: organizadapor e Comité Deportivo Interregional, participan personas estudiantes
clasificadas de cada Direccion Regional de Educacion, tanto en Disciplinas Deportivas Individuales como
en las Colectivas, segln @ Sistema de Regionalizacion que establezca esta Normativa.

e. EtapaNacional: organizada por el centro educativo sede, participan personas estudiantes clasificadas en
la Etapa I nterregional, tanto en Disciplinas Deportivas Individuales como en las Colectivas, de acuerdo
con el sistema de clasificacion de cada disciplina; ademas los clasificados en Campo Traviesa de la Etapa
Regional. La informacion de las personas estudiantes y centros educativos clasificados a esta etapa
se generara desde la Plataforma Digital del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles o se solicitara
por medio de correo electronico s esto fuese necesario, y sera responsabilidad del centro educativo
organizador verificar toda esta informacion de acuerdo con los plazos de los calendarios respectivos. En
caso de que ningun centro educativo solicite ser sede de una disciplina o evento deportivo en su Etapa
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Nacional al menos tres meses antes de la fecha calendarizada, este evento no se realizard durante @ curso
lectivo vigente.

ARTICULO 52. El Programa Juegos Deportivos Estudiantiles para esta edicion consta de doce disciplinas
deportivas oficiales, algunas de ellas con sus eventos especificos. A saber:

Disciplinas Deportivas I ndividuales:

a. Ajedrez.

b.  Atletismo: Campo Traviesa, Kids Athletics, Pista y Campo y Paratletismo.
c.  BocciaAdaptada.
d. Natacion: Natacion y Paranatacion.
e. TenisdeMesa

Disciplinas Deportivas Colectivas.

a. Baoncesto: Minibaloncesto, Baloncesto, Baloncesto 3x3.
b. Balonmano: Minibalonmano y Balonmano.
c. Béishol: Béishol y Béishal 5.
d. Fatbol: Futbol 7 Escolar y Fatbol 11 Colegial.
e. Futsa: Minifutsal y Futsal.
f.  Golbol Adaptado.

g. Volebal: Minivoleibol de Playa, Voleibol de Playa, Minivoleibol de Salay Voleibol de Sala.

Ademas de las disciplinas deportivas oficiales, el Programa Juegos Deportivos Estudiantiles consta de una
listade disciplinasy eventos deportivos opcionales, los cuales se pueden realizar en Etapas I nstitucionales,
Circuitales, Regionales e Interregionales de acuerdo con losintereses y particularidades territoriales. Algunas
de estas posibilidades son:

_ o L _ BMX estilo Ciclismo de _
Aguas abiertas| Badminton Backgammon Mini Béis Billar libre rutay o de Cricket
montafia
. Gimnasia
Deporte de s Football 4 . . Fatbol c g
Orientacion Dodge Ball Domino Schools Futbolin Futbol Playa Freestyle AFrzt,lstl_cay
itmica
Juegos
Judo Tradicionales Karate Kickball Halterofilia Ho%Key ::I) bre Lacrosse Minifootball
Indigenas ep
A Pelota - .
Netball Parkour Patingje Vasca Porrismo Roundnet Rugby Skateboarding
. : : s Ultimate Voleibol
Softbol Surf Taekwondo Tenis Tiro con arco Triatlon Frisbee sentado
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Estas posibilidades son solamente algunas, la lista no es definitiva, puede haber mas opciones a partir de las
caracteristicas de cadaregion, del contexto particular de las personas estudiantes de cada region o poblado,
de los intereses de las Direcciones Regionales, de |as personas estudiantes, y siempre siguiendo con laidea
deinclusién atodas las personas i nteresadas en participar. En caso de organizar |o respectivo, cada Asesoria
Regional de Educacién Fisica o Promocion Deportivay € Comité Institucional, Circuital, Regional o
Interregional respectivo deben acercarse a las federaciones o asociaciones respectivas para que esos entes |os
acomparien, asesoren y colaboren con la organizacion.

ARTICULO 53. Participacion de las categorias por disciplina deportiva, evento y etapa:

Disciplinas

T Etapa Etapa Etapa Etapa Etapa
I%leportivos Institucional Circuital Regional I nterregional Nacional
Ajedrez A/B,C,DE |- A,B,C D, E B,D B,D
Baloncesto C,D,E |- CD,E D D
Baloncesto 3x3 A, B,C,DE A,B,C, D, E A,B,C,DE B B
Balonmano C,DE C,DE C,D,E D D
Béisbol B,D |- B,D |- [ o
Béishol 5 B,C B,C B,C B,C B,C
Boccia Adaptada | Escolar-Colegial | -------------------- Escolar-Colegial | -----------=-----mmn | —-omommomoeee
Campo Traviesa | A,B,C,D,E A,B,C/ D E A,B,C,D,E |- A,B,C,D
Futbol 7 A/B A,B A,B B B
Futbol 11 C,D,E C,D,E C D E D D
Futsal C,D,E C,D,E C,D,E D D
Golbol Adaptado | Escolar-Colegia | -------------------- Escolar-Colegial | -----------=-----mmn | —=omoomoomeee-
Kids Athletics A/B A,B A,B B B
Minibaloncesto A,B A,B T = e
Minibalonmano B B B B B
Minifutsal A B A,B A,B A,B B
Minivoleibol B | S R B
Paya
Minivoleibol
Sda B |- B B B
Natacion A,B,C,D,E |------mmmmmmmeee- A,B,C,D,E B,D B,D
Paranatacion Escolar-Colegid | -------------------- Escolar-Colegia | Escolar-Colegial CE:?)(I:%?;-I
. . . : . Escolar-
Paratletismo Escolar-Colegial | Escolar-Colegia | Escolar-Colegial | Escolar-Colegial Colegial
Pistay Campo C,DE C,DE C,DE D D
Tenisde Mesa AB,CDE |- A,B,C,DE B,D B,D
Voleibol Playa C,DE |- C D, E D D
Voleibol Sala C,D,E |- C,D,E
(XYY Y Y
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a. Endeportes de conjunto, cuando en la Etapa Circuital haya un nimero igual 0 menor de equipos inscritos
a la cantidad de equipos clasificados que establece el Comité Regional, éstos pasaran directo a la Etapa
Regional.

b. Enaquellos deportes en que no haya Etapa Circuital, € Comité Regiona podra organizar y calendarizar
esta Etapa segun sus criterios, posibilidades, necesidades y requerimientos territoriales.

c.  Enaqudlos deportes que llegan hasta la Etapa Regional, € Comité Regional podratomar los acuerdos
necesarios para organizar y calendarizar hasta Etapa Circuita |os eventos que asi considere necesario,
segun sus criterios, posibilidades y requerimientos territoriales. En este caso, e Comité Regional debe
enviar una notainformativa ala Comision Ejecutiva con los detalles ddl por qué latoma de dicha decision,
firmada por las personas miembros de ese Comité y el aval de la persona directora regional de educacion.

ARTICULO 54. Las personas estudiantes que obtengan |os tres primeros lugares en la Etapa Nacional, en todas
las Disciplinas Deportivas Individuales y en las Disciplinas Deportivas Colectivas recibiran:

a. Primerlugar.....ene. Medallade Oro
b. Segundo lugar........ccccoceu.... Medallade Plata
c.  Tercerlugar......n... Medalla de Bronce (por la naturaleza de la disciplina deportiva en Tenis de Mesa

se premiara dos terceros lugares)

En € evento de Kids Athletics y en las disciplinas de Boccia Adaptaday Golbol Adaptado en Etapa Regional,
debe existir premiacién para |los centros educativos que ganen los tres primeros lugares. Se sugiere, también en
Etapa Regional, darle al resto de delegaciones deportivas un certificado de reconocimiento a su participacion.

ARTICULO 55. El sistema de clasificacién que se utilizara, en la Etapa Interregional, en las Disciplinas
Deportivas Individuales y Colectivas se establecera por medio de un evento o prueba deportiva que organiza el
respectivo Comité Interregional, entre las Delegaciones Deportivas clasificadas, de cada una de las Direcciones
Regionales de Educacion. Las personas que participan en Delegaciones Deportivas que obtengan € primer
lugar, de cada evento o prueba deportiva, seran quienes clasifiquen a la Etapa Nacional.

ARTICULO 56. El sistema de regionalizacion que se utilizaré en la Etapa I nterregional se regira de lasiguiente
manera:
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Inter regionalizacion Abarca las siguientes regiones educativas Clasifica

I Cafias-Liberia 1

I Nicoya-Peninsular-Santa Cruz 1
Il Algjuela-Occidente 1
v Aguirre-Puntarenas 1
Y Desamparados-Puriscal-San José Oeste 1
Vi Heredia-San José Central-San José Norte 1
VI San Carlos-Zona Norte-Norte 1
VI Guépiles-Sarapiqui 1
IX Limén-Sula 1
X Coto-Grande de Térraba-Pérez Zeledon 1
Xl Cartago-Los Santos-Turrialba 1

ARTICULO 57. El sistema de clasificacion que se empleard en la Etapa Interregional, en las Disciplinas
Deportivas Colectivas serd, segun corresponda:

I.  En la Inter regionalizacion I se obtendra un clasificado, de acuerdo con el siguiente procedimiento:

Entre las Direcciones Regionales de Educacién Cafas y Liberia se realizard una eliminatoriaavisita
reciproca obteniendo una Delegacion Deportiva que participara en la Etapa Nacional .

Il.  En la Inter regionalizacion II se obtendra un clasificado, de acuerdo con el siguiente procedimiento:

Entre las Direcciones Regionales de Educacion Santa Cruz, Nicoyay Peninsular se realizarauna
eliminatoria en donde se juega: @ unatriangular en donde cada equipo juega un partido de local y uno

de visita; b) unatriangular con un festival deportivo en una sola fecha -esto cuando las condiciones asi 1o
permitan-; o ¢) una eliminatoriaavisitareciprocas solo hubiera dos Delegaciones Deportivas interesadas
en participar. En las opciones @ y b) la Delegacion Deportiva ganadora sera la que obtuvo la mayor
cantidad de puntos en latriangular. Luego de realizada alguna de las tres formas de juego, se conseguira
una Delegacién Deportiva que participara en la Etapa Nacional.

Ill. En la Inter regionalizacion 111 se obtendra un clasificado, de acuerdo con el siguiente procedimiento:

Entre las Direcciones Regionales de Educacion Occidentey Alguela se redlizara una eiminatoriaavisita
reciproca obteniendo una Delegacion Deportiva que participara en la Etapa Nacional.
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Iv.

V.

VL.

VII.

VIIl.

IX.

X.

En la Inter regionalizacion I'V se obtendra un clasificado, de acuerdo con el siguiente procedimiento:

Entre las Direcciones Regionales de Educacion Puntarenasy Aguirre serealizara unaeliminatoriaavisita
reciproca obteniendo una Delegacion Deportiva que participara en la Etapa Nacional.

En la Inter regionalizacion V se obtendra un clasificado, de acuerdo con el siguiente procedimiento:

Entre las Direcciones Regionales de Educacion San José Oeste-Puriscal-Desamparados se realizara
una eliminatoria en donde se juega: @ unatriangular en donde cada equipo juega un partido de local y
uno de visita; b) unatriangular con un festival deportivo en una sola fecha -esto cuando las condiciones
asi lo permitan-; o ¢) unadiminatoriaa visitareciprocas solo hubiera dos Delegaciones Deportivas
interesadas en participar. En las opciones @ y b) la Delegacion Deportiva ganadora seré la que obtuvo
lamayor cantidad de puntos en la triangular. Luego de realizada alguna de las tres formas de juego, se
conseguira una Delegacion Deportiva que participara en la Etapa Nacional.

En la Inter regionalizacion VI se obtendra un clasificado de acuerdo con el siguiente procedimiento:

Entre las Direcciones Regionales de Educacion San Jose Norte-San Jose Central-Heredia se realizara
una eliminatoria en donde se juega: @ unatriangular en donde cada equipo juega un partido de local y
uno de vidita; b) unatriangular con un festival deportivo en una sola fecha -esto cuando las condiciones
asi lo permitan-; o ¢) unadiminatoriaavisitareciproca s solo hubiera dos Delegaciones Deportivas
interesadas en participar. En las opciones @ y b) la Delegacion Deportiva ganadora seré la que obtuvo
lamayor cantidad de puntos en latriangular. Luego de realizada alguna de las tres formas de juego, se
conseguira una Delegacion Deportiva que participard en la Etapa Nacional.

En la Inter regionalizacion VII se obtendra un clasificado, de acuerdo con el siguiente procedimiento:
Entre las Direcciones Regionales de Educacion Zona Norte-Norte y San Carlos se realizara una
eliminatoria a visita reciproca obteniendo una Delegacion Deportiva que participara en la Etapa
Nacional.

En la Inter regionalizacién VIII se obtendra un clasificado, de acuerdo con el siguiente procedimiento:

Entre las Direcciones Regionales de Educacion Guépiles y Sarapiqui se readlizara una eliminatoriaavisita
reciproca obteniendo una Delegacidn Deportiva que participara en la Etapa Nacional .

En la Inter regionalizacion IX se obtendra un clasificado, de acuerdo con el siguiente procedimiento:
Entre las Direcciones Regionales de Educacion Limén y Sulé se realizara un partido Unico obteniendo
una Delegacion Deportiva que participara en la Etapa Nacional. Cada afio correspondera que se aterne la
sede de ese partido Unico.

En la Inter regionalizacién X se obtendra un clasificado, de acuerdo con el siguiente procedimiento:

Entre las Direcciones Regionales de Educacion Pérez Zeledon-Coto-Grande de Térraba seredizara
una eliminatoria en donde se juega: 8 unatriangular en donde cada equipo juega un partido de local y
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uno de visita; b) unatriangular con un festival deportivo en una sola fecha -esto cuando las condiciones
asi lo permitan-; o ¢) unadiminatoriaavisitareciprocas solo hubiera dos Delegaciones Deportivas
interesadas en participar. En las opciones @) y b) la Delegacion Deportiva ganadora seré la que obtuvo
lamayor cantidad de puntos en latriangular. Luego de realizada alguna de las tres formas de juego, se
conseguira una Delegacion Deportiva que participard en la Etapa Nacional.

Xl.  En la Inter regionalizacién XI se obtendra un clasificado, de acuerdo con el siguiente procedimiento:

Entre las Direcciones Regionales de Educacion Turriaba-Cartago-L os Santos se realizara una
eliminatoria en donde se juega: @ unatriangular en donde cada equipo juega un partido de loca y uno
de vidita; b) unatriangular con un festival deportivo en una solafecha -esto cuando las condiciones
asi lo permitan-; o ¢) unadiminatoriaavisitareciprocas solo hubiera dos Delegaciones Deportivas
interesadas en participar. En las opciones @) y b) la Delegacion Deportiva ganadora seré la que obtuvo
lamayor cantidad de puntos en latriangular. Luego de realizada alguna de las tres formas de juego, se
conseguira una Delegacion Deportiva que participard en la Etapa Nacional.

Para efectos de orden, equidad y justa participacion, en las actas de reunion de los Comités

I nterregionales se debe establecer un orden que permita atodas las regiones, afio a afio, rotar a quienes
abreny cierran unallave, a quienes reciben y visitan seguiin sea e caso. También deben establecer en esa
acta, en caso de que ocurrieran empates, como resolveran estas situaciones de Etapa I nterregional .

ARTICULO 58. En las Disciplinas Deportivas I ndividuales para todas | as etapas interregionales se debe

realizar un Unico evento, en la fecha, la hora y la sede que definird cada Comité Interregional; éste definira los
clasificados respectivos para la Etapa Nacional.
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CAPITULO IV:

REQUERIMIENTOS DE INSCRIPCION Y
PARTICIPACION EN LAS COMPETENCIAS

ARTICULO 59. Para que una delegacion deportiva pueda participar en las competencias, torneos o partidos de
las Disciplinas Deportivas del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles en sus diferentes etapas, debera ser
inscrita por medio de la Plataforma del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles, y presentar ante € comité de
la respectiva etapa 0 comité organizador en e momento que sea requerido y dentro del periodo establecido al
efecto, los siguientes documentos:

a. Boleta de Inscripcion Oficial en formato digital que emite la Plataforma Juegos Deportivos Estudiantiles
para ser presentada en un dispositivo de tecnologias de informacion y comunicacion (TIC'S), o en fisico
para efectos administrativos y arbitrales, original y copia impresa de la Boleta de Inscripcion Oficial que
emite la Plataforma Digital del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles y que se permite descargar,
con todos los datos que se solicitan en ella en todas las Etapas del Programa, seguin establezca e comité
respectivo a cargo de la acreditacion.

b. Documento de identificacién de cada una de las personas que integran y conforman la Delegacion
Deportiva. Este documento se debe presentar en fisico, debe estar en muy buen estado, o en su efecto, se
puede también presentar laidentidad digital costarricense (la céduladigital).

¢. Al menos un correo electronico del Ministerio de Educacion Publica en la Boleta de Inscripcion Oficial,
para posteriores procesos. En € caso de centros educativos privados, deberan proporcionar a menos €
correo eectronico ingtitucional.

d. Original y copia de oficio de autorizacion emitido por la jefatura del centro educativo, donde se consigne
los datos personales de las personas que integran e Cuerpo Técnico que no sean personas funcionarias. Las

personas que acompafian y no estan debidamente inscritas en la Delegacion Deportiva, seran consideradas
como aficionadas y no podrén estar en las zonas técnicas, tampoco contardn con hospedaje ni alimentacion.

e. Paraidentificar a las personas estudiantes que participan en la Delegacion Deportiva se permitira la
presentacion de uno de los siguientes ocho documentos vigentes.

1. Cédulade identidad.

2. Tarjetadeidentidad de menores.
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3.  Pasaporte.

4. Carnéconsular.

5. Carné oficial del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles establecido por la Direccion de Vida
Estudiantil. El cual debera contener los siguientes datos de la persona participante: fotografia
reciente, nombre completo, nimero de identificacion, fecha de nacimiento, categoria, direccion
regional, nombre del centro educativo, firma de la persona que administra el centro educativo y sello
del centro educétivo.

6. Carnéestudiantil de centro educativo, € cual debera contener los siguientes datos de la persona
participante: nombre completo, fotografia reciente, fecha de nacimiento, nimero de identificacion,
firma de la persona que administra el centro educativo y sello del centro educativo.

7.  Certificacion del centro educativo, la cual deberd contener los siguientes datos de la persona
participante: nombre completo, fotografia reciente, fecha de nacimiento, nimero de identificacion,
fecha de ingreso al centro educativo, firma de la persona que administra el centro educativo y
sdllo dd centro educativo. Este documento debera presentar membrete del centro educativo. Dicha
certificacion podra consignar a todas las personas estudiantes que integran la Delegacion Deportiva
en & mismo documento.

8. Identidad digital: la Identidad Digital Costarricense (IDC) es un documento oficial y seguro
emitido por € Tribunal Supremo de Elecciones (TSE) de Costa Rica que permite alos ciudadanos
identificarse mediante dispositivos moviles. Posee la misma validez juridica que la cédula fisica,
utiliza biometria (hudla/rostro) y codigos QR dinamicos para autenticacidn segura en trdmites.

Para todos estos casos, € documento que se presente debe entregarse en fisico (a excepcion de laidentidad
digital costarricense, la céduladigital). De no cumplir con los documentos y requisitos solicitados a personas
funcionarias y personas estudiantes deportistas, € comité respectivo de acreditacion no podrarecibir

la inscripcion, hasta completarse los mismos en el plazo correspondiente, segtin lo que defina el comité
organizador de la respectiva etapa. Una vez finalizado dicho periodo no se aceptaran inscripciones oficiales.
Unavez inscritala delegacion deportiva, necesariamente debera presentar alas personas arbitras o jueces del
evento, estos mismos requisitos antes de iniciar cada competencia; en € caso de la Etapa Nacional € documento
de identificacion oficial sera el gafete que entrega la sede. Ver Capitulo VIII: faltas y sanciones. Cuando

no presente documento de identificacion la persona del cuerpo técnico o las personas estudiantes no podran
participar en € evento deportivo. Ver Capitulo VIII: faltas y sanciones.
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CAPITULO V:

DELEGACIONES DEPORTIVAS DE
LOS CENTROS EDUCATIVOS

ARTICULO 60. Larepresentacion deportiva en cada disciplina, evento, categoriay rama de los centros
educativos recibira el nombre de Delegacion Deportivay estara integrada segun lo dictaminado en lacircular
acerca de los Lineamientos para la organizacién y gecucién de actividades fuera del centro educativo vigente
-gustada y adaptada a Programa Juegos Deportivos Estudiantiles- la cual menciona que, de acuerdo ala
cantidad de estudiantes que van a participar del evento deportivo es que se debe contabilizar la cantidad de
personas funcionarias. Ladistribucion esla siguiente;

a) Lasdeegaciones deportivas que participen en disciplinas deportivas individuales, Baloncesto 3x3, Mini
Voleibol Playay Voleibol Playa, deberan inscribir a una persona jefa de delegacion y a una personade
cuerpo técnico paratodas las Etapas.

b) Lasdelegaciones deportivas que participen en disciplinas deportivas colectivas (excepto las mencionadas
en € inciso anterior) deberan inscribir a una persona jefa de delegacion y a una persona de cuerpo técnico
paralas Etapas Circuitalesy Regionales.

c¢) Lasdeegaciones deportivas que participen en disciplinas deportivas colectivas (excepto las mencionadas
en € inciso tras anterior) deberan inscribir a una persona jefa de delegacion y a dos personas de cuerpo
técnico paralas Etapas Interregionales y Nacionales.

d) Enlasdeegaciones deportivas que estan conformadas por estudiantes con discapacidad se permitirala
inscripcién de personas adultas para que les asistan en sus necesidades basicas.

e) Todas las Delegaciones Deportivas deberan inscribir al menos una persona funcionaria o persona adulta
responsable en e Cuerpo Técnico dd mismo sexo que las personas atletas que participan de dicha delegacion.
No se podran hacer excepciones -en ninguna categoria, ni en ninguna disciplina o evento deportivo, ni en
ninguna Etapa- en la acreditacion a delegaciones deportivas que no cumplan con esta indicacion.

ARTICULO 61. La inscripcion oficial realizada por un centro educativo para participar en el Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles se hara en la Plataforma Digital respectiva, tendra vigencia por todo € curso lectivo
en el que fueron inscritas las personas estudiantes participantes en la disciplina deportiva especifica, por lo que
no podran ser inscritos de manera posterior, por otro centro educativo en e mismo curso lectivo para dicha
disciplina deportiva.
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Unicamente se permitiralainscripcion por medio de la Plataforma Digital de manera posterior por otro centro
educativo, para su participacion en otra disciplina deportiva dd programa, en caso de tradado, semprey cuando
se presente junto con la Boleta de Inscripcion Oficial al Comité de la Etapa correspondiente, una certificacion
firmada y sellada por la jefatura del centro educativo de la condicion de persona estudiante regular matriculada
en e centro educativo que solicitala nuevainscripcion.

ARTICULO 62. En el caso de que la persona clasificada de la delegacion deportiva en una Disciplina Deportiva
Individual no pueda asistir ala siguiente etapa, podra ser sustituida por la persona que haya obtenido €
segundo lugar y, asi, sucesivamente para |os siguientes eventos deportivos. El 6rgano encargado de realizar

este procedimiento de sustitucién sera el comité respectivo de la etapa en la que se hizo ladiminatoria, de ser
necesario el 6rgano responsable adjuntard el listado oficial de los resultados de la etapa anterior.

ARTICULO 63. En d caso de que algun integrante de |a delegacion deportiva en una Disciplina Deportiva
Coalectivano pueda asistir ala siguiente etapa, podra ser sustituido por otro integrante del mismo centro
educativo. El 6rgano encargado de realizar este procedimiento serd el Comité Deportivo del centro educativo.

ARTICULO 64. En é caso de que una Delegacion Deportiva no pueda asistir ala siguiente Etapa en Disciplinas
Deportivas Colectivas, podra ser sustituido por la Delegacion Deportiva que haya obtenido € segundo lugar y
asl sucesivamente, paralos siguientes eventos deportivos. Al redlizar la sustitucion € drgano responsable debe
comunicarlo por escrito a comité de la etapa respectiva.

ARTICULO 65. Representacion internacional:

a. El Ingtituto Costarricense del Deporte y la Recreacion es @ drgano responsable de la participacion de
la poblacion estudiantil ante los Programas de Juegos Deportivos Estudiantiles Centroamericanos que
organizael CODICADER.

b. Dicha participacion se dara, semprey cuando las condiciones econdmicas, técnicasy administrativas lo
permitan.

c.  Ademés, seraresponsabilidad y competenciadel Instituto Costarricense del Deporte y la Recreacion hacer
el comunicado oficial con los mecanismos y los criterios técnicos deportivos, con los que se conformaran
las delegaciones que representaran a Costa Rica en los Programas de Juegos Deportivos Estudiantiles
Centroamericanos,
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CAPITULO VI:

DISCIPLINAS DEPORTIVAS

ARTICULO 66. AJEDREZ CATEGORIASA,B,C,DYE.

1. Inscripcion y Clasificacion:

qa)

b)

f)

g)

h)

En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, en torneo individual mujeresy abierto, y en torneo por equipos, mujeresy abierto.

Cada centro educativo podra verificar en la Etapa Regional como minimo, una mujer en el Torneo
Individual Mujeres en las categorias A, B, C, D y E, y unamujer o un hombre en € Torneo Abierto
en las categorias A, B, C, D y E. Un equipo de mujeresy un equipo abierto para el Torneo por
Equipos en las categoriasA, B, C,Dy E.

En € torneo abierto se permitiralainscripcion de mujeresy de hombres.

Se redlizaran eventos en las Etapas I nstitucional, Regional, Interregional y Naciona de acuerdo con
lo que establece esta Normativa, en cuanto a la participacion para cada categoria.

Las categorias se dividiran en dos modalidades: un torneo individual y un torneo por equipos.

En € torneo individual de la Etapa Institucional puede participar toda la poblacion estudiantil
que manifieste su deseo, pero solo podran clasificar a la Etapa Regional dos personas estudiantes
mujeresy dos personas estudiantes en abierto.

En € torneo por equipos de la Etapa I nstitucional puede participar toda la poblacidn estudiantil que
manifieste su deseo, pero solo podran clasificar a la Etapa Regional dos equipos, los cuales seran
conformados por un minimo de tres personas estudiantes y un maximo de cinco estudiantes por
equipo, siendo este maximo, cuatro personas estudiantes titulares y una persona estudiante suplente.

Una persona estudiante puede participar, Unicamente, en unamodalidad de torneo.

Para aguellas Etapas | nterregionales en donde se crucen dos Direcciones Regionales de Educacion,
la cantidad de delegaciones clasificadas por Direccion Regional de Educacion a la Etapa
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2.

)

k)

Interregional sera de tres personas estudiantes mujeres para e torneo individual, tres personas
estudiantes para € torneo abierto, y tres equipos para cada torneo.

Para aquellas Etapas I nterregionales en donde se crucen tres Direcciones Regionales de Educacion,
la cantidad de delegaciones clasificadas por Direccion Regional de Educacion a la Etapa
Interregional sera de dos personas estudiantes mujeres para € torneo individual, dos personas
estudiantes para d torneo abierto, y dos equipos para cada torneo.

El primer lugar de cada torneo de la Etapa Interregional clasificard a la Etapa Nacional.

Sistema de juego:

a)

b)

d)

f)

g)

h)

i)

El sistema de juego que se utilizara en la Etapa Regional sera e sistema suizo de no menos de cinco
rondas paratodas las categorias en las que hay mas de ocho personas estudiantes inscritas por cada
modalidad de competencia. El ritmo de juego no podra ser menor a 10 minutos base y minimo dos
segundos de incremento por jugada realizada.

El sstemade juego que se utilizard en la Etapa Regional seré de todos contra todos para todas
las categorias en las que hay ocho 0 menos personas estudiantes inscritas por cada modalidad de
competencia. El ritmo de juego no podra ser menor a 10 minutos base y minimo dos segundos de
incremento por jugada realizada.

El sistema de juego que se utilizara en la Etapa I nterregional sera de todos contra todos paratodas
las categorias por cada modalidad de competencia. El ritmo de juego no podra ser menor a 10
minutos base y minimo dos segundos de incremento por jugada realizada.

El sistemade juego que se utilizara en la Etapa Nacional sera e sistema suizo de cinco rondas para
todas las categorias en las que hay mas de siete personas estudiantes inscritas por cada modalidad
de competencia. El ritmo de juego sera clasico, y Blitz de tres minutos mas dos segundos.

El sistema de juego que se utilizara en la Etapa Nacional sera de todos contra todos para todas
las categorias en las que hay seis personas estudiantes 0 menos inscritas por cada modalidad de
competencia. El ritmo de juego seracléasico, y Blitz de tres minutos mas dos segundos.

El minimo de estudiantes por equipo, presentes frente al tablero al inicio de cada ronda sera de dos
en & Torneo por Equipos.

La anotacion oficial en todas las categorias es la algebraica. Quienes no anoten, seran amonestados
por la persona arbitra principal, sempre y cuando, la otra persona participante asi |o solicite,
exceptuando la Categoria A, lo cual evitard el derecho a plantear una denuncia o apelacién
posteriormente.

El orden de los tableros de los equipos se dard en € Congresillo Técnico, antes de cada etapay este
orden se mantendra para esta etapa. El orden de suplencia serabgjo e Sistema Olimpico.

Paralos eventos en que participa e estudiantado con discapacidad junto con € resto de las personas
estudiantes |a organizacién debera contemplar |os apoyos necesarios para su participacion.
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3. Sistemade puntuacion: para la clasificacion por puntos, en todas las etapas se procedera de la siguiente

manera:
a. Partidaganada 01 punto

b. Partidaempatada 1/2 punto
c.  Partidaperdida 00 puntos

4. Desempates se utilizaran al menos los tres parametros que establezca la persona arbitra principal en
e congresillo, tomando en cuenta, preferiblemente, los esquemas estipulados tanto por la Federacion
Costarricense de Ajedrez y por la Federacion Internacional de Ajedrez.

Lo que no se estipule en la presente Normativa se regirg, en primerainstancia, por las reglas de la Federacion
Costarricense de Ajedrez y, en segunda instancia, por las reglas de la Federacion Internacional de Ajedrez.

ARTICULO 67. ATLETISMO

El Atletismo como disciplina deportiva comprende diferentes modalidades o especialidades segiin su campo
de accion, objetivo u otros, de las cuales en este programa se desarrollan las siguientes. Campo Traviesa, Kids
Athletics, Pistay Campo y Para Atletismo, tanto para hombres como para mujeres.

CAMPO TRAVIESA CATEGORIAS A, B,C,DYE

1. Inscripcion y Clasificacion:

a. En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, tanto hombres como mujeres.

b. Cada centro educativo podra verificar en la Etapa Circuital como minimo, una persona estudiante
hombre y 0 una persona estudiante mujer en las categoriasA, B, C,Dy E.

c¢.  La cantidad de personas estudiantes que podra verificar cada centro educativo para cada evento, en
la Etapa Circuital, serd definido por el Comité Circuital.

d. La cantidad de personas estudiantes clasificadas por Circuito Educativo para cada evento, en la
Etapa Regional, serd definida por el Comité Regional.

e. Laparticipacion para cada categoria se realizard en las Etapas I nstitucional, Circuital, Regional y
Nacional, de acuerdo con o que esta normativa establece.

f.  De la Etapa Regional a la Etapa Nacional solamente clasificara el primer lugar, en cada una de las
categorias, eventosy rama.

2. Competicién:

L os eventos por realizar para cada categoria son los siguientes.
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Rama/Categoria A B C DYE

HOMBRES 1000 m 2000 m 3000 m 6000 m

MUJERES 1000 m 2000 m 3000 m 4000 m

KIDS ATHLETICS CATEGORIAS AY B

1.  Imscripcion y Clasificacion:

a. En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, en modalidad mixta.

b. Cada centro educativo podra verificar en la Etapa Circuital como minimo, un equipo mixto en las
categorias A 'y 0 B.

c¢.  Lacantidad de equipos que podra verificar cada centro educativo a la Etapa Circuital, sera definido
por e Comité Circuital.

d. La cantidad de equipos clasificados por Circuito Educativo a la Etapa Regional sera definida por el
Comité Regional.

e. Lacantidad de equipos clasificados por Direccion Regional de Educacion a la Etapa Interregional
sera definida por el Comité Interregional.

f. Laparticipacion para cada categoria se realizara en las Etapas Institucional, Circuital, Regional,
Interregional y Nacional, de acuerdo con o que establece esta normativa.

g. Cadacentro educativo debe inscribir un minimo de diez y un maximo de doce estudiantes. Siendo
este minimo 5 hombresy 5 mujeres, maximo 6 mujeresy 6 hombres. La delegacion deportiva que
se presente, € diadéd evento, con menos de 10 estudiantes, competira de manera participativay no
podra tener puntaje final.

h. Ené€ caso de presentar once o doce estudiantes para € registro de puntuacion del evento se
registraran las 5 mejores marcas de los hombresy las 5 mejores marcas de las mujeres participantes.

i Las Delegaciones Deportivas clasificadas a la siguiente etapa seran las que obtengan la mayor
cantidad de puntos en la eiminatoria respectiva.

jo De la Etapa Interregional a la Etapa Nacional solamente clasificara un equipo de cada Inter region
por categoria, este equipo sera @ que obtenga la mayor cantidad de puntos en la Etapa I nterregional.

2. Competicién:

a. Parala Etapa Nacional, el orden de participacion debe entregarse -por oficio- en la mesa de
acreditacion antes del inicio del evento, e mismo debe ser alternado por sexo.
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b. Paralas Etapas Circuital, Regional, Interregional y Nacional, cada comité a cargo debera solicitar
el orden de participacion en la boleta oficial que esta disponible en el sitio web del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles. La boleta se debera enviar en lafecha que cada comité a cargo determine.

c.  El formato parala competencia de Categoria A seraun Pentatlén donde las personas estudiantes
deberan realizar 5 pruebas (2 carreras de velocidad, 1 salto, 1 lanzamiento y una carrerade
resistencia).

d. El formato paralacompetencia de Categoria B sera un Heptatlon donde las personas estudiantes
deberan completar 7 pruebas (2 carreras de velocidad, 2 saltos, 2 lanzamientos y una carrera de
resistencia).

e. Lapuntuacion delas pruebasy ladistribucion de las estaciones esta contemplada en € Manual de
Kids Athletics vigente en € desarrollo de las respectivas etapas.

f.  Entreunasemanay 3 tres dias hébiles antes del evento competitivo se realizard un congresillo
técnico virtual donde se harala eleccion de los eventos de competencia por medio de unarifa,
se colocaran los nombres de | as pruebas en cagjas separadas por area (correr, satar, lanzar) y se
incluirén los siguientes eventos.

Pruebas CategoriaA Categoria B

Biatlén con relevos por equipo
Carrera con vallas (60 metros)
El triangulo de la agilidad
Relevo con multiples destrezas
Reto de marcha

Relevo estilo mixto
Relevo con vallas
Correr: Relevo velocidad y vallas
Formula con curvas
Marchacon relevo

Sprint de 8 segundos
Relevo con salto ritmico Salto de longitud de distancia
Saltar més ato Salto triple de distancia
Sdltar: Salto con objetos maéviles Salto de 5 pasos
Salto quintuple Coyotetime
Coyotetime Salto con pértiga sobre liston

Lanzamiento por encimade la cabeza
Lanzamiento a blanco
Lanzamiento rotacional con un brazo

Lanzamiento de disco con precision
Lanzamiento de jabalina con precision

Lanzar: Correr y lanzar e o
Lanzamiento de aros Lanzli’:\rénrgélasol qo0s
Lanzamiento con dos brazos Deslizamiento en 1,2,3
El grand national
Resistencia: Carrera de resistencia 8 minutos Marchar y correr
(siempre se hace al final de la competencia) Carrera de resistencia con obstaculos

(siempre se hace al final de la competencia)
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g.

h.

Es permitido organizar un solo circuito tratando de mantener € orden de eventos de correr, saltar,
lanzar y al finalizar, la prueba de resistencia.

El orden de la participacion de las personas estudiantes serd de manera alternada, por sexo.

El evento deportivo podra realizarse de manera que se distribuya, s multaneamente, alos equipos
participantes en los diversos circuitos, con unarotacion por cada uno de |os circuitos establecidos.

En caso de empate, |os criterios de desempate son:
joi.  ler criterio: mayor cantidad de primeros lugares,
j.2.  2do criterio; mayor cantidad de segundos lugares,

j.3.  3er criterio: mayor cantidad de terceros lugares; y asi sucesivamente hasta llegar a dilucidar
todos los lugares.

j.4. S aunasi persiste d empate, e mejor tiempo de la prueba de resistencia sera e que se use
para desempatar.

PISTA Y CAMPO CATEGORIAS C,D Y E

1

Inscripcion y Clasificacion:

b.

C.

d.

€.

En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, tanto en hombres como mujeres.

Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Circuital como minimo, una persona estudiante
hombre y 0 una persona estudiante mujer en las categoriasC, D y E.

La cantidad de personas estudiantes por centro educativo por evento, ramay categoria para e evento
circuital serd definido por el Comité Circuital.

La cantidad de personas estudiantes clasificadas por evento, rama y categoria del evento circuital a
la Etapa Regional sera definida por el Comité Regional.

La cantidad de personas estudiantes clasificadas por evento, rama y categoria del evento regional a
la Etapa Interregional sera definida por el Comité Interregional.

Se realizara en las Etapas Institucional, Circuital, Regional, Interregional y Nacional de acuerdo
con lo que esta normativa establece, en cuanto a la participacion para cada categoria. Se sugiere
se realicen estos eventos en dos dias, sempre 'y cuando € calendario de eventos, la cantidad de
participantesy la carga fisica de |las personas estudiantes participantes asi |0 requieran.

En @ caso de los relevos se puede incorporar una persona suplente, semprey cuando la persona

estudiante haya clasificado en algun otro evento, en la respectiva Etapa y haya sido inscrita
previamente en la Boleta de Inscripcion Oficial por medio de la Plataforma Digital respectiva. Si
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una Delegacion Deportiva solamente clasifico el equipo de Relevos, en cualquiera de las Etapas, no
podré hacer uso del suplente.

h. De la Etapa Interregional a la Etapa Nacional Ginicamente clasificara el primer lugar, por evento,
ramay categoria.

i Cada centro educativo podra participar con un equipo de relevos Mixto 4x100 m, con un equipo de
relevos Mixto 4x200 m, con un equipo de Relevos 4x100 m y con un equipo de Relevos Medley en
cada Etapa, segun cada categoria.

j. En la categoria C, cada estudiante tiene derecho a participar en 1 sélo grupo y en los 2 relevos. En
las categorias D y E, cada estudiante puede participar en 3 eventos individuales o en € Heptatlon/
Decatlon, y en 2 relevos.

k. Losequipos de relevos mixtos estaran conformados por maximo 3 hombresy 3 mujeres, y minimo
2 hombresy 2 mujeres (2 titulares y 1 suplente por sexo). Los equipos de relevos por rama estaran
conformados por maximo 5 mujeres o 5 hombres, y minimo 4 mujeres o 4 hombres (4 titularesy 1
suplente). Las personas suplentes podran asistir a la Etapa Nacional siempre que estén clasificadas
en un grupo o una pruebaindividual.

2. Competicion, Categoria C:

Grupo 1: Heptatlon.

Mujeres Hombres
80m 80m
60 mvallas (0,76) 80 mvallas (0,84)
SatoAlto Sato Alto
Salto Largo Salto Largo
Lanzamiento de Bola Lanzamiento de Bola
Impulsién Bala (3 kg) Impulsién Bala (3 kg)
1000 m 1200 m

Grupo 2: Combinadas de medio fondo.

Mujeres Hombres
1000 m 1000 m
3000 m 3000 m
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Grupo 3: Combinadas de Marcha.

Mujeres Hombres
1000 m Marcha 1000 m Marcha
4000 m Marcha 4000 m Marcha

Grupo 4: Combinadas de lanzamientos.

Mujeres Hombres
Impulsién de Bala (3 kg) Impulsién de Bala (3 kg)

Disco (1 kg) Disco (1 kg)

Jabalina (500 g) Jabalina (500 g)

Martillo (3 kg) Martillo (3 kg)

Grupo 5: Combinadas de vallas.
Mujeres Hombres
80m 80m

60 mvallas (0,76)

80 mvallas (0,84)

300 mvallas (0,76)

300 mvallas (0,76)

Grupo 6: Combinadas de velocidad.

Mujeres Hombres
80m 80m
150 m 150 m
300m 300 m
60 m vallas (0,76) 80 mvallas (0,84)

-
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Grupo 7: Combinadas de Saltos Verticales.

Mujeres Hombres
Salto Alto Salto Alto
60 m vallas (0,76) 80 mvallas (0,84)
Salto con Pértiga Salto con Pértiga
80m 80m

Grupo 8: Combinadas de Saltos Horizontales.

Mujeres Hombres
Salto Largo Salto Largo
60 mvallas (0,76) 80 mvallas (0,84)
Salto Triple (7 m) Salto Triple (7 m)
150 m 150 m

Relevos Mixto 4 x 100 my Mixto 4 x 200 m.

3. Competicion, Categoria D:

Pruebas mujeres Pruebas hombres
100 m planos 100 m planos
200 m planos 200 m planos
400 m planos 400 m planos
800 m planos 800 m planos
1500 m planos 1500 m planos
3000 m planos 3000 m planos
2000 m obstéculos (0,76 cm) 2000 m obstéculos (0,91 cm)
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4.

Pruebas mujeres

Pruebas hombres

5000 m caminata

10000 m caminata

100 m vallas (0,76 cm)

110 metros vallas (0,91 m)

400 mvallas (0,76 cm)

400 metros vallas (0,84 m)

Relevos4 x 100 m

Relevos4 x 100 m

Relevos Medley 100 m 200 m 300 m 400 m

Relevos Medley 100 m 200 m 300 m 400 m

Sato Alto

Sato Alto

SaltoLargo3m (dela3m,
depende de lainstalacion).

SaltoLargo3m (del a3 m,
depende de lainstalacion).

Salto Triple 7 m

Salto Triple9 m

Salto con Pértiga

Salto con Pértiga

Impulsion delaBala 3 kg

Impulsion delabaa5 kg

Lanzamiento Jabalina 500 gr

Lanzamiento Jabalina 700 gr

Lanzamiento Disco 1 kg

Lanzamiento Disco 1.5 kg

Lanzamiento Martilllo 3 kg

Lanzamiento Martillo 5 kg

Heptatlén: 200 m 100 m. vallas 800 m.
Salto largo. Salto alto. Impulsion bala 3 kg.
Lanzamiento Jabalina 500 gr

Decatlon: 100 m. 400 m. 110 mvallas
(0.91cm). 1500 m. Salto ato. Salto largo.
Lanzamiento jabalina 700 gr. Impulsion bala 5
kg, Lanz. Disco (1.5 kg), Salto con Pértiga

Competicion, Categoria E:
Pruebas mujeres Pruebas hombres
100 m planos 100 m planos
200 m planos 200 m planos
400 m planos 400 m planos
800 m planos 800 m planos
(I YY)

-
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5.

Pruebas mujeres

Pruebas hombres

1500 m planos 1500 m planos
3000 m planos 5000 m planos
5000 m planos 10000 m planos
3000 m obstéculos (0,76 cm) 3000 m obstéculos (0,91 cm)

10000 m caminata

10000 m caminata

100 mvallas (0,84 m)

110 metros vallas (0,99 m)

400 mvallas (0,76 m)

400 metros vallas (0,91 m)

Relevos4 x 100 m

Relevos4 x 100 m

Sato Alto Salto Alto
Salto Largo Salto Largo
Salto Triple9m Salto Triple 11 m
Salto con Pértiga Salto con Pértiga

Impulsién delaBala4 kg

Impulsién delabala 6 kgs

Lanzamiento Jabalina 600 gr

Lanzamiento Jabalina 800 grs

Lanzamiento disco 1 kg

Lanzamiento disco 1,75 kgs

Lanzamiento Martillo 4 kg

Lanzamiento Martillo 6 kgs

Heptatlon: 100 m vallas (0.84 cm),
200 m, 800 m,
Salto Largo, Salto Alto,
Lanzamiento Jabalina 600 g,
Impulsiéon delaBala 4 kg.

Decatl6n: 100 m, 400 m, 1500 m,
110 mvallas (0.99 cm),
Salto Largo, Salto Alto,

Salto con Pértiga,
Lanzamiento disco 1,75 kg, Lanzamiento
Jabalina 800 g,

Impulsion de laBala6 kg.

Nor mas Técnicas para CategoriasC, D, E:

a. EnlaCategoriaC, lapersona estudiante ganadora de cada grupo serala que acumule la mayor
cantidad de puntos una vez realizada la sumatoria de los puntos obtenidos en cada prueba segun
su marca. Parala asignacion de los puntos obtenidos en cada prueba se utilizaran los documentos

disponibles en d sitio web, en |a pestafia Documentacion de consulta frecuente:

https.//juegosdeportivosestudiantiles.mep.go.cr/documentacion-de-consulta-frecuente/

b. A laprimera salida en falso la persona estudiante sera descalificada.

c.  Paratodoslos eventos de pista se debe realizar larifade los carriles.

N NS
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https://juegosdeportivosestudiantiles.mep.go.cr/documentacion-de-consulta-frecuente/

d.

€.

h.

h.

Ladistanciadelasvallas ser&

1. 60 mconvalas laprimeravalal2 m, entrevalas 8 my deladltimavallaalameta8 m.
Cantidad de vallas. 6.

2. 80mconvalas laprimeravalal2 m, entrevallas8 my delaultimavallaalametal2 m.
Cantidad de vallas. 8.

3. 100 mconvallas laprimeravallaestda13 m, entre vallas a 8,50 my de la Gltima alameta
10.50 m. Cantidad de vallas 10.

4. 110mconvallas laprimeravalaestaal3.72 m, entre vallasa 9,02 my delaultimaalameta
14.02 m. Cantidad de vallas 10.

5. 300 mconvalas laprimeravallaestaa50 m, 35 metros entre vallasy 40 m de la dltimavalla
alameta. Cantidad de vallas 8.

6. 400 mconvallas laprimeravalaestaa45 m, entrevallasa 35 my delaUltimaalameta 40
m. Cantidad de vallas 10.

En las Etapas Circuital, Regional e Interregional en los eventos de la Impulsién de la Bala,
Lanzamiento de Martillo, Lanzamiento de Jabalina, Lanzamiento de Disco, Salto Tripley Salto
Largo cada estudiante realizara hasta 4 intentos y en la Etapa Nacional sera de hasta 6 intentos por
cada estudiante participante.

Salto Alto: cada estudiante tendra derecho a 3 intentos en cada altura en todas | as Etapas.

Salto Triple: |as personas participantes en la categoria D y E podran decidir usar tablade 6 o

7 metros en e caso de lasmujeres'y tabla de 8 0 9 metros en € caso de los hombres. Debiendo
indicarlo previamente a las personas jueces y esta distancia no podra ser modificada durante la
prueba.

En e relevo 4 x 100, la pre-zona estara 10 metros antes de la zona de cambio y la zona de
transferencia de 20 m.

Relevo Medley: hay sdlo pre-zona, la cual estara ubicada 10 metros antes de la zona de cambio para
el primer relevo, en los siguientes dos cambios no hay pre-zona.

En las pruebas técnicas de Salto Triple, Salto Alto y Salto Largo, para poder clasificar a las
siguientes Etapas, los participantes deberéan realizar la pruebay obtener lamarcao ladistancia
minimas para cada prueba, estipulada en esta normativa.

Lo que no se estipula en la presente Normativa se regira, en primerainstancia, por las reglas de
la Federacion Costarricense de Atletismo y, en segunda instancia, por las reglas de la Federacion
Internacional de Atletismo.

PARATLETISMO CATEGORIAS ESCOLAR Y COLEGIAL

1. Inscripcion y Clasificacion Categoria Escolar:

En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, tanto en hombres como mujeres.
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2.

b.

C.

d.

€.

f.

h.

Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Regional como minimo, una persona estudiante
hombre y 0 una persona estudiante mujer.

La cantidad de personas estudiantes por centro educativo por evento, ramay categoria parala
eliminatoria regional sera definida por el Comité Regional.

La cantidad de personas estudiantes clasificadas por evento, rama y categoria de la eliminatoria
regional a la Etapa Interregional sera definida por el Comité Interregional.

Serealizard en las Etapas Ingtitucional, Regional, Interregional y Nacional de acuerdo con lo que
esta normativa establece, en cuanto a la participacion para cada categoria.

De la Etapa Interregional a la Etapa Nacional tinicamente clasificard el primer lugar, por evento,
ramay categoria.

El estudiantado que participe de los eventos de Para Atletismo debe tener la capacidad de la
autonomia en e gesto técnico, no deben tener apoyos biomecanicos ni apoyo por parte de otras
personas durante € evento.

El estudiantado podréa participar e inscribirse Unicamente en un tipo de discapacidad.

El estudiantado que participe de los eventos de Para Atletismo en todas | as Etapas debera
presentarse con alguno de estos tres documentos.

a. unaepicrisis (diagnostico médico, con fecha de emision méxima de hace 5 afos).
b. 0 constancia médica (con fecha de emisién méxima de hace 5 afios).
c. o carneé de discapacidad (emitido por CONAPDIS).

En caso de no contar con ninguna de estas tres opciones, € centro educativo podra elaborar un
informe por las personas docentes a cargo (Educacion Fisica, Educacion Especial s hubiese,
docentes a cargo), en colaboracién con e Comité de Apoyo Educativo y con visto bueno de la
persona directora) en e cual se detalle en qué consisten |os apoyos que recibe |a persona estudiante,
incluyendo laintensidad y la frecuencia de dichos apoyos. Serd el Comité de Acreditacion dela
Etapa respectiva d que valide lainscripcion de la persona atleta.

Competicion:

b.

Para organizar lo respectivo a eventos Para estudiantiles con discapacidad, se sugiere realizar hits
alternados entre las categorias C-D-E vy las categorias Escolar y Colegial.

L as personas estudiantes deberan participar de acuerdo con su clase deportiva, a saber:

Discapacidad Motora: T35, T36, T37, T38.
Personas usuarias de sillade ruedas T/F53y T/F54.
Discapacidad Intelectual: T/F20.

Discapacidad Visual: T11, T12, T13.
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° Sindrome Down: T/F21.
° Discapacidad Auditiva: T/F15.
e  Trastorno del Espectro Autista: 113.

Para efectos de mejor clasificacion en cuanto a las clases deportivas, por favor remitirse a los anexos
1 y 2 al final de esta normativa.

c¢.  Pruebasen competencia:

Discapacidad | o2 | 100m 200 m 0m | Bala3kig | oo
Discapacidad TIF15 s s s s s
Discapaci dad TIF20 s s s s s

Sindrome Down T/F21 Sl (50 m) S| (100 m) Sl (150 m) Sl NO
Discapacidad | 111, 712,713 s s s NO NO
Disl&a&gigjad T35, '_FI%% T37, gl gl S| NO NO

Personausiariade | 1ps3, T/rs4 S S S S NO

Edpecro Auliga 3 S S NO NO >

d. Las personas estudiantes en clases deportivas de T12 y T13 (clase unificada), deben correr sin
antifaz y las personas atletas en la clase deportiva T11 deben correr con antifaz (esto lo trae € atleta)
y parche ocular (esto lo proporcionad Comité Regional).

e. Las personas estudiantes con clasificacion T12, podran optar por correr con o sin guia y las personas
estudiantes con clasificacion T13 correran sin guia.

f.  Las personas guias de estudiantes en las clases deportivas T11, T12 deben correr identificadas con
un chaleco de color amarillo o anaranjado con una G (guia) en € pecho.

g. Cadacentro educativo deberatraer su chaleco y lazarillo paralos guiasy su respectivo antifaz para
los atletas que requieran guia.

h.  Estos eventos son finales contra reloj en todas las pruebas y clases deportivas.

i En caso de Discapacidad MUltiple, cuando una persona estudiante presenta varias discapacidades se
debe inscribir en la clase deportiva que corresponda a la discapacidad que més prevalece, es decir,
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3.

en la discapacidad que més afectacion presenta durante € desarrollo del evento deportivo, y, por lo
tanto, le permitird competir con personas estudiantes en igualdad de condiciones.

L as personas estudiantes usuarias de Silla de Ruedas y personas estudiantes Sindrome de Down
gue presenten discapacidad multiple siempre deberdn ser inscritas en las clases funcionales
correspondientes a las discapacidades mencionadas anteriormente, esto debido aque esla
discapacidad que mas afectacion presenta durante € desarrollo del evento deportivo.

Lo que no se estipula en la presente normativa se regira, en primerainstancia por las reglas de
Comité Paraimpico Internaciona (IPC Athletics) en aquellas clases deportivas reconocidas por €
IPC, en los aspectos técnicos y arbitragje.

Inscripcion y Clasificacion Categoria Colegial:

b.

C.

d.

(-3

h.

En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, tanto en hombres como mujeres.

Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Regional como minimo, una persona estudiante
hombre y 0 una persona estudiante mujer.

La cantidad de personas estudiantes por centro educativo por evento, ramay categoria parala
eliminatoria regional sera definida por el Comité Regional.

La cantidad de personas estudiantes clasificadas por evento, rama y categoria de la eliminatoria
regional a la Etapa Interregional sera definida por el Comité Interregional.

De la Etapa Interregional a la Etapa Nacional tinicamente clasificara el primer lugar, por evento,
ramay categoria.

El estudiantado que participe de los eventos de Para Atletismo debe tener la capacidad de la
autonomia en e gesto técnico, no deben tener apoyos biomecanicos ni apoyo por parte de otras
personas durante & evento.

El estudiantado podra participar e inscribirse tnicamente en un tipo de discapacidad.

El estudiantado que participe de los eventos de Para Atletismo en todas |as Etapas debera
presentarse con alguno de estos tres documentos.

a. unaepicrisis (diagnostico médico, con fecha de emision méxima de hace 5 afios).
b. o constancia médica (con fecha de emision maxima de hace 5 afios).
c. o carné de discapacidad (emitido por CONAPDIS).

En caso de no contar con ninguno de estas tres opciones, € centro educativo podra elaborar un
informe por las personas docentes a cargo (Educacion Fisica, Educacion Especial s hubiese,
docentes a cargo), en colaboracion con € Comité de Apoyo Educativo y con visto bueno de la
persona directora) en e cual se detalle en qué consisten los apoyos que recibe |a persona estudiante,
incluyendo laintensidad y la frecuencia de dichos apoyos. Serd el Comité de Acreditacion dela
Etapa respectiva e que valide lainscripcion de la persona atleta.
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4. Competicion:

a. Paraorganizar |o respectivo a eventos Para estudiantiles con discapacidad, se sugiere realizar hits
alternados entre las categorias C-D-E y las categorias Escolar y Colegial.

b. Las personas estudiantes deberan participar de acuerdo con su clase deportiva, a saber:

Discapacidad Motora: T35, T36, T37, T38.

Personas usuarias de sillade ruedas. T53, T54, F55, F56, F57.
Discapacidad Intelectual: T/F20.

Discapacidad Visual: T11, T12, T13.

Sindrome Down: T/F2L.

Discapacidad Auditiva: T/F15.

Trastorno del Espectro Autista: 113.

Para efectos de mejor clasificacion en cuanto a las clases deportivas, por favor remitirse a los anexos 1y 2 al
final de esta normativa.

BalaM
- : Clases - 4kg Salto | Relevos
Discapacidad Deportivas 100m [ 200m | 400 m | 800 m | Jabalina BalaH | longitud | Medley
5kg
Discapacidad
Audiitiva TIF15 Sl S S S| S| S| S| S
Discapacidad
Inteloctual TIF20 Sl S S S| Sl Sl Sl Sl
Sindrome Down TIF21 S S| S NO NO S (3kg) |si*sscny| No
(50m) | (150 m) | (200 m)
Discapacidad | 111 112 713 | g S S NO NO NO NO NO
Visual
Discapacidad T35, T36, T37,
Motora T3 S S S NO NO NO NO NO
_ T53, T54 S S S NO NO NO NO NO
Persona usuaria
de Silla de Rueda
F55, F56, F57 NO NO NO NO Sl Sl NO NO
Trastorno del
Espectro Autista 113 Sl S NO NO NO NO Sl NO

*SSCI: Salto sin carrera de impulso (F21)
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b.

C.

d.

€.

f.

h.

Las personas estudiantes en clases deportivas de T12 y T13 (clase unificada), deben correr sin
antifaz y las personas estudiantes en la clase deportiva T11 deben correr con antifaz (esto lo trae €
atleta) y parche ocular (esto lo proporciona e Comité Regional).

Las personas estudiantes con clasificacion T12, podran optar por correr con o sin guia y las personas
estudiantes con clasificacion T13 correrdn sin guia.

Las personas guias de estudiantes en las clases deportivas T11, T12 deben correr identificadas con
un chaleco amarillo o anaranjado con una G (guia) en & pecho.

Cada centro educativo deberatraer su chaleco y lazarillo paralos guiasy su respectivo antifaz para
|as personas estudiantes.

Estos eventos son finales contra reloj en todas las pruebas y clases deportivas.

En caso de Discapacidad Multiple, cuando una persona estudiante presenta varias discapacidades se
debe inscribir en la clase deportiva que corresponda a la discapacidad que més prevalece, es decir,
en la discapacidad que més afectacion presenta durante e desarrollo del evento deportivo, y por 1o
tanto, le permitira competir con personas estudiantes en igualdad de condiciones.

L as personas estudiantes usuarias de Silla de Ruedas y personas estudiantes Sindrome de Down
gue presenten discapacidad multiple siempre deberdn ser inscritas en las clases funcionales
correspondientes a las discapacidades mencionadas anteriormente, esto debido aqueesla
discapacidad que mas afectacion presenta durante € desarrollo del evento deportivo.

En las clases deportivas F55-F56-F57, |as personas estudiantes deben de lanzar del banco de
lanzamiento segln las especificaciones del reglamento IPC Athletics (cada banco de lanzamiento
debe pasar arevision). El banco de lanzamiento es un implemento del deportista, por lo tanto, debe
ser de uso personal, deigual maneralos amarres, los tensoresy la plataforma.

Lo que no se estipula en la presente normativa se regira, en primerainstancia por las reglas de
Comité Paralimpico Internacional (IPC Athletics) en aquellas clases deportivas reconocidas por €
IPC, en los aspectos técnicos y arbitrgje.

ARTICULO 68. MINIBALONCESTO, BALONCESTO, BALONCESTO 3x3

MINIBALONCESTO CATEGORIA A

Inscripcion y Clasificacion:

bl

C.

En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, con equipos mixtos.

Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Circuital un equipo mixto, conformado por 6
hombresy 6 mujeres.

La cantidad de equipos por circuito educativo para la eliminatoria regional serd definida por el
Comité Regional.
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d.

Se redlizard en las Etapas I nstitucional y Regional, de acuerdo con lo que la normativa establece en
cuanto ala participacion para cada categoria.

2. Sistemade Juego:

b.

C.

d.

Previo a inicio dd juego cada persona entrenadora debera darle ala mesa de anotacion la boleta
de inscripcion oficial -en formato fisico- que se genera desde la Plataforma del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles, indicando los nombres y niimeros de las personas del equipo que van a
participar en € juego y debera jugarse de la siguiente forma:

Periodo Alineacion

1 5 personas jugadoras iniciales
(3 hombresy 2 mujeres o 2 hombresy 3 mujeres).

2 5 personas jugadoras diferentes alasiniciales
(3 hombresy 2 mujeres 0 2 hombresy 3 mujeres)

3 4 personas jugadoras iniciaes
(2 hombresy 2 mujeres, y 1 hombre o 1 mujer suplente).

4 personas jugadoras diferentes alasiniciales
4 (2 hombresy 2 mujeres, y 1 hombre o 1 mujer suplente distinta a
laque juegaen e 3er periodo en caso de que hubiere 12 personas
estudiantes).

Debe existir alternancia en la conformacion de los equipos, de tal forma que, por giemplo, s en €
primer periodo un equipo estuvo conformado por 3 hombresy 2 mujeres, esta misma conformacién
debe suceder en € 3 periodo, y, por tanto, s en & segundo periodo un equipo estuvo conformado
por 2 hombresy 3 mujeres, esta misma conformacién debe suceder en € 4 periodo.

Para efectos de la competencia, se debe procurar llevar sempre 12 personas jugadoras debidamente
inscritas. En caso de llevar 11 o 10 personas estudiantes, se deberé respetar laaternanciaen la
conformacién de los equipos por periodo, y se debe garantizar que todas las personas estudiantes
jueguen al menos 1 periodo completo, esto incluyendo ala o las personas suplentes.

En ninguna circunstancia se podra acreditar a las delegaciones deportivas en € evento con menos de
10 personas estudiantes.

Solamente se podran realizar sustituciones por lesion o expulsion del partido, |a persona entrenadora
del equipo contrario mediante un sorteo, escogera cudl estudiante del mismo sexo sera quien
participe. Este sorteo consiste en sacar € nimero de una de las personas estudiantes que se
encuentran sin participacion en ese tiempo, los cuales debe de tenerlos € arbitro del encuentro.

S la persona estudiante que sale lesionada se recupera durante € mismo cuarto en € cua lalesion

sucedio, debe reingresar a juego en reemplazo de la persona jugadora que le sustituyd anteriormente
y completar jugando en € cuarto que le corresponde.
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g.

h.

h.

0.

Una persona jugadora sustituida por lesién y que no se recupera parareingresar en d mismo cuarto,
podra participar en € siguiente cuarto en e que le correspondia por regla (s selesionaen € primer
cuarto, podraingresar en € tercer cuartoy s selesionaen € segundo cuarto podraingresar en
cuarto cuarto).

Se jugaran 4 periodos de 10 minutos corridos, con interval os de descanso de 1 minuto entre
primeroy @ segundo periodo, 5 minutos entre & segundo y tercer periodo y 1 minuto entre e tercer
y € cuarto periodo.

El tiempo de juego se detendra solamente cuando:

Se solicite un Tiempo Fuera.

Algun jugador o jugadora requiera atencion.

S existiera alguna situacion que amerite detener € juego temporalmente, a criterio del cuerpo
arbitral.

No aplicareloj de 24 segundos,; no aplica cuenta de 5 segundos para sacar € balén; no aplica cuenta
de 8 segundos para pasar media cancha, no aplicalaregla de campo atras. No aplicareglade 3
segundos en la zonarestringida, estas acciones seran reguladas por € cuerpo arbitral en caso de ser
necesario.

Tiempos fuera, se puede conceder a cada equipo:

° Se permite un tiempo fuera por cuarto.

. L os tiempos fuera no son acumulativos entre cuartos.

] Se permite un tiempo fuera por cada tiempo extra, Sin que sea acumulativo entre tiempos
extra.

De existir un empate al final del partido se procedera a tiempos extra el mismo sera de 5 minutos
corridos; de seguir empatados se jugara otro tiempo extra de 5 minutos corridos, hasta que se
declare un equipo ganador, se mantendra el mismo orden de rotacion que se utilizé en € tiempo
regular de juego, iniciando € primer tiempo extra con € equipo queinicio € partido regular y asi
consecutivamente.

No existira marcador visible para e publico y jugadores, pero s se llevara en la mesa para efectos de
determinar al ganador del partido.

El partido seré ganado por € equipo que logre anotar mas puntos en los cuatro periodos jugados.
Sistema de Puntuacion:

] Equipo ganador 02 puntos
Equipo perdedor Ol punto
. No presentacion: 00 puntos (pérdida del partido por sancion disciplinaria, no
presentacion, infraccion de la normativa, mala alineacién, obtiene cero
y marcador de 20-0 en contra, y no contaré para efectos de estadistica
individual).
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p. Lareglamentacion parajugar seralasiguiente (Guia de Buenas Practicasy Normas del Mini
baloncesto FECOBA-MEP):

° En DEFENSA, |a marcacién debe de ser:

Toda la canchay de forma personal, la defensa zonal de cualquier tipo es prohibida, tampoco se permiten los
dobleteos, tripleteos y ayudas defensivas sin cambio de marca.

Excepciones defensivas a la norma:

Se permite hacer cambio de marca (switch defensivo) solamente cuando:

° L a persona jugadora defensiva sea sobrepasada completamente, utilizando un cambio de ayuda defensiva.
° Por larealizacion de una pantalla efectiva.

° L as personas jugadoras pueden hacer intercambios de marca en cualquier lugar de la cancha, lo que
no puede pasar es que la persona jugadora venciday que recibié ayuda persigaal quienlo vencidy lo
dobletee.

e  Cuando ladiferenciade puntos exceda los 20 puntos se debe marcar persona a partir de la media cancha
y se debera restablecer la marca toda la cancha cuando la diferencia sea menor a 15 puntos.

j® DEFENSA ILEGAL @ OEFEMSA CORRECTA

oy

® ®

° En OFENSI VA, debe de ser:

En ofensiva, se permite cualquier formacion a excepcion de las estrategias de aidamiento, ya que, en estas,
predominad juego individual de una personajugadoray no € grupal.

OFENBIVA &
AISLAMIENTO €8 ALCOAL
4 !

@A
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Penalizaciones por infracciones a las normas.

Sistema de llamadas de atencion (se reinician en cada periodo o tiempo extra):

3.

Primera vez que cometa lainfraccion, unallamada de atencién ala persona entrenadora'y personas
jugadoras.

Segunda vez que se cometainfraccion, unafatatécnica administrativaa banco, tiro libre y balén al
equipo no infractor.

Tercera vez que se cometa la infraccion, se da una descalificacion de la persona entrenadora y su equipo
perderad partido con un marcador de 20-0 (NSP).

Equipamiento:

a. Uniformes: todas |as personas estudiantes de un equipo llevaran los uniformes con los mismos
colores. La camiseta debe ser numerada como minimo en la parte delanteray o en la parte posterior.

b. Cancha: la cancha de juego debe tener una superficie lisa y dura, libre de obstaculos. Las
dimensiones de los terrenos pueden variar de acuerdo con las facilidades locales, sin embargo; se
recomienda que se utilice @ tamarfio estandar que es de 28 metros de largo por 15 metros de ancho.
Puede ser reducida a escala en tamafio, sempre y cuando las variaciones estén en las mismas
proporciones, por gemplo;: 26 mx 14 m; 24mx 13 m; 13mx 7 m; 12 m x 6,50 m.

c. Ladistanciadd tiro libre puede ser de lalinea establecida para baloncesto (4 metros ddl tablero)
convencional hasta 1 metro (1 paso) por delante de ella a libre escogenciadel jugador.

DIMENSIONES CANCHA
MINIBALONCESTO

28 METROS

16 METROS

~ 66
‘ 000000




d.

Cestos. comprenderan de aros 'y de redes a 3.05 m, sin embargo, de ser posible en  caso dela
categoria A serecomienday sugieren 2.65 m de atura.

Balones; balén N° 5.

MINIBALONCESTO CATEGORIA B

1.

2.

Inscripcion y Clasificacion:

a. En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, con equipos de hombresy mujeres.
b. Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Circuital un equipo de hombres y un equipo de
mujeres, conformado por 12 personas estudiantes cada equipo.
c¢.  Lacantidad de equipos por circuito educativo para la eliminatoria regional sera definida por el
Comité Regional.
d. La cantidad de equipos por Direccion Regional para la eliminatoria Interregional sera definida por el
Comité Interregional.
e. Seredizaraen las Etapas Institucional, Circuital, Regional, Interregional y Nacional, de acuerdo con
lo que la normativa establece en cuanto a la participacion para cada categoria.
Sistema de Juego:
a. Previoad inicio del juego cada persona entrenadora debera darle ala mesa de anotacion la boleta
de inscripcion oficial -en formato fisico- que se genera desde la Plataforma del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles, indicando los nombres y niimeros de las personas del equipo que van a
participar en € juego y debera jugarse de la siguiente forma:
Periodo Alineacion
1 5 personas jugadoras iniciales.
2 5 personas jugadoras diferentes alasiniciales.
3 4 personas jugadoras inicial es, mas una persona estudiante suplente.
4 personas jugadoras diferentes alas inicial es, mas una persona
4 estudiante suplente distintaaladel 3 periodo, en caso de que hubiere
12 personas estudiantes.
b. Paraefectos delacompetencia, se debe procurar llevar sempre 12 personas jugadoras debidamente

inscritas. En caso de llegar con 11 o con 10 personas estudiantes, se debera respetar la alternanciaen
la conformacion de los equipos por periodo, y se debe garantizar que todas las personas estudiantes
jueguen al menos 1 periodo completo, esto incluyendo ala o las personas suplentes.
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C.

d.

g.

h.

h.

En ninguna circunstancia se podré acreditar alas delegaciones deportivas en € evento con menos de
10 personas estudiantes.

Solamente se podran realizar sustituciones por lesion o expulsion del partido, la persona entrenadora
del equipo contrario mediante un sorteo, escogera cual estudiante seré quien participe. Este sorteo
consiste en sacar € nimero de una de las personas estudiantes que se encuentran sin participacion en
ese tiempo, los cuales debe de tenerlos € arbitro del encuentro.

S la persona estudiante que sale lesionada se recupera durante  mismo cuarto en € cual lalesion
sucedio, debe reingresar a juego en reemplazo de la persona jugadora que le sustituyd anteriormente
y completar jugando en & cuarto gque le corresponde.

Una persona jugadora sustituida por lesién y que no se recupera parareingresar en € mismo cuarto,
podra participar en € siguiente cuarto en € que le correspondia por regla (s selesionaen € primer
cuarto, podraingresar en € tercer cuartoy s selesionaen € segundo cuarto podraingresar en
cuarto cuarto).

Se jugaran cuatro periodos de diez minutos corridos (excepto los Ultimos dos minutos del cuarto
periodo que serédn cronometrados y en caso de gque se extienda a tiempo extralos Ultimos dos
minutos también seran cronometrados) con un minuto de descanso entre € primer - segundo periodo
y tercer — cuarto periodo, con un descanso a medio tiempo de 5 minutos.

El tiempo de juego se detendra solamente cuando:

] Se solicite un Tiempo Fuera.

° Algun jugador o jugadora requiera atencion.

° S exigtiera alguna situacién que amerite detener € juego tempora mente, a criterio del cuerpo
arbitral.

No aplicareloj de 24 segundos, S aplica cuenta de 5 segundos para sacar € balon; no aplica cuenta
de 8 segundos para pasar media cancha, Si aplicalaregla de campo atras. S aplicareglade 3
segundos en la zona restringida, estas acciones seran reguladas por € cuerpo arbitral en caso de ser
necesario.

Cada equipo tendrala posibilidad de solicitar tiempo fuera en € siguiente formato: primer - segundo
periodo dos tiempos fuera, en € tercer - cuarto periodo tres tiempos fuera sempre y cuando no
sobrepase € minuto dos, ya que seguin regla FIBA debera eliminar € tercer tiempo fuera en caso

de gue no se ha utilizado, € tiempo de cada tiempo fuera estara determinado por reglamento de
baloncesto.

De existir un empate al final del partido se procederd a tiempos extra el mismo sera de 5 minutos
corridos (excepto los ultimos dos minutos seran cronometrados); de seguir empatados se jugara
otro tiempo extrade 5 minutos bajo € mismo formato, hasta que se declare un equipo ganador, se
mantendra el mismo orden de rotacion que se utilizé en e tiempo regular de juego, iniciando €
primer tiempo extra con € equipo queinicio € partido regular y asi consecutivamente.
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I.  El marcador seravisible parad publico y jugadores, se llevard hoja de anotacion en lamesa para
efectos de determinar al ganador del partido.

m. En caso dediferencias en € marcador superiores de 20 puntos de un equipo a otro, e marcador se
colocara en cero (0) parad publico y jugadores, pero se seguird e control en mesa.

n. El partido sera ganado por € equipo que logre anotar méas puntos en los cuatro periodos jugados.
o. Sistemade Puntuacion:

° Equipo ganador 02 puntos

. Equipo perdedor 01 punto

° No presentacion: 00 puntos (pérdida del partido por sancion disciplinaria, no
presentacion, infraccion de la normativa, mala alineacion, obtiene cero
y marcador de 20-0 en contra, y no contara para efectos de estadistica
individual).

p. Lareglamentacion parajugar serala siguiente (Guia de Buenas Practicasy Normas del Mini
baloncesto FECOBA-MEP):

En DEFENSA, lamarcacion debe de ser:

Toda la canchay de forma personal, la defensa zonal de cualquier tipo es prohibida, tampoco se permiten los
dobleteos, tripleteos y ayudas defensivas sin cambio de marca.

Excepciones defensivas ala norma:
Se permite hacer cambio de marca (switch defensivo) solamente cuando:

e |apersonajugadora defensiva sea sobrepasada completamente, utilizando un cambio de ayuda defensiva.
e Por larealizacion de una pantalla efectiva.

e | aspersonas jugadoras pueden hacer intercambios de marca en cualquier lugar de la cancha, 1o que no puede
pasar es que la persona jugadora venciday que recibi6 ayuda persigaaquien lo vencid y lo dobletee.

e Cuando ladiferencia de puntos exceda los 20 puntos se debe marcar persona a partir de lamedia canchay
se debera restablecer la marca toda la cancha cuando la diferencia sea menor a 15 puntos.

® DEFENSA ILEGAL
!
] Vs
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En OFENSI VA, debe de ser:

En ofensiva, se permite cualquier formacion a excepcion de las estrategias de aidamiento, ya que, en estas,
predominad juego individual de una personajugadoray no € grupal.

OFENBIVA &
AISLAMIENTO €8 ALCOAL

Penalizaciones por infracciones a las normas.
Sistema de llamadas de atencién (se reinician en cada periodo o tiempo extra):

e Primeravez que cometalainfraccidn, unallamada de atencion ala persona entrenadoray personas
jugadoras.

e Segundavez que se cometainfraccion, unafaltatécnica administrativaa banco, tiro librey balén a equipo
no infractor.

e Tercera vez que se cometa la infraccion, se da una descalificacion de la persona entrenadora y su equipo
perdera d partido con un marcador de 20-0 (NSP).

3. Equipamiento:

a. Uniformes: todas |as personas estudiantes de un equipo llevaran los uniformes con los mismos
colores. La camiseta debe ser numerada como minimo en la parte delanteray o en la parte posterior.

b. Cancha: la cancha de juego debe tener una superficie lisa y dura, libre de obstaculos. Las
dimensiones de los terrenos pueden variar de acuerdo con las facilidades locales, sin embargo; se
recomienda que se utilice @ tamafio estandar que es de 28 metros de largo por 15 metros de ancho.
Puede ser reducida a escala en tamafio, sempre y cuando las variaciones estén en las mismas
proporciones, por gemplo; 26 mx 14 m; 24 mx 13 m.

c. Ladistanciadd tiro libre puede ser de lalinea establecida para baloncesto (4 metros del tablero)
convencional hasta 1 metro (1 paso) por delante de ella a libre escogenciadel jugador.
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DIMENSIONES CANCHA
MINIBALONCESTO

28 METROS

d. Cestos comprenderan de arosy de redes a 3.05 m.
e. Balones baon N° 5.
4. Desempate para Mini baloncesto:

a. Cuando dos o mas equipos estuvieren empatados en puntos en la clasificacion general, su posicion
seré determinada por € siguiente orden de exclusion:

i Mayor diferencia de puntos entre los equipos empatados (puntos anotados — puntos en contra).
ii.  Mayor nUmero de puntos anotados entre los equipos empatados en la tabla de posiciones.

iii. Mayor diferencia de puntos en todos los partidos del grupo (puntos anotados — puntos en
contra).

iv.  Mayor nUmero de puntos anotados en todos los partidos del grupo.
Lo anterior excepto que hayan sido sancionados con pérdida de puntos (NSP) de acuerdo con esta

normativa, Reglamento de Competicion o Disciplinario, € que tenga uno o més sanciones de este
tipo ocupara d puesto inferior en ese orden. Ejemplo:
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A vrsB 100-55 B vrs C 100-55

A vrsC 90-85 B vrsD 90-85

AvrsD 75-80 C vrsD 75-80

i [resanabe)|  SUE | TE || Ty | e
A 3 2 1 5 265:220 +45
B 3 2 1 5 235:270 -35
C 3 1 2 4 240:245 -5
D 3 1 2 4 210:215 -5
Por tanto: 1er lugar A, 2do lugar B, 3er lugar C, 4to lugar D.

BALONCESTO CATEGORIAS C,Dy E

1. Inscripcion y Clasificacion:

a. En la Etapa Institucional se podré inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, con equipos de hombresy mujeres.

b. Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Regional un equipo de hombres y o un equipo de
mujeres.

c.  Lacantidad de equipos por Direccion Regional para la eliminatoria Interregional sera definida por el
Comité Interregional.

d. Seredizarden las Etapas Institucional, Regional, Interregional y Nacional, de acuerdo con lo que la
normativa establece en cuanto ala participacion para cada categoria.

e. Enlascategorias C, D y E cada centro educativo debe inscribir un minimo de 8 y un maximo de 12
personas estudiantes.

f.  Enningunacircunstancia se podra acreditar alas delegaciones deportivas en € evento con menos de
8 personas estudiantes.

g. Enlas Etapas Regional e Interregional clasificara a la etapa siguiente el equipo que obtenga el
primer lugar ganando la mayor cantidad de puntos o juegos.

h. A la Etapa Nacional solamente clasificara el equipo que gane la mayor cantidad de puntos o juegos,
tanto en hombres como mujeres, en cada una de las categorias e I nterregionales.

2. Sistema de Juego:

a. Paraque un juego se puedarealizar cada delegacion deportiva debe presentar un minimo de ocho (8)
personas estudiantes.
-
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b.

C.

d.

Se jugaran cuatro periodos de diez minutos cronometrados, con un minuto de descanso entre €
primer - segundo periodo y tercer — cuarto periodo, con un descanso a medio tiempo de 5 minutos

Cada equipo tendrala posibilidad de solicitar tiempo fuera en e siguiente formato: primer-segundo
periodo dos tiempos fuera, en € tercer-cuarto periodo tres tiempos fuera sempre y cuando no
sobrepase € minuto dos.

Sistema de Puntuacion:

° Equipo ganador 02 puntos

. Equipo perdedor 01 punto

. No presentacion: 00 puntos (pérdida del partido por sancién disciplinaria, no
presentacion, infraccion de la normativa, mala alineacion, obtiene cero

y marcador de 20-0 en contra, y no contara para efectos de estadistica
individual).

3. Equipamiento:

b.

Uniformes: todas |as personas estudiantes de un equipo llevaran los uniformes con los mismos
colores. La camiseta debe ser numerada como minimo en la parte delanteray o en la parte posterior.

Cancha: la cancha de juego debe tener una superficie lisa y dura, libre de obstaculos. Las
dimensiones de los terrenos pueden variar de acuerdo con las facilidades locales sin embargo se
recomienda que se utilice € tamarfio estandar que es de 28 metros de largo por 15 metros de ancho.
Puede ser reducida a escala en tamario, sempre 'y cuando las variaciones estén en las mismas
proporciones, por gemplo: 26 mx 14 m; 24 mx 13 m.

DIMENSIONES CANCHA
BALONCESTO

28 METROS
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4.

C.

d.

Cestos. comprenderan de arosy de redes a 3.05 m.

Balones: enlas CategoriasC, D y E € balon serd el N° 6 paramujeresy € N° 7 para hombres.

Desempate par a Baloncesto:

b.

En todas las categorias, cuando al finalizar un partido el resultado sea de un empate en puntos,
sedaraun intervalo de 2 minutos de descanso y sereiniciara e juego con un periodo extrade 5
minutos cronometrados y asi, sucesivamente, hasta obtener un ganador. Cada Delegacidn contara
con 1 tiempo fuera, en cada uno de estos periodos extras, de 1 minuto cada uno. Los tiempos fuera
no son acumul ativos.

Cuando dos 0 mas equipos estuvieren empatados en puntos en la clasificacion general, su posicion
sera determinada por € siguiente orden de exclusion:

i Mayor diferencia de puntos entre los equipos empatados (puntos anotados — puntos en contra).
ii.  Mayor nimero de puntos anotados entre |os equipos empatados en la tabla de posiciones.

Mayor diferencia de puntos en todos los partidos del grupo (puntos anotados — puntos en
contra).

iv. Mayor nUmero de puntos anotados en todos los partidos del grupo.

Lo anterior excepto que hayan sido sancionados con pérdida de puntos (NSP) de acuerdo con esta
normativa, Reglamento de Competicion o Disciplinario, € que tenga uno o més sanciones de este
tipo ocupara @ puesto inferior en ese orden. Ejemplo:

B vrs C 100-55
B vrs D 90-85
C vrsD 75-80

A vrsB 100-55
A vrsC 90-85
A vrsD 75-80

Equipo

Diferenciade

Partidos Jugados

Partidos
Ganados

Partidos
Perdidos

Clasificacion por
puntos

Puntos por
partido

puntos por
partido

265:220

+45

235:270

240:245 -5

210:215 -5

Por tanto: 1er lugar A, 2do lugar B, 3er lugar C, 4to lugar D.

N NS
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BALONCESTO 3x3 CATEGORIAS A, B, C, D y E.

1.

2.

Inscripcion y Clasificacion:

b.

C.

d.

h.

En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, con equipos mixtos en la Categoria A, y equipos de hombresy mujeres en las Categorias
B,C,DyE.

Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Circuital minimo un equipo de hombres y o un
equipo de mujeres. La cantidad de equipos por centro educativo paralaeliminatoriacircuital sera
definida por el Comité Circuital.

La cantidad de equipos por circuito educativo para la eliminatoria regional sera definida por el
Comité Regional.

La cantidad de equipos por Direccion Regional para la eliminatoria Interregional sera definida por el
Comité Interregional .

Solamente en la categoria A se permite jugar en € mismo equipo de forma mixta (hombresy
mujeres), para € resto de las categorias se deben separar 10s equipos por sexo.

Sereadlizard en las Etapas I nstitucional, Circuital, Regional, Interregional y Nacional, de acuerdo con
lo que la Normativa establece en cuanto ala participacion para cada categoria.

Paratodas las categorias, a partir de la Etapa Circuital, cada Centro Educativo debe inscribir y
presentarse con cuatro personas estudiantes por equipo.

Para efectos de la competencia, solamente habra tres estudiantes en cancha, y la persona estudiante
restante inscrita fungira como suplente para participar en cualquier momento del partido.

A partir de la Etapa Circuital se sugiere inscribir los equipos por medio de la plataforma de FIBA
utilizando € software gratuito EventMaker en la siguiente direccién https:/em.fiba3x3.com/User/
User/Login. Hay que recordar que se debe tener un usuario en https:/play.fiba3x3.com/ como primer
paso.

Sistema de Juego:

b.

C.

En ninguna circunstancia se podré acreditar alas delegaciones deportivas en € evento con menos de
4 personas estudiantes.

Alineaciones. cada equipo consta de 4 personas estudiantes, 3 en canchay 1 personasuplente, y
todas deben jugar.

Susgtituciones. en las categorias A y B se deberan realizar cuando la bola no esté en juego, previo
al “check ball”. Debe de darse una sustitucion cada 3 minutos, con un choque de manos entre

la persona estudiante que sale y la que entra detrés de lalinea de fondo opuesta a canasto. Las
sustituciones no requieren accion alguna de las personas arbitras u oficiales de mesa. En el caso de
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https://em.fiba3x3.com/User/User/Login
https://em.fiba3x3.com/User/User/Login
https://play.fiba3x3.com/

d.

h.

h.

las categorias C, D y E, se deberan realizar cuando la bola no esté en juego, previo al “check ball”,
con un choque de manos entre la persona estudiante que sale y la que entra detrés de lalineade
fondo opuesta a canasto. L as sustituciones no requieren accion algunade las personas arbitras u
oficiales de mesa.

El juego no puede empezar s uno de los equipos en la cancha no cuenta con 4 personas jugadoras
listas parajugar; un equipo podra continuar su participacion Unicamente con tres personas jugadoras
en casos de lesion, enfermedad o fuerza mayor debidamente justificadas.

No se le permitira a ninguna persona adulta que no corresponda a la administracién u organizacién
del evento estar en € terreno de juego, estas personas tampoco pueden dirigir técnicamente ni dar
instrucciones a su equipo a distancia desde la grada o desde algtin espacio cercano a la superficie de

juego.

Los partidos pueden realizarse de forma simultdnea en ambas canchas del gimnasio o en superficie
dejuego al airelibre.

Inicio ddl partido: se establece un calentamiento simultaneo de 5 minutos con hasta 3 balones
(ambos equipos calientan en € mismo cesto).

Un lanzamiento de moneda determinara qué equipo obtiene la primera posesiéon de balén. El equipo
gue gane € lanzamiento de moneda puede elegir paratener la posesion del balon a principio del
partido o al principio de una posible prérroga.

Los oficiales de juego seran una o dos personas arbitras y una persona que cronometra y anota.

Anotacion:

Cadatiro dentro del area 6,75 m tendraun valor de 1 punto.

° Cadatiro fuerade area 6,75 m tendra un valor de 2 puntos, excepto parala categoria A donde

d valor serade 1

° Cadatiro libre anotado tendra un valor de 1 punto.

Duracion de Juego / Limite de Puntuacion:

o El tiempo regular del encuentro es de 10 minutos.

° El reloj no se detendré en ningiin momento. Solamente cuando cada equipo tiene derecho a 1
tiempo fuera de 30 segundos.

° Quien arhitre podra penalizar con faltatécnicas se pierde tiempo y estaregla solo aplicaria
paralas CategoriaA y B, yaque, en las Categorias C, D y E hay un reloj detiro de 12
segundos.

® El primer equipo que anote 21 puntos o méas gana € partido s €llo ocurre antes ddl final del
tiempo de juego regular. Estaregla de “muerte stbita’ se aplica solo al tiempo de juego regular
(no en una posible prorroga).

° S d partido esta empatado al final dd tiempo de juego, se jugara una prorroga. Habra un
intervalo de 1 minuto antes de que comience la prorroga. El primer equipo que anote 2 puntos
en laprorrogaganad partido.
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I.  Descalificacion de equipos: un equipo perdera e partido por:

No contar con tres personas jugadoras en e momento deiniciar € partido.
Por abandonar la cancha antes de que finalice € encuentro ya sea por estar lesonados o
descalificados.

® En caso de perder € partido por no presencia (NSP), € partido quedaré acreditado con un W
(gane) afavor del equipo ganador y un O para € equipo que no se presento.

m. Descalificacion de personas jugadoras. Se descalifica por:

° Haber cometido dos faltas antideportivas, serarazén de ser descalificado del partido por la
persona érbitra, pero podra jugar € siguiente partido.

® Por unafalta descalificante la persona arbitra determinara é partido por perdido; ya que lo que
se esta promoviendo es una formacion integral en las personas estudiantes.

n. Relg deTiro: son doce segundos detiro paralas categoriasB, C, Dy E. S no hay reloj detiro,
debe de anunciarse desde la mesa de anotacion. Se sugiere que a partir de la Etapa Regional e
Interregional estos eventos cuenten con € reloj de tiro de 12 segundos. Sera de uso obligatorio en las
Etapas Nacionales.

o. Tiros Libres después de faltaen intento de tiro:

° Un equipo se encuentra en una situacion de penalizacion después de haber cometido 6 faltas.
L os jugadores no seran excluidos con base al niUmero de faltas personales.

® S lafalta se comete sobre un jugador en accién detiro, se concedera a ese jugador € siguiente
numero detiros libres:

o S d lanzamiento desde € terreno de juego entra en la canasta, seravalido y se concedera
ademas 1 tiro libre adicional. A partir de la 72 falta de equipo, se concederén 2 tiros libres
adicionales.

o S d lanzamiento desde dentro del arco no se convierte, se concedera 1 tiro libre. A partir
dela 72 falta de equipo, se concederan 2 tiros libres.

o S d lanzamiento desde fueradd arco no se convierte, se concederan 2 tiros libres.

® Las fatas antideportivas y descalificantes contaran como 2 faltas a efectos de las faltas de
equipo. La primerafalta antideportiva de un jugador se penalizaracon 2 tiroslibres, pero sin
la posesion del balén.

® Todas las faltas descalificantes (incluida la segunda falta antideportiva de un jugador) se
penalizaran siempre con 2 tiros libresy la posesion del balon.

® Lasfaltas de equipo 72 82y 92 Sempre serdn penalizadas con 2 tiros libres. La 102 falta de
equipo y cualquier falta de equipo posterior serén penalizadas con 2 tiros libresy posesion
de balon. Esta condicién se aplicatambién a las faltas antideportivas y alas faltas cometidas
durante laaccion detiroy anulalos puntosB y C.

° Todas las faltas técnicas seran siempre penalizadas con 1 tiro libre. El tiro libre se
administrarainmediatamente. Después del tiro libre, s € partido se reanuda mediante un
check-ball, se administrara por e equipo que teniae control del balén o tenia derecho a balon
cuando se sanciono la faltatécnica. El partido se reanudard como se indica a continuacion:
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o S lafatatécnicalacometio un defensor, € reloj de lanzamiento paralos oponentes se
reiniciaraa 12 segundos.

o S lafatatécnicalacometié un atacante, € reloj de lanzamiento para ese equipo
continuara desde e momento en € que fue detenido.

o Unafalta de equipo con control de balén (falta ofensiva) no sera penalizada con tiros libres.

p. Posesionesde Balon:

° Después de anotacion:
e Posesion paraladefensa (equipo contrario).
e Sesacad balén justo debgjo dd cesto.
e Balon debe ser dribleado o pasado a un jugador detras de lalineade 3.
e No sepermitirdque @ equipo defensivo ataque € baldn dentro del areadd “semi circulo”
debgo dd cesto.

° Después de una situacion de balon muerto:
e |ntercambio de baldn “check ball” detras de lalinea de 3 (en la parte superior de la cancha).

o Después de un rebote defensivo o robo:
e Sedribleard o pasara e balon detras del arco. El arco es € que divide lazonade 1 punto y

la de 2 puntos en 3x3.

° Después de una situacion de salto entre dos.
e Estdserdposesion paraladefensa.

q. Tiempo fuera: cada equipo tiene derecho a 1 tiempo fuera de 30 segundos en las Categorias B, C, D
y E. En @ caso de la Categoria A cada equipo tiene derecho a 2 tiempos fuera de 30 segundos, en los
gue sera permitido que la persona entrenadora participe dando instrucciones a sus estudiantes.

r.  Procedimiento de protesta: en caso de que un equipo sienta que sus intereses han sido afectados
adversamente por una decision de quienes arbitran o por una situacion que ocurrié durante

“ < s ecccoe
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partido, se debe proceder de la siguiente manera: una persona jugadora firmara la hoja de anotacion
inmediatamente al finalizar el partido y antes de que el arbitro la firme. Dentro de un periodo no
superior a 15 minutos, € equipo presentard una explicacion escrita sobre € caso y lo entregardala
organizacion del evento.

La clasificacion de equipos se regira por lo siguiente:

° Mayor porcentgje de ganes.

® Si los equipos que han llegado ala misma fase de la competicion y estdn empatados, |0s pasos
para deshacer € empate se aplicarén en € orden siguiente:

° Mayor nimero de victorias (0 porcentgje de victorias en € caso de una cantidad diferente de
partidos en la comparacion entre grupos).

° Comparacién cara a cara (solo tomando en consideracion las victorias y derrotas dentro de un
mMismo grupo).

® El porcentgje de mayor nUmero de puntos anotados (sin considerar las victorias por forfeit - w).

° Lo anterior aplicaen la plataforma FIBA Event maker 3X3

3. Equipamiento:

Uniformes: todas las personas jugadoras de un equipo llevaran los uniformes con los mismos
colores. La camiseta debe ser numerada como minimo en la parte delanteray o en la parte posterior.
El equipo puede utilizar uniformes con cualquier nimero.

b. Cancha: las superficies de juego de una cancha de juego regular es 15 m (ancho) x 11 m (largo).
Se deben procurar estas medidas oficiales, pero se permiten otras que tengan las proporciones para
poder jugar.
DIMENSIONES CANCHA
3X3
(T YY)

Y ~ e

0000
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c.  Cestos. comprenderan de arosy de redes a 3.05 m paratodas las categorias. De ser posible en €
caso de la categoria A se recomienday sugiere 2.65 m de altura.

d. Balones para todas las categorias se utilizara el balon oficial de la modalidad 3x3. En caso de no
tener el balon oficial de 3x3 se recomienda que la Categoria A juegue con baldén N° 5, la Categoria
B juegue con balon N° 6 y que las Categorias C, D y E jueguen con un balén N° 7 lo hombresy con
balén No 6 las mujeres.

Lo que no se estipula en la presente normativa se regira, en primerainstancia, por las reglas de la Federacion
Costarricense de Baloncesto y, en segundainstancia, por las reglas de la Federacion Internacional de
Baloncesto.

ARTICULO 69. MINIBALONMANO B, BALONMANO CATEGORIASC,D Y E.

1. Inscripcion y Clasificacion:

a. En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, con equipos de hombresy mujeres.

b. Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Circuital un equipo de hombres y un equipo de
mujeres, conformado por 12 personas estudiantes cada equipo en la Categoria B. En ninguna
circunstancia se podra acreditar alas delegaciones deportivas en € evento con menos de 10 personas
estudiantes.

c¢.  Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Circuital minimo un equipo de hombres y o un
equipo de mujeres para las Categorias C, D y E, con un minimo de 7 y un maximo de 16 personas
estudiantes. En ninguna circunstancia se podra acreditar a las delegaciones deportivas en € evento
con menos de 7 personas estudiantes.

d. La cantidad de equipos por centro educativo para la eliminatoria circuital sera definida por el
Comité Circuital.

e. La cantidad de equipos por circuito educativo para la eliminatoria regional serd definida por el
Comité Regional.

f.  La cantidad de equipos por Direccion Regional para la eliminatoria Interregional sera definida por el
Comité Interregional.

g. Seredizarden las Etapas Institucional, Circuital, Regional, Interregiona y Nacional de acuerdo con
lo que la normativa establece, en cuanto ala participacion para cada categoria.

h.  El equipo que gane lamayor cantidad de puntos o juegos en la etapa que se estd compitiendo
clasificara a la siguiente etapa.
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2.

Sistema de Juego par a Categor ia B:

Previo a inicio ddl juego cada persona entrenadora debera darle ala mesa de anotacion la boleta
de inscripcion oficial -en formato fisico- que se genera desde la Plataforma del Programa Juegos

Deportivos Estudiantiles, indicando los nombres y niimeros de las personas del equipo que van a
participar en € juego y debera jugarse de la siguiente forma:

Periodo Alineacion
1 5 personas jugadoras iniciales.
2 5 personas jugadoras diferentes alasiniciales.
3 4 personas jugadoras iniciales, méas una persona estudiante suplente.

4 personas jugadoras diferentes alas iniciales, méas una persona estudiante suplente
distintaalade 3 periodo, en caso de que hubiere 12 personas estudiantes.

b.

C.

d.

€.

f.

Para efectos de la competencia, se debe procurar llevar sempre 12 personas jugadoras debidamente
inscritas. En caso de llegar con 11 o con 10 personas estudiantes, se deberarespetar la alternanciaen
la conformacion de los equipos por periodo, y se debe garantizar que todas las personas estudiantes
jueguen al menos 1 periodo completo, esto incluyendo ala o las personas suplentes.

En ninguna circunstancia se podré acreditar alas delegaciones deportivas en € evento con menos de
10 personas estudiantes.

Solamente se podran realizar sustituciones por lesion o expulsion del partido, la persona entrenadora
de equipo contrario mediante un sorteo, escogera cud estudiante seré quien participe. Este sorteo
consiste en sacar € numero de una de las personas estudiantes que se encuentran sin participacion
en ese tiempo, los cuales debe de tenerlos € arbitro del encuentro.

S la persona estudiante que sale lesionada se recupera durante € mismo cuarto en € cual lalesion
sucedio, debe reingresar a juego en reemplazo de la persona jugadora que le sustituy6 anteriormente
y completar jugando en & cuarto gque le corresponde.

Una persona jugadora sustituida por lesién y que no se recupera parareingresar en e mismo cuarto,
podra participar en € siguiente cuarto en e gue le correspondia por regla (s selesionaen € primer
cuarto, podraingresar en € tercer cuarto y s se lesiona en @ segundo cuarto podraingresar en €
cuarto cuarto).

Se jugaran 4 periodos de 10 minutos corridos, divididos en 2 partes, con intervalos de descanso de

2 minutos entre e primero y € segundo periodo, 6 minutos entre e segundo y tercer periodoy 2
minutos entre € tercer y e cuarto periodo.
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Parte 1 Parte 2

v |

h.

h.

0.

p.

1 periodo 2 periodo | _ Descanso | 1 periodo 2 periodo
10 min. 10 min. ) 6 min. - 10 min. 10 min.
I | I |
I I
Descanso de 2 min. Descanso de 2 min.

Cada delegacion contara con 3 tiempos fuera, en e primer y segundo periodo de 1 minuto cada uno,
y 3tiempos fuera, en € tercer y cuarto periodo de 1 minuto cada uno. L os tiempos fuera no son
acumulativos. Cada periodo puede tener 1 minuto de tiempo fuera por equipo.

Cada equipo debe tener en la superficie de juego una persona portera y cuatro personas jugadoras de
campo, seguin sea la modalidad.

Parainiciar un juego una delegacion deportiva debe presentar ocho estudiantes como minimo
requerido. De lo contrario se perderan los puntos en disputa por no presentacion y se computaraun
marcador de 3 golesa .

Todas |as personas participantes inscritas podran jugar de persona portera 0 en campo, pero para
jugar como persona portera se debe usar una camiseta de distinto color alos demas integrantes de la
delegacion deportiva, y aladel equipo adversario.

En cada periodo debera actuar una persona portera diferente, seguin sea e caso. Debiendo presentar
al menos dos personas porteras por delegacion deportiva, pudiendo alternarse entre los periodos del

juego.
Todas | as personas jugadoras deben jugar como minimo 10 minutos seguidos.

L os cambios sdlo se pueden dar por lesidn, por expulsion o en |os descansos, parainiciar otro
periodo.

Cualquier personajugadora puede anotar un gol, incluso € portero o portera.

Después de anotado un gol, € portero o porterarealiza un saque dentro del area de porteria, pasando
el balén a un compariero o compariera sin necesidad de que € arbitro lo indique.

Solo se permite la defensaindividual en la Categoria B, lo cual consiste en defender individual mente
aun solo estudiante contrario.
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r.  Ené marcador cadagol tiene un valor de 1. Los goles marcados por cada equipo son sumados a
finalizar cada parte del juego la cual consta de 2 periodos. El equipo que hace més goles por cada parte
de juego (sumatoria de goles logrados en 2 periodos) obtiene un punto, s |0s equipos empatan, ambos
quedan en 0 puntos, de esta forma cada parte de juego puede tener un marcador final de 0-0 o 1-0.

(5 El marcador final es la suma de los marcadores de ambas partes del juego, el cual serd 0-0, 1-0, 1-1,
2-0.

t. Losgoles seran usados solamente para determinar los marcadores y no seran consignados en ninguin
documento de informe final de juego.

Primera parte | | Segunda parte |
Primer periodo Segundo periodo Primer periodo Segundo periodo
Equipo A | Equipo B Equipo A | Equipo B EquipoA | Equipo B Equipo A | Equipo B
3 5 6 1 2 5 0 3
primera parte Segunda parte
Equipo A | EquipoB Equipo A | Equipo B
9 6 2 8
Valor Valor
Resultado 1 0 Resultado 0 1

Resultado Final: 1x 1

Tiempo EquipoA Equipo B Ganador
Primera parte 9 6 Equipo A
Segunda parte 2 8 Equipo B
Total, de goles 1 14 Equipo B

Para las Categorias C,D y E:

a. Sejugaran dos periodos de 25 minutos continuos, con un descanso de 10 minutos en la Categoria C.

b. Sejugaran dos periodos de 30 minutos continuos, con un descanso de 10 minutos en la Categoria D
y E.

c.  Cadadeegacion tiene derecho a 3 tiempos fuera de un minuto cada uno, durante € transcurso del
partido. No se pueden utilizar los 3 tiempos fuera, en un solo periodo. En los 5 Ultimos minutos, de
cada periodo, no se podra pedir méas de un tiempo fuera.
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d.

h.

Parainiciar un juego, una delegacion deportiva debe presentar 5 estudiantes como minimo
requerido. De lo contrario se perderan los puntos en disputa por no presentacion y se computaraun
marcador de 3 golesa0.

En ninguna circunstancia se podré acreditar alas delegaciones deportivas en € evento con menos de
5 personas estudiantes.

Parala categoria C se permite |a defensa abierta (por g emplo, 5-1, 4-2, 3-2-1, 3-3), es decir, para
esta categoria serian antirreglamentaria la defensa 6-0. En |as categorias D y E no habria ninguna
defensa antirreglamentaria.

Saque de banda para todas las categor ias. sempre se debe de mgjar o pisar lalinealatera y se
puede lanzar hacia la porteria para anotar gol.

Saqueinicial paratodaslas categorias a comienzo de cada periodo se efectuara un saque por
parte de una de las Delegaciones Deportivas participantes. Pararealizar dicho saque se debera
realizar unarifaantes deiniciar € juego en donde se determine € orden del saque en cada uno de
los periodos, de manera que se alterne en cada periodo.

3.  Superficie de juego:

Para la categoria B:

b.

Las medidas para la superficie de juego son 13 m de ancho por de 20 m de largo como minimo y 16
m de ancho por 28 m de largo como maximo, en una superficie lisa, con un area de 5 m de media
circunferencia que se marca desde € centro y borde exterior de lalinea de porteria.

Lamedida de la porteria sera de 3 m de largo por 1,80 m de alto. Cuando no se cuenten con
porterias con las medidas reglamentarias se podra avalar € uso de la porteria de la categoria
superior.

Para las categorias C, D y E:

C.

d.

Las medidas para la superficie de juego son 16 m de ancho por de 28 m de largo como minimo
y 20 m de ancho por 40 m de largo como maximo, en una superficie lisa, con un 4rea de 6 m de
circunferencia que se marca desde € centro y borde interior de la linea de porteria.

Lamedida de la porteria sera de 3 m de largo por 2 m de alto.
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4. Equipamiento:
a. El balén parautilizar ser&

° En categoria B: Mujeres N° 0. 48-50 cm y Hombres N° 1. 50-52 cm.

° En categoria C: Mujeres N° 1. 50-52 cm 'y Hombres N° 2. 54-56 cm.

o En categoriaD y E: Mujeres N° 2. 54-56 cm y Hombres N° 3. 58-60 cm.

° Se podrajugar con un balon de mayor tamafio, en caso de ausencia del indicado para cada
categoria. No se permitira e uso de laresina u otras sustancias adhesivas en ninguna de las
categorias.

5. Sistema de Puntuacion en las Categorias B, C,Dy E:

La clasificacion de los equipos se hara de la siguiente manera:

a. Equipo ganador: 02 puntos

b. Empate 01 punto

c¢.  Equipo perdedor: 00 puntos

d. No presentacion: menos 02 puntos

e. Equipo que seretira: menos 02 puntos (de ir perdiendo se mantendra el marcador existente;
0 en su defecto, s @ equipo que se retira va ganando o empatando, €l
resultado seria 10-0).
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6.

7.

Desempate:

Desempates en la categoria B cuando la eliminatoria es directa entre dos equipos.

a. Encaso de que un juego no puedaterminar empatado parala Categoria B, se sumaran todos los goles
anotados por los equipos en los periodos jugados y € equipo con més goles sera e ganador del juego.

b. Decontinuar € empate se procederd al lanzamiento de 5 penales.

c. S persste d empate en € marcador, se continuarélanzando un penal en forma alterna, hasta que
haya un equipo ganador.

Desempates en las categorias C, D y E cuando la eliminatoria es directa entre dos equipos.

a. Para definicion de clasificado a otra etapa en las categorias C, D y E cuando al finalizar un partido
el resultado sea de un empate se jugaran 2 periodos de 5 minutos, con 2 minutos de descanso entre
ambos.

b. De continuar € empate se procedera a lanzamiento de 5 penales.

c. S perssted empate en d marcador se continuaralanzando un penal, en forma alterna por equipo,
hasta que haya un equipo ganador.

Desempates en las categorias B, C, D y E cuando la eliminatoria es entre mas de dos equipos 0 una
fase de grupos:

En laCategoriaB, C, D y E en caso de que se produzca un empate en la eliminatoria de cualquier etapa
con formato de triangular, cuadrangular o fase de grupos se utilizara € siguiente sistema:

a. Puntos resultantes en una clasificacion particular entre los equipos empatados.

b. Mayor diferenciade goles segun € resultado de los partidos jugados entre |os equipos empatados.

ci. Mayor nimero de goles marcados segun € resultado de los partidos jugados entre |os equipos
empatados.

d. Mayor diferenciade golesinterviniendo € resto de los equipos participantes.
e. Mayor nimero de goles marcados interviniendo todos los equipos participantes.
Sistema progresivo de sanciones disciplinarias:

Para la categoria B:
a. Advertencia

b. Amonestacion (tarjeta amarilla).

c.  Exclusion por 2 minutos (la persona deportista no cumple los dos minutos, sino que reingresa
cuando su equipo vuelve atener la posesion dd balon).
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d. Descalificacion (tarjeta roja).

e. TarjetaAzul (implicaun informe escrito dirigido alas autoridades responsables para que tomen
acciones posteriores).

Para las categorias C, D y E:
a. Advertencia

b. Amonestacion (tarjeta amarilla).
c.  Exclusion por 2 minutos.
d. Descalificacion (tarjeta roja).

e. TarjetaAzul (implicaun informe escrito dirigido alas autoridades responsables para que tomen
acciones posteriores).

Lo que no se estipula en la presente Normativa se regird, en primerainstancia, por las reglas de la Federacién
Costarricense de Balonmano y, en segundainstancia, por las reglas de la Federacion Internacional de Balonmano.

ARTICULO 70. BEISBOL y BEISBOL 5
BEISBOL CATEGORIAS BY D

1. Inscripcion y Clasificacion:

a. En la Etapa Institucional se podré inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, con equipos abiertos.

b. Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Regional minimo un equipo abierto. La cantidad de
equipos por centro educativo para la eliminatoria regional sera definida por el Comité Regional.

c¢.  Los centros educativos podran conformar una delegacion deportiva de primaria unificando las
categorias A y B, y de secundaria unificando las categorias C, D y E.

d. Cadacentro educativo podrainscribir parala delegacion deportiva de primariaun minimo de 14y
un méximo de 16 estudiantes y para las delegaciones deportivas de secundariaun minimo de 9 y un
maximo de 18 estudiantes, incluyendo hombresy o mujeres.

e. Enningunacircunstancia se podra acreditar alas delegaciones deportivas en € evento con menos de
14 personas estudiantes en las delegaciones de primariay con menos de 9 personas estudiantes en
|as delegaciones deportivas de secundaria.

f. S end momento deiniciar laprimeraentrada del partido y unavez transcurrido € tiempo de
espera que establece la normativa para estos casos, alguno de los 2 equipos incumple con € minimo
de estudiantes requerido, perdera € partido y se computara 6 carreras a0 en la CategoriaB y 7
carreras a0 en la CategoriaD.
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2. Sistemadejuego para Béisbol:

a. Enprimariasejugaraa6 entradasy en secundaria se jugarda 7 entradas.

b. Enprimariae Bésbol sejugaracon bola pedagbgica.

c¢. Ensecundariaen Béisbal sejugara con bolareglamentaria de cuero.

d. Enprimaria, parae Béishol es obligatorio que todas las personas estudiantes participen por juego,
como minimo un Inning a bateo y un Inning en defensa, a excepcion cuando se de KNOCKOUT y
SUPER KNOCKOUT. En secundariad sistemade juego eslibre.

e. El Bésbol en todas las etapas, cuando exista una diferencia de 10 carreras en primariaen la cuarta
entraday en secundaria en la quinta entrada se aplicard e KNOCKOUT y SUPER KNOCKOUT
cuando exista una diferencia de 15 carreras 0 mas, a partir de latercera entrada, tanto en primaria
como en secundaria.

3. Reglasde picheo paraBéisbol:

En primaria:
a. De0a25lanzamientos, puede lanzar a dia siguiente.

b. De 26 a45 lanzamientos, descansa un dia
c. De 46 a 70 lanzamientos, descansa 2 dias.

d. Lapersonaquelanzay que complete e limite de lanzamientos, no debe jugar en la posicién de
receptor, en € mismo juego.

En secundaria:
a. Laspersonaslanzadoras tendran libertad, en € nimero de lanzamientos por juego.

b. De0a30lanzamientos, puede lanzar al dia siguiente.
c. De 31 a 60 lanzamientos, descansa un dia.
d. De®61a90 lanzamientos, descansa 2 dias.

e. El lanzador que complete d limite de lanzamientos no podréjugar en la posicion de receptor, en €
MisSMo juego.
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4.

Terreno:

Distancias reglamentarias de los terrenos de juego en Béishol:

Distancias reglamentarias Categoria B CategoriasDy E
Entre bases 21 m. (70") 27.43 m. (90)
14.45m. (47'5") 18.44m. (60'6")

Del home a pitcher plate

Del home a segunda base

29.70 m. (97'5")

38.79m. (127 33/8")

Del home al back stop 7.62m. (25") 18.29 m. (60')

Al circulo de espera 7.62m. (25) 11.27 m. (37")
Lineadetres pies 10.50 m. (35) 13.71m. (45")

Del home a la cerca de left y right field 70 m. (230") 99 m. (325")

Del home a la cerca del center field 75m. (246') 121.92 m. (400')

Alturadelalomadelanzar 0.20m. (8") 0.25m. (10")
Media luna (radio) 22.55m: (74') 28.95m. (95")

Diédmetro circulo del pitcher plate 426 m. (14') 548 m. (18)
Alturadelacercadel outield 1.65m. (5'5") 1.95m. (6'5")

Céaja de bateador

0.91x1.82m. (3 X 6)

122x1.83m. (4 x 6)

Placa de pitcher

0.15x0.60m. (6" x 24")

0.15x0.60m. (6" x 24")

. 0.38 X 0.38 X 0.127m 038X 0.38 X 0.127 m
Almohadillas (15" X 15" x de 3’ 25" Max) (15" x 15" x de 3’ 25" Max)
Cajade coach 121m.x 243 m. (4x8) 3x6m. (10 x 20')

Bates aluminio, madera, grafito,
magnesio y otros autorizados
expresamente por la COPABE

32" (Max.) delargo 2 3/4" de didmetro

35" (Max.) delargo 2 3/4" de didmetro

Zapatos Spikes de Goma Spikes de Goma o Metdlicos
Marca determinada por la COPABE
Pelotas Marcay modelo especial determinado Peso: de1.42a149g(5a5 1/4 onzas) y
por laCOPABE circunferenciade 22.86 a 23.5 cm
(9" a91/4")
— ’
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Outfield (jardines)
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5. Equipamiento para Béisbal:

a. Laspersonas estudiantes que se encuentran en base 'y en € circulo de espera para batear tendrén €
uso obligatorio del casco protector.

b. Seraobligatorio € uso del equipo protector para€ cétcher.
6. Desempates

En caso de empate durante un juego regular y en proceso de definicion:
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a. Secolocan los 2 dltimos bateadores del episodio anterior en su orden, uno en primerabasey € otro
en segunda base, sin conteo de outs para ningun equipo, en € episodio extra.

b. Batealapersona estudiante que le corresponde en la alineacion.

c. S a término de 3 entradas extras € juego se mantiene empatado, € partido se dara por terminado y
considerando los extra-innings se declarara ganador y respetando € siguiente orden al equipo que

L. Haya dejado mas corredores en base en € juego.

2.  Hayaembasado més estudiantes en € juego.

3. Hits

4. Basepor bolas.

5.  Base por bolaimpulsada.

6.  Errores.

7.  Golpeados.

8.  El quetengad menor nimero de carreras limpias permitidas en € juego.
9.  El quetengad promedio més alto de bateo en € juego.

Para la definicion de la clasificacion en casos de empate entre dos 0 mas equipos se procedera de la
siguiente forma:

a. Juegos ganadosy perdidos entre |os equipos empatados.

b. Serieparticular entre élos.

c¢.  Menor cantidad de carreras permitidas entre elos.

d. Diferenciade carreras anotadasy carreras permitidas entre |os equipos empatados.

Lo que no se estipula en la presente normativa se regira, en primerainstancia, por las reglas de la Federacion
Costarricense de Béishal, en segunda instancia, por las reglas de la Federacién Internacional de Béisbal.

BEISBOL 5 CATEGORIAS BY C

1. Inscripcion y Clasificacion:

a. En la Etapa Institucional se podrd inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, con equipos mixtos.

b. Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Circuital minimo un equipo mixto. La cantidad de
equipos maxima por centro educativo para la eliminatoria circuital sera definida por el Comité Circuital.

c¢.  Lacantidad de equipos por circuito educativo para la eliminatoria regional sera definida por el
Comité Regional.

d. La cantidad de equipos por Direccion Regional para la eliminatoria Interregional sera definida por el
Comité Interregional.
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e. Seredizaran eventos en las Etapas I nstitucional, Circuital, Regional, Interregional y Nacional de
acuerdo con lo que establece esta Normativa, en cuanto ala participacion para cada categoria.

f.  Cadacentro educativo podrainscribir parala Delegacion Deportiva de primariay secundaria ocho
estudiantes, siendo esta cantidad de estudiantes 4 mujeres y 4 hombres, los cuales se registraran 5 en
juego, y de esas 5 personas estudiantes, se debe jugar con 3 hombresy dos mujeres, o tres mujeresy
dos hombres. Quedaran 3 personas estudiantes como reservas.

g. Enninguna circunstancia se podra acreditar alas delegaciones deportivas en € evento con menos de
8 personas estudiantes.

h. En las Etapas Circuital, Regional e Interregional clasificara a la etapa siguiente el equipo que
obtenga el primer lugar ganando la mayor cantidad juegos.

i A la Etapa Nacional solamente clasificara el equipo que gane la mayor cantidad de juegos, en la
Etapa Interregional.

2. Sistemadejuego:
a. El equipo local comienza e juego en ladefensay € equipo visitante lo comienza en la ofensiva.
b. El objetivo del equipo defensivo es eiminar (hacer “outs’) atres personas jugadoras del equipo
ofensivo para cambiar de bando. Entonces € equipo defensivo se convierte en € equipo ofensivo y

viceversa

c.  El equipo defensivo iminara a 3 oponentes en cada entrada para cambiar turno y convertirseen e
equipo ofensivo.

d. Coémo ladefensahace “outs’:

® Al tocar la base (mientras esta en posesion de la pelota) en la que una persona corredora esta
“obligada’ acorrer.

° Al atrapar unabola bateada antes de que toque € suelo a menos una vez.

° Al tocar aquien corre cuando esa persona no esta en una base; tocar: con lamano en que se
sostiene labola, aquien corre;

o S quien bateallega asalvo ala primera base, pero falla no permaneciendo en € area seguray
quien defiende le etiqueta o toca fuera de dicha &rea, seré eiminado.

e. Como se eliminan a quienes estan en ofensiva debido a comportamientos/ acciones ilegales.

° Al sobrepasar una de las lineas de |a cgja de bateo mientras batea |a pelota.

o Al batear la pelota en territorio de foul.
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h.

® Al ser golpeado por una pelota legal mente bateada.
® Al perder (abanicar) completamente |a pelota en & segundo intento de batear.
® Fingiendo intencional mente batear la pelota.

° Al no hacer que un hit toque territorio valido al menos una vez antes de tocar la cerca o pasar
por encimade dla.

° Al no respetar € orden de bateo y batear en lugar de un compariero de equipo, semprey
cuando esto sea denunciado por equipo rival.

® Por una persona estudiante que abandona la base antes de que € bateador batee la pelota.

o Cuando una persona jugadora sobrepase a un compariero de su mismo equipo que corre las
bases.

° Al ser tocado mientras dos 0 mas personas estudiantes estdn en lamisma base. Quien esta
detras en € orden de bateo sera puesto out.

Defensa: las 5 personas jugadoras del equipo defensivo estaran todos en territorio valido cuando €
bateador golpeala pelota

Posiciones: ¢ 1r2 base, « 2da base, « 3ra Base, « Campocorto, « Medio Campo.

Ofensiva: € equipo ofensivo presentara un Orden de Bateo antes del inicio del juego, con unalista
delas 5 personas jugadoras activas que batean del 1 a 5 (minimo 2 personas estudiantes de cada
sexo, sin restricciones en la aternancia en @ orden de bateo). El orden de bateo se seguira durante
todo & juego a menos que una persona jugadora sea sustituida por otra. En ese caso, quien sustituya
ocupara € lugar de la persona jugadora reemplazada en € orden de bateo.

Batear: € acto de batear se lleva a cabo mientras quien batea estd completamente en la cgja de bateo
y debe permanecer dentro de las lineas hasta que golpea la bola en territorio valido.

Sejugara 3 0 5 entradas en las Etapas Circuital, Regional e Interregional, segun lo determine e
comité organi zador.

Sejugara a5 entradas en las Etapas Nacionales.
Es obligatorio que todas las personas estudiantes participen por juego, como minimo un inning a
bateo y un inning en defensa. En cada competencia, & equipo defensivo debe tener a menosy en

todo momento 2 personas estudiantes por sexo en & campo a mismo tiempo.

S un equipo gana un partido y no realiza los cambios que corresponda pierde € juego 5-0, a
excepcion cuando se de KNOCKOUT y SUPER KNOCKOUT.
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n. Eljuego termina si un equipo gana por diferencia de 15 carreras al final de la tercera entrada
(SUPER KNOCKOUT) o con 10 al final de la cuarta entrada (KNOCKOUT). Si un equipo alcanza
unaventgja de 10 o méas durante la parte alta de la quinta entrada, € juego se debe completar.

o. Seanotaunacarreraunavez que una personajugadora completa e recorrido alrededor de las bases
durante una sesién ofensiva.

3. Terreno
Distancias reglamentarias de |os terrenos de juego en Béishol 5:

Infield: € cuadro tiene una forma cuadrada, con una base en cada esquina. La distancia entre las bases
es de 13 metros. A partir de la cga de bateo, detras del plato de home (ver imagen), las bases estén
numeradas en sentido contrario alas agujas del reloj (primera, segunday tercera).

Territorio valido: € territorio valido tiene una forma cuadrada de 18 metros por lado, en € que unade
las esguinas coincide con € plato.

Caja de bateo: la cga de bateo tiene una forma cuadrada de 3 metros por lado. Se ubicafuera de
territorio valido y se basa en la extension de las dos lineas de foul que se cruzan en la esquina del plato
de home.

L a base de Home: también puede tener laformadel plato de Béisbol.

Plato de seguridad: ubicado dentro de la cgja de bateo contiguo a home en un tridngulo de 90 cm por
lado que se usa para evitar choques en € home.

Bases. laformay e tamafio ideales de todas | as bases es un cuadrado de 60 centimetros por lado. La
primera basey latercera base se colocarén en e cuadro exterior, € plato de home esta colocado en lazona
de no hit, y la primera base se divide entre € cuadro exterior y € territorio de foul.

Primera base: paraevitar colisiones, la primera base se “dobla’, esto garantiza que lajugada defensiva
se puedarealizar en € territorio valido (utilizando la base blanca, [lamada * primera base”) mientras que
el objetivo del bateador-corredor es alcanzar/tocar la primera base en territorio de foul (Ilamada “ base de
seguridad”).

Para mantenerse a salvo, quien batea en la accion de correr haciala primera base, después de poner la

bola en juego, debe tocar la basey, permanecer en € areaincluida dentro de labasey lacgade 1,5 metros
adjuntaadla. S quien corre no permanece en € area segura con a menos un pie, se le puede sacar out,
siempre y cuando sea tocado por la persona que defiende.

Zonade no hit: setrazara unalinea recta comenzando a3 m del plato de home (en categoriasB y C) en la

linea de foul de la primera base hasta su equivalente en lalinea de foul de latercerabase. Lalineatendra
un espesor de 10 cm.
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Equipamiento:

b.

C.

d.

(-3

El uniforme obligatorio basico consiste en una camiseta que a menos en su parte posterior deben
[levar un nimero claramente visible y que puede ser de mangas largas o cortas, pantaloneta, buzo,
medias, y cal zado deportivo. Se puede utilizar € uniforme de Educacion Fisica de cada centro
educativo, y en este caso, las personas estudiantes deben tener numeracién en e antebrazo o en €
brazo.

Todas las personas estudiantes de un mismo equipo deben ser vestidas de una manera unificada.
L as personas jugadoras pueden usar licras deportivas bao sus pantalonetas o buzos.

Se permiten rodilleras, coderasy cinta paralos dedos como equipo de proteccion: esto debe ser
avalado y aprobado por la personajuez principal.

En ambas categorias se jugara con la pelota oficial de la FECOBEIS.

Sustituciones,

b.

Sustitucién Tactica: las sustituciones técticas pueden tener lugar cada vez que los equipos cambian
entre ataque y defensa. Las personas estudiantes de reserva pueden ingresar a juego solo unavez,
por lo tanto, una vez que son sustituidos, no pueden volver aingresar.

Sustitucion por lesion: s una persona estudiante sufre unalesion, puede ser sustituida en
cualquier momento. La persona estudiante lesionada no puede volver aentrar. S ladiminatoria
se juega durante una serie de 3 juegos, la persona estudiante lesionada estaré fuera durante toda la
eliminatoria.
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c.  Sustitucion temporal por hemorragia/lesion: por razones de salud y seguridad, cualquier persona
estudiante que esté sangrando o necesite tratamiento debido a una colision debera abandonar €l
campo para ser atendida. Para reingresar debe esperar la finalizacion de la entrada. La sustitucion
temporal sera concedida por las personas oficiales de juego, no solicitada por el equipo. Las
sustituciones temporales no cuentan; por lo tanto, la persona estudiante sustituta designada debera
ser una personade reservay no pierde su derecho aingresar al juego.

6. Regla de diferencia de carreras.
Un juego termina si un equipo gana por 15 carreras de diferencia al final de la tercera entrada o por 10
carreras de diferencia al final de la cuarta. Si un equipo alcanza una ventaja de 10 carreras o mas durante
la parte superior de la quinta entrada, € juego terminarajugando la parte inferior de la 52 (Quinta) entrada.

7. Desempates

a. Encaso de empate en € partido, los equipos jugardn y completaran entradas adicionales hasta que
un equipo anote mas carreras que € oponente.

b. Laprimeraentrada extracomenzara con una persona estudiante corredora en primera base, la
ultima persona bateadora de |a entrada anterior.

c¢.  Lasegundaentrada extracomenzara con personas estudiantes corredoras en primeray segunda
base, 1a pentitimay la Ultima persona bateadora de la entrada anterior.

d. Personas estudiantes corredoras en todas las bases desde |a tercera entrada extra en add ante, la
antepenultima, la pendltimay la Ultima persona bateadora de la entrada anterior.

e.  Quienes corren deben ser ubicados en base sin modificar el orden al bate.

f.  Parala definicion de la clasificacion en casos de empate entre dos o mas equipos se procedera de la
siguiente forma:

i. Como primer criterio, clasificae centro educativo que hubiera ganado la serie particular entre

elos.

il.  Como segundo criterio, clasificad centro educativo que haya anotado |a mayor cantidad de
carreras.

iii.  Como tercer criterio, clasificad centro educativo a que le hayan anotado la menor cantidad
de carreras.

iv.  Como cuarto criterio, clasificad centro educativo que tenga un mayor dato de diferencia
positiva entre la cantidad de carreras afavor y la cantidad de carreras en contra.

v.  Como quinto criterio, clasficad centro educativo que haya dejado mas personas estudiantes
corredoras en todas las bases.

8. Fndd juego:

a. Eljuego termina al final de la tercera (cuando se juegue a esta cantidad de entradas) o quinta entrada
S un equipo ha anotado mas carreras que € oponente.
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b. S d equipoloca seadelantaen e marcador después de que € equipo visitante haya completado su
guinta media entrada ofensiva, € juego haterminado y € equipo local gana.

c.  Enlospartidos jugados en una serie de 3 juegos, € equipo que gana 2 juegos es e ganador.

Lo que no se estipula en la presente normativa se regira, en primerainstancia, por las reglas de la Federacion
Costarricense de Béishol, y en segundainstancia, por las reglas de la WBSC, respectivamente.

ARTICULO 71. BOCCIA ADAPTADA CATEGORIAS ESCOLAR Y COLEGIAL

1.  Imscripcion y Clasificacion:

a. En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, en torneo individual o torneo por equipos.

b. Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Regional minimo un equipo para el torneo por
equipos, y minimo 1 persona estudiante hombre y 1 persona estudiante mujeres. La cantidad de
equipos y de estudiantes por centro educativo para la eliminatoria regional sera definida por el
Comité Regional.

c. Laspersonas estudiantes participan en la Categoria Escolar y Colegial, tanto hombres como mujeres,

d. Cadaequipo esta compuesto por cuatro personas estudiantes, 2 mujeresy 2 hombres.

e. Laparticipacion para cada categoria se realizard en la Etapa Regional, de acuerdo con lo que
establece esta normativa.

f. Lacantidad de personas estudiantes que podrainscribir e centro educativo, por categoriaen €
torneo individual en la Etapa Regional, sera definida por el Comité Regional.

g. Lacantidad de equipos que podrainscribir e centro educativo, por categoria en € torneo por
equipos, en la Etapa Regional, serd definida por el Comité Regional.

2. Sistemadejuego:

a. EnBocciasejugaraun torneo individua en € que pueden participar hombresy o mujeres, y un
torneo por equipos mixto (mujeresy hombres).

b. Sedebe utilizar laBoccia Paralimpica o en su defecto, una Boccia de material moldeable.
c.  Losequipos se componen de 4 personas estudiantes, dos hombresy dos mujeres.
d. Losjuegosen laEtapa Regional se realizarén todos contra todos en cualquier torneo por jugar.

e.  Con menos de 5 equipos la organizacion del evento decidird a cuantas vueltas todos contra todos se
realizara € torneo respectivo.
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h.

Con 5 0 més equipos se jugara a una sola vuelta uno contra todos en € torneo respectivo.

En la Etapa Regional las personas estudiantes inscritas en € torneo por equipos tendran derecho
a competir en el torneo individual. Las personas estudiantes que se inscribieron o clasificaron al
evento individual Unicamente participaran es ese torneo individual.

Cada equipo obtendratres (3) puntos por victoria, uno (1) punto por un empate, y cero (0) puntos por
una derrota. Si hubiese un empate por puntos en la tabla final se seguira el siguiente procedimiento:

El megjor de la serie particular.
S d empate persiste, se utilizarad criterio del que tenga mejor diferencia de puntos (puntos a
favor menos puntos en contra).

o Por Ultimo y de ser necesario se podrarealizar un juego dd cual tenga que salir una persona
ganadora, ya sea para determinar € primer lugar del torneo u otra posicion de latablafinal.

Lo gque no se estipula en la presente Normativa, tomara eementos del reglamento de BISFED
(Federacion Internacional de Boccia).

ARTICULO 72. FUTBOL 7, FUTBOL 11.

FUTBOL 7 CATEGORIAS AY B

Inscripcion y Clasificacion:

b.

C.

d.

g.

En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo
de participar, en la categoria A bajo lamodalidad de equipos mixtos, y en la categoria B, bgjo la
modalidad de equipos de hombresy equipos de mujeres.

Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Circuital minimo, un equipo mixto en la Categoria
A, un equipo de hombresy o un equipo de mujeres en la Categoria B. La cantidad de equipos
maxima por centro educativo para la eliminatoria circuital sera definida por el Comité Circuital.

Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Circuital un equipo mixto en la Categoria A,
conformado por 8 hombresy 8 mujeres.

Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Circuital un equipo en la Categoria B conformado
por 16 hombres, y 0 un equipo en la Categoria B conformado por 16 mujeres.

La cantidad de equipos por circuito educativo para la eliminatoria regional sera definida por el
Comité Regional.

La cantidad de equipos por Direccion Regional para la eliminatoria Interregional serd definida por el
Comité Interregional.

Serealizara en las Etapas Ingtitucional, Circuital, Regional, Interregional y Nacional, de acuerdo con
lo que la normativa establece, en cuanto ala participacion para cada categoria.
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h. A la siguiente etapa clasificara el equipo que gane la mayor cantidad de puntos en disputa.
2. Sistemadejuego:

Para la Categoria A: sejugardn 3 tiempos de 15 minutos cada uno con un descanso de 5 minutos entre
cada tiempo. L os equipos se distribuiran de la siguiente manera:

a) Previoad inicio del juego cada persona entrenadora deberéa darle ala mesa de anotacion la boleta
de inscripcion oficial -en formato fisico- que se genera desde la Plataforma del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles, indicando los nombres y niimeros de las personas del equipo que van a
participar en € juego, y cudles estudiantes estaran en cada tiempo, excepto las personas estudiantes
gue repetiran en d tercer tiempo ya que las mismas deberan incorporarse alalistaen € descanso
entre e segundo y € tercer tiempo; debera jugarse de la siguiente forma:

Tiempos Alineacion

7 personas jugadoras iniciales

1 (4 hombresy 3 mujeres 0 3 hombresy 4 mujeres).
> 7 personas jugadoras diferentes alasiniciales
(4 hombresy 3 mujeres o 3 hombresy 4 mujeres).
3 Jugaran |as personas estudiantes suplentes, y € resto del equipo se conformaréa con

personas jugadoras del primer y segundo tiempo, alibre eleccion.

b. Paraefectos delacompetencia, se debe procurar llevar sempre 16 personas jugadoras debidamente
inscritas. En caso de llevar 15 o 14 personas estudiantes, se deberé respetar la alternanciaen la
conformacién de los equipos por periodo, y se debe garantizar que todas las personas estudiantes
jueguen a menos 1 periodo completo, esto incluyendo ala o las personas suplentes.

c¢.  Enningunacircunstancia se podra acreditar alas delegaciones deportivas en € evento con menos de
14 personas estudiantes.

d. S end primer, segundo y tercer tiempo se presentan situaciones de lesién o expulsion del partido,
solamente se podran realizar las sustituciones mediante un sorteo en € cual la persona entrenadora
del equipo contrario escogera cud estudiante del mismo sexo sera quien participe. Este sorteo
consiste en sacar € gafete de una de las personas estudiantes que se encuentran sin participacion en
ese tiempo, los cuales debe tenerlos la persona que arbitra e encuentro.

e. S hay unaexpulsion en d primer y segundo tiempo, la persona estudiante no podré volver aingresar
en ese tiempo en e cual pasod la situacion, pero si puede volver aparticipar en € tercer tiempo.

f. Si en el momento de finalizar el primer tiempo del partido y una vez transcurrido el tiempo de
descanso establecido en esta normativa para estos casos, alguno de los dos equipos incumple con €
minimo de estudiantes requerido, perdera e partido y se computara con un marcador de 3 golesaO.
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g. Cuando unadédegacion deportivaincumpla con lo establecido en esta normativa relacionado alo
estipulado en € sistema de juego, perdera e partido y se computara con un marcador de 3 golesaO.

Para la Categoria B: se jugaran 3 tiempos de 15 minutos cada uno con un descanso de 5 minutos entre
cada tiempo. Los equipos se distribuirén de la siguiente manera:

a. Previod inicio dd juego cada persona entrenadora debera darle ala mesa de anotacion la boleta
de inscripcion oficial -en formato fisico- que se genera desde la Plataforma del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles, indicando los nombres y nimeros de las personas del equipo que van a
participar en € juego, y cudles estudiantes estaran en cada tiempo, excepto las personas estudiantes
gue repetirdn en € tercer tiempo ya que las mismas deberan incorporarse alalistaen € descanso
entre e segundo y € tercer tiempo; debera jugarse de la siguiente forma:

Tiempos Alineacion
1 7 personas jugadoras iniciales.
2 7 personas jugadoras diferentes alasiniciales.
3 Jugaran las personas estudiantes suplentes, y € resto del equipo se conformara
con personas jugadoras del primer y segundo tiempo, alibre eleccion.

b. Paraefectos de lacompetencia, se debe procurar llevar sempre 16 personas jugadoras debidamente
inscritas. En caso de llevar 15 o 14 personas estudiantes, se debera respetar la alternanciaen la
conformacién de los equipos por periodo, y se debe garantizar que todas las personas estudiantes
jueguen al menos 1 periodo completo, esto incluyendo ala o las personas suplentes.

c¢.  Enningunacircunstancia se podra acreditar alas delegaciones deportivas en € evento con menos de
14 personas estudiantes.

d. S end primer, segundo y tercer tiempo se presentan situaciones de lesién o expulsion del partido,
solamente se podran realizar las sustituciones mediante un sorteo en € cual la persona entrenadora
ded equipo contrario escogera cua estudiante seré quien participe. Este sorteo consiste en sacar
el gafete de una de las personas estudiantes que se encuentran sin participacion en ese tiempo, los
cuales debe tenerlos la persona que arbitra e encuentro.

e. S hay unaexpulsién en d primer y segundo tiempo, la persona estudiante no podra volver a
ingresar en esetiempo en € cual paso la situacion, pero si puede volver a participar en € tercer
tiempo.

f. Si en el momento de finalizar el primer tiempo del partido y una vez transcurrido el tiempo de
descanso establecido en esta normativa para estos casos, alguno de |os dos equipos incumple con €
minimo de estudiantes requerido, perdera el partido y se computara con un marcador de 3 golesa 0.

g. Cuando una delegacion deportivaincumpla con lo establecido en esta normativa relacionado alo
estipulado en @ sistema de juego, perdera e partido y se computara con un marcador de 3 golesaO.
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3. Cambiosdel olaporteraen lascategoriasA 'y B:

a. Encasodelesion o expulsion de la persona estudiante que participe como portero o portera, podra
ser sustituido por la otra personainscrita como portero o porteraen su respectiva Delegacion
Deportiva. S ya esta situacién se dio se deberarifar cual estudiante de los que no esta participando
sea quien ingrese al terreno de juego a cumplir con esta funcion. La sustitucion debera ser por
alguien del mismo sexo.

4. Dimensionesdd terreno dejuego:

Medidas Generales
Largo méximo 65m Areameta 3m
Largo minimo 50m Linea fuerade juego 12m
Ancho maximo 45m Punto de penal 9 m del marco
Ancho minimo 30m Area corner 60 cm radio (tiro de esquina)
Area penal 9m Circulo central 6 mradio
Metas Altura: 2a2.10m Largo: 5m




5.

6.

Equipamiento:

b.

C.

d.

€.

h.

En lacategoria A se utilizarad baldn N° 3, y en lacategoria B se utilizard el balon N° 4.

El uniforme obligatorio basico consiste en una camiseta que al menos en su parte posterior deben
Ilevar un nimero claramente visible y que puede ser de mangas largas o cortas, pantaloneta, medias,
espinillerasy calzado deportivo, pero éstos no pueden ser atornillados. Quien arbitra puede prohibir
auna persona estudiante participar en un partido s € calzado deportivo tiene partes puntiagudas o
filosas que sobresalgan y puedan poner en peligro a otras personas estudiantes.

Todas las personas estudiantes de un mismo equipo deben ser vestidas de una manera unificada.

L as personas jugadoras pueden usar licras deportivas bago sus pantalonetas, pero ello no les exime
de laobligacion de usar pantalonetas, medias'y espinilleras.

El o la portera puede usar buzos o licras deportivas, y su uniforme debe ser de un color diferente
de la vestimenta de sus compafieras o comparieros de equipo. El o la portera es la Unica persona
jugadora que puede usar unagorra o visera para protegerse del sol.

L as personas estudiantes alineadas que estan en € terreno de juego deben utilizar espinilleras, a
igual que quien ingrese al terreno de juego como sustituto o sustituta. Quien arbitre debe realizar
larevision correspondiente y dara un tiempo prudencial para que ninguna persona estudiante se

encuentre dentro del terreno de juego sin espinilleras.

Para e inicio del juego se requerird que minimo 7 personas jugadoras que inician € partido tengan
Sus respectivas espinilleras, en caso de que uno 0 ambos equipos no cumplan con las mismas, quien
arbitre dard un tiempo de 30 minutos para subsanar la falta de equipamiento y asi poder iniciar €
partido. Esto es responsabilidad administrativa de quien arbitre, pues es la persona debe hacer la
revison antes del inicio del juego y garantizar € resguardo y la seguridad de todas las personas
jugadoras.

La delegacidn deportiva que no pueda subsanar 1o indicado en € inciso g) después de transcurrido €
tiempo indicado, perdera @ partido y se computara con un marcador de 3 goles a 0.

Cuando € juego yainicié: s quien arbitra encuentra que alguna persona jugadora no porta
equipamiento de espinilleras, le invitard a salir de la superficie del juego, sin embargo, el partido
continlda sin esa persona estudiante, y no podra reingresar hasta que porte e equipamiento completo,
y quien arbitrale dé la orden de reingresar.

Sistema de Puntuacion:

a.
b.
c
d.

Equipo ganador: 03 puntos
Empate: 01 punto

Equipo perdedor: 00 puntos
No presentacion: 00 puntos
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7.  Desempates para ambas categor ias en todas las Etapas.

a. Cuando se trate de un desempate de una serie clasificatoria inicamente entre 2 equipos o semifinales
y finales se procederd de la siguiente manera:

i con unatandade 5 penales cada equipo, los cuales seran lanzados por 5 personas estudiantes
de cada equipo que terminaron jugando en € tercer tiempo.

iil.  Encasodequed empate persista se continuara con € lanzamiento de un penal por parte de
cada equipo hasta que se pueda definir al equipo ganador, para€llo lanzaran € 6toy o 7mo
penal aguellas personas estudiantes que terminaron jugando y que no lanzaron uno de los
primeros 5 penales.

ili.  En caso de que & empate persistacon € 6to y 7mo penal, se continuara con € lanzamiento
de un penal por parte de cada equipo hasta que se pueda definir a equipo ganador, para ello
deberan lanzar penales € resto de personas estudiantes que participaron del ler y 2do tiempo
y que terminaron en e banco de suplentes.

b. Cuando setrate de desempates en puntos en formato de grupos, se utilizaran los siguientes criterios.
i Diferencia entre goles anotados y goles recibidos.
ii.  Mayor cantidad de goles anotados.
ili.  Menor cantidad de goles recibidos.
iv.  Diferencia particular entre los equipos empatados.
Ve Menor cantidad de amonestaciones durante € evento.

vi. Al azar, mediante & lanzamiento de una moneda.

Lo que no se estipula en la presente normativa se regira, en primerainstancia, por las reglas de laLiga Nacional
de Futbol Aficionado y de la Union Femenina de Futbol y, en segunda instancia, por las reglas de la Federacion
Internacional de Futbol Asociado.

FUTBOL 11 CATEGORIAS C,D Y E

1. Inscripcion y Clasificacion:

a. En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, en hombresy en mujeres.

b. Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Circuital minimo, un equipo de hombres y o un
equipo de mujeres en las Categorias C, D y E. La cantidad de equipos maxima por centro educativo
para la eliminatoria circuital sera definida por el Comité Circuital.
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c.  Lacantidad de equipos por circuito educativo para la eliminatoria regional sera definida por el
Comité Regional.

d. La cantidad de equipos por Direccién Regional para la eliminatoria Interregional serd definida por el
Comité Interregional.

e. Seredizarden las Etapas Ingtitucional, Circuital, Regional, Interregiona y Nacional, de acuerdo con
lo que lanormativa establece, en cuanto ala participacién para cada categoria.

f.  Cadacentro educativo podrainscribir un minimo de 11 y un maximo de 18 estudiantes.

g. Enninguna circunstancia se podra acreditar alas delegaciones deportivas en € evento con menos de
11 personas estudiantes.

h.  El equipo que gane la mayor cantidad de puntos en disputa clasificara a la siguiente etapa.
2. Sistemadejuego:

a. EnlacategoriaC sejugaran 2 periodos de 35 minutos cada uno, con 10 minutos de descanso entre €
primer y € segundo periodo.

b. EnlascategoriasD y E sejugara 2 periodos de 45 minutos cada uno, con 15 minutos de descanso
entre e primer y e segundo periodo.

c¢. Enlascategorias C, Dy E lacantidad de sustituciones es libre, y se podrian realizar en cualquier
momento del partido.

3. Dimensionesdd terreno dejuego:

a. El terreno de juego cuyas dimensiones no se gusten alas medidasindicadas, en € largo y en €
ancho, podréa ser avalado por € Comité de la Etapa respectiva.

b. Lasmedidasdelas metasy las medidas internas de la cancha deberan respetarse.
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4. Equipamiento:
a. EnlascategoriasC, Dy E se utilizard e balén N° 5.

b. El uniforme obligatorio basico consiste en una camiseta que al menos en su parte posterior deben
[levar un nimero claramente visible y que puede ser de mangas largas o cortas, pantaloneta, medias,
espinillerasy calzado deportivo.

c.  Quien arbitra puede prohibir a una persona estudiante participar en un partido s € calzado
deportivo tiene partes puntiagudas o filosas que sobresalgan y puedan poner en peligro a otras
personas estudiantes.

d. Todas las personas estudiantes de un mismo equipo deben ser vestidas de una manera unificada.

e. Laspersonasjugadoras pueden usar licras deportivas bgo sus pantalonetas, pero ello no les exime
dela obligacion de usar pantalonetas, mediasy espinilleras.

f.  El olaporterapuede usar buzos o licras deportivas, y su uniforme debe ser de un color diferente de
la vestimenta de sus comparieras de equipo. El o la portera es |a Unica persona jugadora gue puede
usar una gorra o visera para protegerse del sol.

g. Laspersonas estudiantes alineadas que estan en € terreno de juego deben utilizar espinilleras, al
igual que quien ingrese al terreno de juego como sustituto o sustituta. Quien arbitre debe realizar
larevision correspondiente y dard un tiempo prudencial para que ninguna persona estudiante se
encuentre dentro ddl terreno de juego sin espinilleras.
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h. Parad inicio de juego se requerird gue minimo 9 personas jugadoras que inician € partido tengan
sus respectivas espinilleras, en caso de que uno 0 ambos equipos no cumplan con las mismas, quien
arbitre dard un tiempo de 30 minutos para subsanar lafalta de equipamiento y asi poder iniciar €
partido. Esto es responsabilidad administrativa de quien arbitre, pues es quien debe hacer larevision
antes del inicio del juego y garantizar € resguardo y la seguridad de todas las personas jugadoras.

i L a delegacion deportiva que no pueda subsanar lo indicado en € inciso h) después de transcurrido €
tiempo indicado, perdera e partido y se computara con un marcador de 3 goles a 0.

jo  Cuando € juego yainicio: s quien arbitra encuentra gue alguna persona jugadora no porta
equipamiento de espinilleras, le invitara a salir de la superficie del juego, sin embargo, el partido
continda sin esa persona estudiante, y no podra reingresar hasta que porte e equipamiento completo,
y quien arbitrale dé la orden de reingresar.

5. Sistema de Puntuacion para las todas categorias:

a. Equipo ganador: 03 puntos
b. Empate 01 punto

c.  Equipo perdedor: 00 puntos
d. No presentacion: 00 puntos

6. Desempates paralastres categorias en todas las Etapas.

a. Cuando se trate de un desempate de una serie clasificatoria inicamente entre 2 equipos o semifinales
y finales se procedera con una tanda de 5 penales cada equipo, en caso de que el empate persista se
continuara con el lanzamiento de un penal por parte de cada equipo hasta que se pueda definir al
equipo ganador.

b. Cuando setrate de desempates en puntos en formato de grupos, se utilizaran los siguientes criterios:
i Diferencia entre goles anotados y goles recibidos.
il.  Mayor cantidad de goles anotados.
ili.  Menor cantidad de goles recibidos.
iv.  Diferencia particular entre los equipos empatados.

v, Menor cantidad de amonestaciones durante € evento.

vi. Al azar, mediante & lanzamiento de una moneda.

5. Suspension deun partido en todas las categorias. unavez iniciado € partido Unicamente la persona
responsable del arbitrgje podra suspender o reiniciar un partido por las siguientes causas:

a. Mal estado del terreno de juego, € cua pongaen peligro laintegridad fisica de las personas
estudiantes.
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b. Por causade lluviafuerte o rayeria persistentes.

c.  Porfatadevishilidad, tras conceder un tiempo prudencial de 60 minutos, s fuere por motivo de
niebla o falta de fluido eléctrico.

d. Por unaagreson aquien arbitra, que le impida seguir dirigiendo € juego.
e. Porinvasion a terreno de juego por parte dd publico.

f.  Enlos casos de suspension antes mencionados, de ser posible, se reanudara e partido con € tiempo
gue se llevabay se mantienen las incidencias arbitrales.

g. Cuando una dédegacion deportiva queda reducida a menos de siete estudiantes se dara pérdida de los
puntos en disputa.

Lo que no se estipula en la presente normativa se regird, en primerainstancia, por las reglas de la Liga Nacional
de Futbol Aficionado y de la Unién Femenina de Futbol, en segunda instancia, por las reglas de la Federacion
Internacional de Futbol Asociado.

ARTICULO 73. MINI FUTSAL CATEGORIASA y B, FUTSAL CATEGORIASC,DYE.

1. Imscripcion y Clasificacion:

a. En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, en la categoria A bagjo lamodalidad de equipos mixtos, y en las categoriasB, C, Dy E,
bajo lamodalidad de equipos de hombres y equipos de mujeres.

b. Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Circuital minimo, un equipo mixto en la Categoria
A, conformado por 6 hombresy 6 mujeres.

c¢.  Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Circuital minimo, un equipo en la Categoria B
conformado por 12 hombres, y o un equipo en la Categoria B conformado por 12 mujeres.

d. Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Circuital minimo, un equipo de hombres y o
un equipo de mujeres en las categorias C, D y E, con un minimo de 8 personas estudiantes y un
maximo de 12 personas estudiantes.

e. La cantidad de equipos maxima por centro educativo para la eliminatoria circuital sera definida por
el Comité Circuital.

f.  La cantidad de equipos por circuito educativo para la eliminatoria regional sera definida por el
Comité Regional.

g. La cantidad de equipos por Direccion Regional para la eliminatoria Interregional sera definida por el
Comité Interregional.

h. Seredlizaraen las Etapas Ingtitucional, Circuital, Regional, Interregiona y Nacional, de acuerdo con
lo que la normativa establece, en cuanto ala participacion para cada categoria.
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i El equipo que gane la mayor cantidad de puntos en disputa clasificara a la siguiente etapa.
2. Sistemadejuego en la Categoria A:

a. Previoad inicio del juego cada persona entrenadora deberéa darle ala mesa de anotacion la boleta
de inscripcion oficial -en formato fisico- que se genera desde la Plataforma del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles, indicando los nombres y nimeros de las personas del equipo que van a
participar en e juego y deberd jugarse de la siguiente forma:

Periodo Alineacion

1 5 personas jugadoras iniciales
(3 hombresy 2 mujeres 0 2 hombresy 3 mujeres).

2 5 personas jugadoras diferentes alasiniciaes
(3 hombresy 2 mujeres o 2 hombresy 3 mujeres).

3 4 personas jugadoras iniciales
(2 hombresy 2 mujeres) y 1 hombre o 1 mujer suplente (personas jugadoras niimero 11).

4 personas jugadoras diferentes alasiniciaes
4 (2 hombresy 2 mujeres) y 1 hombre o 1 mujer suplente distinta ala que juegaen el 3er periodo
(en caso de que hubiere 12 personas).

b. Debeexistir dternancia en la conformacién de los equipos, de tal forma que, por gemplo, si en
primer periodo un equipo estuvo conformado por 3 hombresy 2 mujeres, esta misma conformacién
debe suceder en € 3 periodo, y, por tanto, s en & segundo periodo un equipo estuvo conformado
por 2 hombresy 3 mujeres, esta misma conformacién debe suceder en € 4 periodo.

c.  Paraefectos de lacompetencia, se debe procurar llevar sempre 12 personas jugadoras debidamente
inscritas. En caso de llevar 11 o 10 personas estudiantes, se deberd respetar laalternanciaen la
conformacion de los equipos por periodo, y se debe garantizar que todas las personas estudiantes
jueguen al menos 1 periodo completo, esto incluyendo ala o las personas suplentes.

d. Enningunacircunstancia se podra acreditar alas delegaciones deportivas en € evento con menos de
10 personas estudiantes.

e. Sejugaran 4 periodos de 8 minutos corridos cada uno, con un descanso de 5 minutos entre € tercer
y € cuarto periodo.

f.  No sepermite solicitar tiempos muertos en esta categoria en ningun periodo.

g. Solamente se podrén realizar sustituciones por lesion o expulsion del partido, la persona entrenadora
dd equipo contrario mediante un sorteo, escogera cudl estudiante del mismo sexo sera quien
participe. Este sorteo consiste en sacar e nimero de una de las personas estudiantes que se
encuentran sin participacion en ese tiempo, los cuales debe tenerlos la persona que arbitra el
encuentro.
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3.

h.

h.

S la persona estudiante que sale lesionada se recupera durante € mismo periodo en e cual lalesion
sucedio, debe reingresar a juego en reemplazo de la persona jugadora que le sustituy6 anteriormente
y completar jugando en € periodo que le corresponde.

El partido se puede iniciar con cinco estudiantes, sempre y cuando se presenten las demas personas
estudiantes que jugarén en los otros tres periodos.

Si en el momento de finalizar el primer periodo del partido y una vez transcurrido el tiempo de
descanso establecido en esta normativa para estos casos, alguno de los dos equipos incumple con €
minimo de estudiantes requerido, perdera € partido y se computara con un marcador de 3 golesa 0.

Cuando una delegacion deportivaincumpla con lo establecido en esta normativa relacionado alo
estipulado en @ sistema de juego, perdera e partido y se computara con un marcador de 3 golesaO.

En caso de expulsién en esta categoria, € equipo siempre debe tener a5 personas estudiantes en
cancha, por lo tanto, se deberarifar cual estudiante de quienes no estan participando sea quien
ingrese a terreno de juego a cumplir con esta funcién. La sustitucion debera ser por alguien del
MiSmMo Sexo.

Cambios ddl portero o portera: |a persona estudiante que participe como portero o portera podra ser
sustituido Unicamente por otra persona estudiante que esté jugando en canchay durante € periodo
gue asi les corresponda, de maneralibre, en e momento que € cuerpo técnico asi lo decida.

Las faltas acumulativas de equipo se cuentan por periodos.

Sistema de juego en la Categoria B:

Previo al inicio del juego cada persona entrenadora debera darle ala mesa de anotacion la boleta
de inscripcion oficial -en formato fisico- que se genera desde la Plataforma del Programa Juegos

Deportivos Estudiantiles, indicando los nombres y niimeros de las personas del equipo que van a
participar en e juego y deberajugarse de la siguiente forma:

Periodo Alineacion
1 5 personas jugadoras iniciales.
2 5 personas jugadoras diferentes alasiniciales.
3 4 personas jugadoras iniciales y 1 persona jugadora suplente (persona jugadora nimero 11).
4 4 personas jugadoras diferentes alasinicialesy 1 persona jugadora suplente distintaalaque
juegaen el 3er periodo en caso de que hubiere 12 personas estudiantes.

b.

Para efectos de la competencia, se debe procurar llevar sempre 12 personas jugadoras debidamente
inscritas. En caso de llevar 11 o 10 personas estudiantes, se debera respetar laaternanciaen la
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4.

C.

d.

g.

h.

h.

conformacién de los equipos por periodo, y se debe garantizar que todas las personas estudiantes
jueguen al menos 1 periodo completo, esto incluyendo ala o las personas suplentes.

En ninguna circunstancia se podra acreditar a las delegaciones deportivas en € evento con menos de
10 personas estudiantes.

Se jugaran 4 periodos de 10 minutos corridos, con un descanso de 2 minutos entre el primer y €
segundo periodo y entre € tercer y entre @ cuarto periodo. Entre & segundo y € tercer periodo
habra un descanso de 10 minutos.

No se permite solicitar tiempos muertos en esta categoria en ningln periodo.

En & caso de que se den lesiones o expulsiones, podran ingresar |as personas estudiantes que jueguen
en otro periodo por medio de un sorteo, en donde quien entrene al equipo contrario, escogera cud
estudiante seré quien participe. Los nimeros se deben encontrar en la mesa de anotacion.

El partido se puedeiniciar con cinco estudiantes, sempre y cuando se presenten las demas personas
estudiantes que jugaran en los otros tres periodos.

Si en el momento de finalizar el primer periodo del partido y una vez transcurrido el tiempo de
descanso establecido en esta normativa para estos casos, alguno de los dos equipos incumple con €
minimo de estudiantes requerido, perdera e partido y se computara con un marcador de 3 golesa 0.

Cuando una delegacion deportivaincumpla con lo establecido en esta normativa relacionado alo
estipulado en e sistema de juego, perdera e partido y se computara con un marcador de 3 golesa 0.

Cambios ddl portero o portera: en caso de lesion o expulsion de la persona estudiante que participe
como portera o portero, podra ser sustituido por la otra personainscrita como portero o porteraen
su respectiva delegacion deportiva. S ya esta Situacion se dio, se deberarifar cual estudiante de
guienes no estan participando sea quien ingrese al terreno de juego acumplir con estafuncién. La
sustitucion debera ser por alguien del mismo sexo.

Las faltas acumulativas de equipo se cuentan por periodos.

Sistema de juego en las CategoriasC, D y E:

b.

C.

Se jugaran 2 periodos de 35 minutos corridos, més la acumulacién de los tiempos muertos, con 1
periodo de descanso de 10 minutos.

Cada delegacion deportiva podra solicitar 1 tiempo muerto por periodo. No seran acumulables, la
delegacion que no haga uso en € primer tiempo del tiempo muerto no lo acumula en € segundo

tiempo.

Las faltas acumulativas de equipo se cuentan por periodos.
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5.

Superficie de juego:

Dimensiones.

b.

C.

Longitud (linea de banda): debe tener un minimo de 25 my un méximo de 42 m.

Anchura (linea de meta): debe tener un minimo de 16 m y un maximo de 25 m.

En los casos excepcionales que la instalacion deportiva no cuente con las dimensiones oficiales se
podra utilizar ésta, sempre y cuando cumpla con lo establecido por € Reglamento de laLigade
Futsal para la categoria correspondiente.

Area Penal:

b.

C.

d.

Se trazaran 2 lineas imaginarias de 6 m de longitud, desde € exterior de cada poste de metay
perpendiculares a la linea de meta. Al final de estas lineas se trazara un cuadrante en direccion a la
banda més cercana que tendra cada uno, un radio de 6 m desde € exterior del poste.

La parte superior de cada cuadrante se unira mediante una linea de 3.16 m de longitud, paraldaala
linea de meta entre los postes.

El &readdimitada por dichaslineasy lalineade meta serad area pend.

En cada area penal se marcara un punto de penal a6 m de distanciade punto medio de lalinea
entre los postes de meta y equidistante de éstos.
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6.

Acumulacion de puntos.

a. Equipo ganador 03 puntos
b. Empate 01 punto
c.  Equipo perdedor 00 puntos
d. No presentacion: 00 puntos
Desempates.

6010

Las diminatorias donde existan empates en puntos y que se realicen mediante fase de grupos, se
resolveran de la siguiente manera:

b.

C.

d.

Ladiferenciaentre los goles anotados y |os goles recibidos.

Lamayor cantidad de goles anotados.

Lamenor cantidad de goles recibidos.

Ladiferencia particular entre |os equipos empatados.

Menor cantidad de amonestaciones durante € evento.

Sorteo o rifa entre los equipos empatados.
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6.2. Lasdiminatorias que serealicen mediante eliminacion directay exista un empate, se resolveran de
la siguiente manera:

a.  El lanzamiento de 5 penales.

En los casos de empate, al finalizar el encuentro que corresponde a las eliminatorias, en cualquier etapa que sea
por visita reciproca o que tengan que definir un ganador, se lanzaran 5 penales por equipo. En caso de continuar
empatados se seguiran lanzando penales, aternativamente, hasta establecer un ganador. Todas las personas
estudiantes inscritas y habilitadas podran gecutar € lanzamiento de penales.

7.  Equipamiento:

a. EncategoriaA y B: se utilizard un balon cuya circunferencia sera de 50 a55 cm y con un peso
aproximado entre 250 y 300 g. Se podra avalar un balén de mayor tamafio, en caso de ausencia del
indicado.

b. EnlascategoriasC, Dy E: se utilizara un balén cuya circunferencia sera de 62 a64 cmy con un
peso aproximado entre 400 y 440 g.

c. Parad inicio dd juego serequeriraque minimo las 5 personas jugadoras queinician € partido
tengan sus respectivas espinilleras, en caso de que uno o ambos equipos no cumplan con las mismas
quien arbitra dara un tiempo de 30 min para subsanar lafalta de equipamiento y asi poder iniciar €
partido. Esto es responsabilidad administrativa de quien arbitra, que debe hacer larevisiéon antes del
inicio del juego y garantizar € resguardo y la seguridad de las personas jugadoras.

d. El uniforme obligatorio basico consiste en una camiseta que al menos en su parte posterior deben
llevar un nimero claramente visible y que puede ser de mangas largas o cortas, pantaloneta, medias,
espinillerasy se debe priorizar € uso de calzado deportivo (caso contrario que & calzado no
suponga un riesgo de lesién para € adversario).

e. Todas las personas estudiantes de un mismo equipo deben ser vestidas de una manera unificada.

f.  Laspersonasjugadoras pueden usar licras deportivas bgjo sus pantalonetas, pero elo no les exime
delaobligacion de usar pantalonetas, mediasy espinilleras.

g. EnlascategoriasC, Dy E, d o laportera puede utilizar pantaloneta, buzo o licradeportiva, y su
uniforme debe ser de un color diferente de la vestimenta de sus comparieras de equipo.

h.  Enlas categorias C, D y E, en el caso de que un equipo vaya a utilizar la figura de portero o portera
jugadora, podra utilizar una camisa de portero o portera diferente alas de portero o porteratitular
0 en su efecto, un chaleco de un color diferente de la vestimenta de sus comparieras de equipo. Para
estos efectos, en ningln caso se podra usar una camisa de |os porteros o porteras que en larevision
previa al encuentro fueron acreditadas como porteras oficiales.

i Para e inicio del juego: s las personas jugadoras con |os que inicia cada equipo no estan con
e equipamiento de espinilleras, € partido no puede iniciar hasta que todos estén con este
equipamiento. Esto es responsabilidad administrativa de quien arbitra, que debe hacer larevision
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antes ddl inicio del juego y garantizar € resguardo y la seguridad de las personas jugadoras. La
delegacion deportiva que incumpla con esta regulacion perdera € partido y se computara con un
marcador de 3 golesa 0.

j. Cuando € juego yainicié: s quien arbitra encuentra que alguna persona jugadora no porta
equipamiento de espinilleras, le invitara a salir de la superficie del juego, sin embargo, el partido
continla sin esa persona estudiante, y no podrareingresar hasta que porte e equipamiento completo,
y quien arbitrale dé la orden de reingresar.

Lo que no se estipula en la presente normativa, se regira en primerainstancia, por las reglas de la Liga de Futsal
y en segundainstancia, por las reglas de la Federacion Internacional de Futbol Asociado.

ARTICULO 74. GOLBOL ADAPTADO CATEGORIAS ESCOLAR Y COLEGIAL

1.  Imscripcion y Clasificacion:

a. En la Etapa Institucional se podré inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, tanto hombres como mujeres.

b. Laspersonas estudiantes participan en las categorias Escolar y Colegial, en torneo por equipos
mixtos.

c.  Cadadelegacion estd compuesta por equipos mixtos de cuatro personas jugadoras. dos hombresy
dos mujeres.

d. Laparticipacion para cada categoria se realizara en la Etapa Regional, de acuerdo con lo que
establece esta normativa.

e. Lacantidad de equipos mixtos por categoria que podrainscribir € centro educativo en la Etapa
Regional sera definida por el Comité Regional.

2. Sistemadejuego:
a. Sejugaraun torneo por equipos mixto (mujeresy hombres).

b. Sejugaracon antifaz y o con parche ocular, € cual serérevisado por las personas a cargo del jueceo
y debe ser de uso personal.

c.  Losjuegos seredlizarén todos contra todos en cualquier torneo por jugar.

d. Con menos de 5 equipos la organizacion del evento decidird a cuantas vueltas todos contra todos se
realizara e torneo respectivo.

e. Con5 0 maésequipos sejugara auna solavueta uno contratodos en € torneo respectivo.

f.  Cadaequipo obtendratres (3) puntos por victoria, uno (1) punto por un empate, y cero (0) puntos por
unaderrota.
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h.

Si hubiese un empate por puntos en la tabla final se seguiré el siguiente procedimiento:

® El megjor de la serie particular.

® S d empate persiste, se utilizara d criterio del que tenga mejor diferencia de goles (goles a
favor menos goles en contra).

® Por dltimo y de ser necesario se podrarealizar un juego del cual tenga que salir un ganador, ya
sea para determinar € primer lugar del torneo u otra posicion de latablafinal.

El partido durara dos periodos iguales de 10 minutos cada uno, con 3 minutos de descanso. En €
primer periodo deben jugar dos hombresy una mujer, y en e segundo deben jugar dos mujeresy un
hombre.

Para que un evento sea oficial es necesario que se dé cumplimiento a lo establecido en esta
normativa

Lo que no se estipula en la presente normativa, tomara eementos ddl reglamento de IBSA
(Federacion Internacional de Deportes para Personas con Discapacidad Visual).

ARTICULO 75. NATACION Y PARANATACION

NATACION CATEGORIAS A, B,C,DYE

1. Inscripcion y Clasificacion:

b.

C.

d.

€.

f.

En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, tanto hombres como mujeres.

Cada centro educativo podra verificar en la Etapa Regional como minimo, una persona estudiante
hombre y 0 una persona estudiante mujer.

La cantidad de personas estudiantes que podra verificar cada centro educativo para cada evento, en
la Etapa Regional, sera definido por el Comité Regional.

La cantidad de personas estudiantes clasificadas por Region Educativa para cada evento, en la Etapa
Interregional, sera definida por el Comité Interregional.

De la Etapa Interregional a la Etapa Nacional Ginicamente clasificara el primer lugar, por evento y
categoria.

Serealizarén eiminatorias en las Etapas I nstitucional, Regional, Interregiona y Nacional de
acuerdo con lo que la normativa establece, en cuanto ala participacion para cada categoria.

En @ caso de los relevos se puede incorporar una persona estudiante suplente, semprey cuando esa
persona estudiante haya sido inscrita, previamente, en la Boleta de Inscripcion Oficial.
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h. Cada estudiante tiene derecho a que se redlice toda prueba en la que haya sido inscrito a efecto de
registrar su tiempo de marca.

2. Competicién:
CategoriaA Categoria B Categoria C Categorias D—E
50 m Libre 50 m Libre 50 m Libre 50 m Libre
100 m Libre 100 m Libre 100 m Libre 100 m Libre
50 m Dorso 200 m Libre 200 m Libre 200 m Libre
50 m Pecho 400 m Libre 400 m Libre 400 m Libre
50 m Mariposa 50 m Dorso 800 mLibre 800 mLibre
200 m Combinado Individual 100 m Dorso 50 m Dorso 1500 m Libre
4 x 50 Relevo Libre 200 m Dorso 100 m Dorso 50 m Dorso
4 x 50 Relevo Combinado 50 m Pecho 200 m Dorso 100 m Dorso
4 x 50 Relevo Libre Mixto 100 m Pecho 50 m Pecho 200 m Dorso
caxooRda0 200 m Pecho 100 m Pecho 50 m Pecho
50 m Mariposa 200 m Pecho 100 m Pecho
100 m Mariposa 50 m Mariposa 200 m Pecho
200 m Mariposa 100 m Mariposa 50 m Mariposa
200 m Combinado Individual 200 m Mariposa 100 m Mariposa
4 x 50 m Relevo Combinado | 200 m Combinado Individual 200 m Mariposa

4 x 50 m Relevo Libre

400 m Combinado Individua

200 m Combinado Individual

4 x 50 Relevo Libre Mixto

4 x 50 Relevo Libre

400 m Combinado Individua

4 x 50 Relevo

-

-
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Combinado Mixto 4 x 50 Relevo Combinado 4 x 100 Relevo Libre
4 x 50 Relevo Libre Mixto 4 x 100 Relevo Combinado
4x 50 Relevo Combinado | - 4, 100 Refevo Libre Mixto
ixto
4 x 100 Relevo Combinado
Mixto
e00000
‘ YY)




3. Normas Técnicas
a. Paratodos los eventos se debe realizar larifade los carriles.
b. Cada estudiante tiene derecho a participar en 4 eventosindividualesy 2 relevos.

C. Cada estudiante tiene derecho a que se redlice toda prueba en la que haya sido inscrito a efecto de
registrar su tiempo de marca.

Lo que no se estipula en la presente normativa se regira en primerainstancia, por las reglas de la Federacion
Costarricense de Deportes Acudticos y en segundainstancia por las reglas de la Federacién Internacional de
Natacion.

PARANATACION CATEGORIAS ESCOLAR Y COLEGIAL
ESCOLAR

1. Inscripcion y clasificacion Categoria Escolar:

a. En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, tanto en hombres como mujeres.

b.  Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Regional como minimo, una persona estudiante
hombre y 0 una persona estudiante mujer. La cantidad de personas estudiantes por centro educativo

por evento, rama y categoria para la eliminatoria regional sera definida por el Comité Regional.

c.  Lacantidad de personas estudiantes clasificadas por evento, rama y categoria de la eliminatoria
regional a la Etapa Interregional sera definida por el Comité Interregional.

d. De la Etapa Interregional a la Etapa Nacional inicamente clasificara el primer lugar, por evento,
ramay categoria.

e. El estudiantado que participe de los eventos de Para Natacion debe tener |a capacidad de la
autonomia en e gesto técnico, no deben tener apoyos biomecanicos ni apoyo por parte de otras
personas durante € evento.

f.  El estudiantado podra participar e inscribirse Gnicamente en un tipo de discapacidad.

g. El estudiantado que participe de los eventos de Para Natacion en todas las Etapas deberé presentarse
con alguno de estos tres documentos.

i. una epicrisis (diagnostico médico, con fecha de emisién méaxima de hace 5 afos).
il. o constancia médica (con fecha de emision méaxima de hace 5 afios).

ili. o carné de discapacidad (emitido por CONAPDIS).
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d. Encaso deno contar con ninguno de estas tres opciones, € centro educativo podra elaborar un
informe por las personas docentes a cargo (Educacion Fisica, Educacion Especial s hubiese,
docentes a cargo), en colaboracién con e Comité de Apoyo Educativo y con visto bueno de la
personadirectora) en € cua se detalle en qué consisten |os apoyos que recibe la persona estudiante,
incluyendo laintensidad y lafrecuencia de dichos apoyos. Sera el Comité de Acreditacion de la
Etapa respectiva @ que valide lainscripcion de la persona atleta.

2. Competicion:

a. Paraorganizar |o respectivo a eventos para estudiantes con discapacidad, se sugiere realizar hits
alternados entre | as categorias A-B-C-D-E y las categorias Escolar y Colegial.

b. Las personas estudiantes deberan participar de acuerdo con su clase deportiva a saber:

Sindrome Down: S21.

Discapacidad Intelectual: Sl4.
Discapacidad Auditiva: S15.
Discapacidad Motora: S6, S7, S8y SO.
Trastorno del Espectro Autista: 113.

Para efectos de mejor clasificacion en cuanto a las clases deportivas, por favor remitirse a los anexos 1 y 2 al
final de esta normativa.

c.  Pruebasen competencia

Disspacidad | %=, | ptad | FOT | A0 | patada | DT | paa | D,
Discapacidad Si5 S S s S S S S
Discapac ded S14 s S s s S s s

Sindrome Down S21 Sl Sl NO Sl NO Sl NO
Discapacidad | o5 57, s, 59 S| S| s NO NO NO NO
Motora T

E;{gft‘r’gfu‘fg . I3 S S S S S S S

"18 e s

RS S N




d. Estos eventos son finales contra reloj en todas las pruebas y clases deportivas.

e. Encasode Discapacidad Mdultiple, cuando una persona estudiante presenta varias discapacidades se
debe inscribir en la clase deportiva que corresponda a la discapacidad que més prevalece, es decir,
en la discapacidad que més afectacion presenta durante € desarrollo del evento deportivo, y, por 1o
tanto, le permitira competir con personas estudiantes en igualdad de condiciones.

f.  Laspersonas estudiantes usuarias de Silla de Ruedas y personas estudiantes Sindrome de Down
gue presenten discapacidad multiple sempre deberan ser inscritas en las clases funcionales
correspondientes a las discapacidades mencionadas anteriormente, esto debido aque esla
discapacidad que mas afectacion presenta durante € desarrollo del evento deportivo.

Lo que no se estipula en la presente normativa se regira, en primerainstancia, por las reglas de Comité
Paralimpico Internacional (IPC Swimming) en aquellas clases deportivas reconocidas por € 1PC, en los
aspectos técnicosy arbitrge.

COLEGIAL

1. Inscripcion y clasificacion Categoria Colegial:

a. En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, tanto en hombres como mujeres.

b. Cada centro educativo podra verificar a la Etapa Regional como minimo, una persona estudiante
hombre y 0 una persona estudiante mujer. La cantidad de personas estudiantes por centro educativo

por evento, rama y categoria para la eliminatoria regional sera definida por el Comité Regional.

c¢.  La cantidad de personas estudiantes clasificadas por evento, rama y categoria de la eliminatoria
regional a la Etapa Interregional sera definida por el Comité Interregional.

d. De la Etapa Interregional a la Etapa Nacional inicamente clasificara el primer lugar, por evento,
ramay categoria.

e. El estudiantado que participe de los eventos de Paranatacion debe tener la capacidad de la autonomia
en e gesto técnico, no deben tener apoyos biomecanicos ni apoyo por parte de otras personas
durante € evento.

f.  El estudiantado podra participar e inscribirse Gnicamente en un tipo de discapacidad.

g. El estudiantado que participe de los eventos de Paranatacion en todas | as Etapas debera presentarse
con alguno de estos tres documentos:

i. una epicrisis (diagnostico meédico, con fecha de emisién méaxima de hace 5 afnos).
ii. o constancia médica (con fecha de emision maxima de hace 5 afios).

ili. o carné de discapacidad (emitido por CONAPDIS).
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h.  Encaso de no contar con ninguno de estas tres opciones, e centro educativo podra elaborar un
informe por las personas docentes a cargo (Educacion Fisica, Educacion Especial s hubiese,
docentes a cargo), en colaboracién con e Comité de Apoyo Educativo y con visto bueno de la
personadirectora) en € cua se detalle en qué consisten |os apoyos que recibe la persona estudiante,
incluyendo laintensidad y lafrecuencia de dichos apoyos. Sera el Comité de Acreditacion de la
Etapa respectiva @ que valide lainscripcion de la persona atleta.

2. Competicion:

a. Paraorganizar |o respectivo a eventos para estudiantes con discapacidad, se sugiere realizar hits
alternados entre | as categorias A-B-C-D-E y las categorias Escolar y Colegial.

b. Las personas estudiantes deberan participar de acuerdo con su clase deportiva, a saber:

Sindrome Down: S21.

Discapacidad Intelectual: Sl4.
Discapacidad Auditiva: S15.
Discapacidad Motora: S6, S7, S8y SO.
Trastorno del Espectro Autista: 113.

Para efectos de mejor clasificacion en cuanto a las clases deportivas, por favor remitirse a los anexos 1 y 2 al
final de esta normativa.

c.  Pruebasen competencia

Discapacidad | pesrivas | Tore | dorso | liore | petho | pecho | mariposa
Discapacidad s15 S S S S S S
Di ﬁtcgpegtcli%ad S14 S S S S S S
Sindrome Down S21 Sl NO Sl Sl NO NO
Discapacidad | 56, 57, 58, s9 S NO S S NO NO
Esggcsttg gouﬂga 13 S S S S S S
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d. Estos eventos son finales contra reloj en todas las pruebas y clases deportivas.

e. Encasode Discapacidad Mdultiple, cuando una persona estudiante presenta varias discapacidades se
debe inscribir en la clase deportiva que corresponda a la discapacidad que més prevalece, es decir,
en la discapacidad que més afectacion presenta durante € desarrollo del evento deportivo, y por lo
tanto, le permitird competir con personas estudiantes en igualdad de condiciones.

f. L as personas estudiantes usuarias de Silla de Ruedas y personas estudiantes Sindrome de Down
gue presenten discapacidad multiple siempre deberdn ser inscritas en las clases funcionales
correspondientes a las discapacidades mencionadas anteriormente, esto debido aqueesla
discapacidad que mas afectacion presenta durante € desarrollo del evento deportivo.

Lo que no se estipula en la presente normativa se regira, en primerainstancia, por las reglas de Comité
Paralimpico Internacional (IPC Swimming) en aquellas clases deportivas reconocidas por € IPC, en los
aspectos técnicosy arbitrge.

ARTICULO 76. TENISDE MESA CATEGORIASA,B,C,DY E

1. Imscripcion y Clasificacion:

a. En la Etapa Institucional se podrd inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, tanto hombres como mujeres.

b. Cada centro educativo podra verificar en la Etapa Regional como minimo, una persona estudiante
hombre y 0 una persona estudiante mujer.

c.  La cantidad de personas estudiantes que podra verificar cada centro educativo para cada evento, en
la Etapa Regional, sera definido por el Comité Regional.

d. Lacantidad de personas estudiantes clasificadas por Region Educativa para cada evento, en la Etapa
Interregional, serd definida por el Comité Interregional.

e. De la Etapa Interregional a la Etapa Nacional Ginicamente clasificara el primer lugar en cada
categoria, ramay evento.

f.  Seredizaran iminatorias en las Etapas Institucional, Regional, Interregional y Nacional, de
acuerdo con lo que la normativa establece, en cuanto ala participacién para cada categoria.

g. EnlasEtapas Institucional, Regional, Interregional, las personas estudiantes inscritas en & evento
por equipos que no hayan clasificado a la siguiente etapa, tendran derecho a competir en el evento
individual de clasificacion, junto con las personas estudiantes inscritas para el evento individual.

h. EnlaEtapaRegiona e Interregiona aguellas personas estudiantes inscritas en ascenso en € evento
por equipos no tendran la posibilidad de competir en € evento individual.

i En la Etapa Nacional, las personas estudiantes clasificadas en el evento por equipos tendran
derecho a competir en los eventos individual, dobles, dobles mixtos. L as personas estudiantes que
clasificaron al evento individual, inicamente, podran competir en dicho evento.
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2.

h.

O.

p.

En la Etapa Nacional aquellas personas estudiantes inscritas en ascenso en € evento por equipos no
tendran la posibilidad de competir en € evento individual.

En la Etapa Nacional, cuando un centro educativo clasifique en el evento individual, a dos personas
estudiantes, siendo estos, un hombre y una mujer, en la misma categoria, estas personas estudiantes,
también podran participar en € evento de dobles mixtos.

En la Etapa Nacional, cuando un centro educativo clasifique en el evento por equipos, y a su
vez clasifique al evento individual en diferentes ramas, en la misma categoria, estas personas
estudiantes, también podrén participar en € evento de dobles mixtos.

En el caso de que se clasificara al evento individual respectivo una persona estudiante de la misma
categoriay centro educativo, podran participar en € evento dobles mixto. En € caso de que se
clasificara una persona estudiante en el evento individual y un equipo en la otra rama de la misma
categoria, podréan participar en € evento dobles mixtos.

L os eventos en los que participaran las personas estudiantes son:

Individual y por equipos, en las Etapas Institucional, Regional, Interregional.
° Individual, dobles, dobles mixtosy por equipos, en la Etapa Nacional.

L os equipos estaran conformados e inscritos de la siguiente manera:

° Equipo de hombres: un minimo de tresy un méximo de cuatro estudiantes.
° Equipo de mujeres. un minimo de dosy un maximo de cuatro estudiantes.

En todas las etapas, s al momento de iniciar € torneo por equipos un equipo incumple con €
minimo de personas estudiantes inscritasy presentes, no podra participar en € evento.

Sistema de Juego:

b.

C.

d.

En & evento por equipos se conformaran en todas las etapas grupos de tres, cuatro o cinco equipos,
tanto en hombres como mujeres, seguin se requiera. Todos los encuentros se jugaran bgjo e formato
de quien gane 2 de 3 sets, con el sistema de puntuacion oficial de la Federacion Internacional de
Tenis de Mesa, a mejor de 11 puntos.

La participacion de las personas estudiantes sera en los siguientes torneos. en hombres, competiran
con el Sistema de Swaythling modificado y en mujeres, competiran con el Sistema Copa Corbillon.

En d evento individua se conformaran, en todas las Etapas, grupos de tres, cuatro o cinco
estudiantes, tanto en hombres como en mujeres, segun se requiera. Clasificaran los dos primeros de
cada grupo a una llave que se jugara por simple eliminatoria, hasta definir el primer lugar de cada
categoria.

Los encuentros del evento individual, en la fase de los grupos y hasta octavos de final se jugaran al
ganador de 2 de 3 sets al mejor de 11 puntos y, en la fase de llave a partir de los cuartos de final al
ganador de 3 de 5 sets, al mejor de 11 puntos.
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En la Etapa Nacional, los eventos de dobles y dobles mixtos se desarrollardn en unallave por smple
eliminatoriay se jugara bgo € formato de quien gane 2 de 3 sets, al megjor de 11 puntos.

En la Etapa Nacional se jugaran los eventos bgjo @ siguiente orden: individual, dobles, dobles
MIixtosy por equipos.

Para |os eventos donde haya poblacién con discapacidad, 1a organizacion debera contemplar los
apoyos necesarios para su desarrollo.

3. Equipamiento:

b.

C.

En & caso de las raquetas para la Etapa Nacional, deberan contar con € logo de lal TTF en ambos
hules.

Para las Etapas I nstitucional, Regional e Interregional, seinstaajugar con raquetas con logo de la
ITTF en ambos hules, sin embargo, esto no sera obligatorio.

En d caso de las bolas para todas | as etapas, deberan ser de color blanco.

Lo que no se estipule en la presente Normativa se regird, en primerainstancia por las reglas de la Federacion
Costarricense de Tenis de Mesay en segunda instancia, por la Federacion Internacional de Tenis de Mesa.

ARTICULO 77. MINI VOLEIBOL SALA, VOLEIBOL SALA, MINI VOLEIBOL PLAYA Y VOLEIBOL

PLAYA

MINI VOLEIBOL SALA Y VOLEIBOL SALA CATEGORIAS B, C,D YE

1.  Inscripcion y clasificacion:

b.

C.

d.

€.

f.

En la Etapa Institucional se podré inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, tanto hombres como mujeres.

Cada centro educativo podra verificar a partir de la Etapa Regional como minimo, un equipo de
hombresy un equipo de mujeres.

A partir de la Etapa Regional, cada centro educativo podrd, en la categoria B, verificar un minimo
de 8 personas estudiantes, y un maximo de 12 personas estudiantes.

A partir de la Etapa Regional, cada centro educativo podra, en las categorias C, D y E, verificar un
minimo de seisy un méximo de doce estudiantes.

La cantidad de equipos en las Categorias B, C, D y E que clasificaran a la Etapa Regional, sera
definida por el Comité Regional.

La cantidad de equipos que clasificaran por region a la Etapa Interregional sera definida por el
Comité Interregional .
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2.

g. De la Etapa Interregional a la Etapa Nacional Gnicamente clasificara el equipo que gane mayor
cantidad de partidos por evento y categoria.

h. Laparticipacion para cada categoria se realizara en las etapas I nstitucional, Regional, I nterregional
y Nacional, de acuerdo con lo que establece esta Normativa.

Sistema de Juego:

En la Categoria B se aplicarélo siguiente:

b.

C.

d.

€.

f.

g.

Previo al inicio dd juego cada persona entrenadora debera darle ala mesa de anotacion la boleta
de inscripcion oficial -en formato fisico- que se genera desde la Plataforma del Programa Juegos

Deportivos Estudiantiles, indicando los nombres y niimeros de las personas del equipo que van a
participar en cada set y deberd jugarse de la siguiente forma:

Set Alineacion
1 6 personas jugadoras iniciales.
2 6 personas jugadoras diferentes alasiniciaes.
3 Alineacion libre.

Para efectos de la competencia, se debe procurar llevar sempre 12 personas jugadoras debidamente
inscritas. En caso de llevar 11, 10, 9 u 8 personas estudiantes, se debera respetar la alternanciaen la
conformacién de los equipos por set, y se debe garantizar que todas las personas estudiantes jueguen
al menos 1 set completo.

S la Delegacion Deportiva esta conformada por menos de 12 personas estudiantes, quienes no
jugaron en € primer set, deberan jugar en € segundo set de manera completa, no podran ser
sustituidos, y completar por medio de unarifa e equipo con estudiantes que jugaron en € primer
set. Larifalarealizad entrenador del equipo contrario.

En ninguna circunstancia se podra acreditar a las delegaciones deportivas en € evento con menos de
8 personas estudiantes.

En d caso de que se den lesiones 0 expulsiones, podran ingresar |as personas estudiantes que
jueguen en otro set por medio de un sorteo, en donde quien entrene a equipo contrario, escogera
cud estudiante serd quien participe. Los nimeros se deben encontrar en la mesa de anotacion.

Paratodas las Etapas, los partidos se deben jugar bajo € formato de quien gane 2 de 3 sets.
El partido se puede iniciar con ocho personas estudiantes inscritasy presentes. S a momento de

iniciar @ partido, un equipo incumple con este minimo, perdera el partido, y se computara con un
marcador de 2 setsa 0, con un marcador de 25-0 en cada set respectivamente.
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3.

h.

h.

En € caso de llevar menos de doce personas estudiantes, larifa se realizard antes del segundo set,
y se agregaran en laalineacion, las personas estudiantes que por medio de larifa participaran en €
segundo set.

El equipo, en posesion del baldn, deberé realizar un minimo de 2 pases o toques de este, antes de
pasar € balén a campo contrario, excepto s € primer toque del equipo es una defensa de un remate
fuerte y contundente del equipo rival, sendo esta una jugada excepcional.

No se permite jugar con libero.

Cuando una Deegacion Deportivaincumpla con lo establecido en esta normativa relacionado a
lo.que se estipula en € sistema de juego, se darala pérdida de puntos en disputa a dicha Delegacién
Deportiva, y se computara con un marcador de 2 sets a0 con un marcador de 25-0 en cada set
respectivamente.

Para efectos de cada juego, cada vez que se complete de forma consecutiva un rally de 3 puntos, se
le pasara e baldn de forma automética al equipo contrario, sin que sele sume € punto.

En las CategoriasC, Dy E seaplicaralo siguiente:

b.

C.

d.

€.

Para |as Etapas Regionales e Interregionales se jugaran con e formato de quien gane 2 de 3 sets.

No se permite jugar con libero en la Categoria C. Si se permite jugar con libero en la CategoriaD y
E.

En la Etapa Nacional sejugarabgjo € formato de quien gane 2 de 3 sets en lafase de grupos, los
partidos de la fase semifinal y el partido final se jugara bajo el formato de quien gane 3 de 5 sets. El
formato del partido por el tercer y cuarto lugar serd definido en el Congresillo Técnico.

Cuando por alguna situacion particular se dé la pérdida de puntos en disputa a una Delegacion
Deportiva se computara con un marcador de 2 setsa 0 0 3 setsa 0, segln sea e formato establecido
con un marcador de 25-0 en cada set respectivamente.

En ninguna circunstancia se podra acreditar a las delegaciones deportivas de las CategoriasC, Dy E
con menos de 6 personas estudiantes.

Clasificacion:

bl

En todas las categorias, a la siguiente etapa clasificara el equipo que obtenga la mayor cantidad de
partidos ganados.

Para definir la clasificacion se tomara el resultado de la suma total de los puntos obtenidos, con base
en la siguiente escala de puntuacion:
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4.

5.

6.

Sistema de puntuacion:

Puntuacion, 2 de 3 sets se concedera a cada equipo:

a.
b.
c.
d.
e.

Por partido ganado 2-0 3 puntos

Por partido ganado 2-1 2 puntos

Por partido perdido 1-2 1 punto

Por partido perdido 0-2 0 puntos

Por no presentacion 0 puntos, con un marcador 00-25, 00-25.

Puntuacion, 3 de 5 sets se concedera a cada equipo:

a.
b.
c.
d.
e.
f.

Por partido ganado 3-0 5 puntos

Por partido ganado 3-1 4 puntos

Por partido ganado 3-2 3 puntos

Por partido perdido 2-3 2 punto

Por partido perdido 1-3 1 punto

Por partido perdido 0-3 O puntos

Por no presentacion 0 puntos con un marcador 00-25, 00-25, 00-25.

Desempate: en las categorias B, C, D y E, en caso de que se produzca un empate, en la clasificacion de la
etapa se utilizara @ siguiente sistema:

b.

C.

d.

e.

Cantidad de juegos ganados: en caso de igualdad en los puntos serdn clasificados en orden
descendente, por la cantidad de partidos ganados, siendo & ganador € que tengala mayor cantidad
de juegos ganados.

Cociente de puntos. en € caso de igualdad, en la cantidad de partidos ganados por dos o varios
equipos, seran clasificados en orden descendente, por el cociente, resultado de la division del total de
todos los puntos a favor, entre e total de todos los puntos en contra, de |a etapa respectiva.

Cociente de sets: si persiste el empate, seglin el cociente de puntos, los equipos seran clasificados en
orden descendente, por € cociente que resulta de la division de todos los sets ganados, entre € total
de todos los sets perdidos, de |a etapa respectiva.

S & empate continla, luego del cociente de sets entre dos equipos, la prioridad sera dada a equipo
gue gand € dltimo partido entre ambos.

Cuando € empate en € cociente de puntos se da entre tres 0 mas equipos se hard una nueva
clasificacion de los equipos, segun lo establecido en los puntos anteriores y tomando en
consideracion solo los partidos jugados entre dlos.

Superficie de juego:

Para la categoria B, la cancha de juego sera de 16 m x 8 m. Se divide en dos camposde 8 m x 8 m,
con linea de atague a 3 metros de lalinea central. Se demarcan las lineas laterales y lalinea central
de 5 cm de ancho.
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b. ParalascategoriasC, Dy E, lacanchade juego serade 18 m x 9 m. Se divide en dos campos de 9 m
X 9 m, con linea de atague a 3 metros de lalinea central. Todas las lineas seran de 5 cm de ancho.

2.00m en hombres
B 2.00m en mujores

11,86 metron de posie 4 poste
2.30men hombres
2,20M en mnujeres

2A43m en HoMmbres 1 Q80m (antenas)
2,24m en mujeres

SOas
-4y
+

——t
-

™

i-«;“'

} 4 oo

1.43m

i
4 \\

9 metros

7. Equipamiento

AlturadelaRed:
a. EnlacategoriaB, laaltura serade 2,10 m, tanto para hombres como para mujeres.

b. EnlacategoriaC, ladturaserdde 2,20 m paramujeresy de 2,38 m para hombres.
c. EnlaCategoriaD, laaturaserade 2,24 m paramujeresy de 2,43 m paralos hombres.

d. Lared deberapresentar un par de antenas que deben medir 1,80 m de longitud y deberan sobresalir
80 centimetros del borde superior de lared.

Balon:
a. EnlacategoriaB, € balon serae N° 4. Se podrajugar con € baldon N° 5, en caso de ausenciadd
indicado para esta categoria.
b. EnlascategoriasC,DyE, € balén serad N° 5.
Lo que no se estipule en la presente normativa se regird en primerainstancia por los Reglamentos de

la Federacion Costarricense de Voleibol y en segundainstancia, por los Reglamentos de la Federacion
Internacional de Voleibal.
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MINI VOLEIBOL PLAYA Y VOLEIBOL PLAYA CATEGORIAS B, C,D YE

1. Inscripcion y Clasificacion:

a. En la Etapa Institucional se podra inscribir toda la poblacion estudiantil que manifieste su deseo de
participar, tanto hombres como mujeres.

b. Cada centro educativo podra verificar a partir de la Etapa Regional como minimo, en la categoria B
un equipo mixto, y en las categorias C, D y E un equipo de hombresy un equipo de mujeres.

c.  Lacantidad de equipos en las Categorias B, C, D y E que clasificaran a la Etapa Regional, sera
definida por el Comité Regional.

d. La cantidad de equipos que clasificaran por region a la Etapa Interregional sera definida por el
Comité Interregional.

e. A la Etapa Nacional solamente clasificara el equipo que gane la mayor cantidad de partidos en la
Etapa Interregional.

f.  Laparticipacion para cada categoria se realizard en las Etapas I nstitucional, Regional, Interregional
y Nacional, de acuerdo con lo que establece esta normativa.

2. Sistemadejuego:
En la Categoria B se aplicaralo siguiente:
a. Seinscriben 2 personas estudiantes hombresy 2 personas estudiantes mujeres por equipo.

b. Enningunacircunstancia se podra acreditar alas delegaciones deportivas en € evento con menos de
4 personas estudiantes.

c¢.  Lospartidos se jugaran bgjo € formato de quien gane 2 de 3 sets, jugaran cuatro personas
estudiantes en la cancha, sin suplentes. Los sets se jugaran a 15 puntos. existiendo una diferencia de
2 puntos, entre cada uno de los dos equipos participantes. Cada multiplo de 5 puntos serealiza €
cambio de cancha

d. El equipo, en posesion del balon, deberé realizar un minimo de 2 pases o toques de éste, antes de
pasar € balén al campo contrario, excepto s € primer toque del equipo es una defensa de un remate
fuerte y contundente del equipo rival.

e. Paraefectos de cadajuego, cada vez que se complete de forma consecutiva un rally de 3 puntos, se
le pasara e baldn de forma automética al equipo contrario, sin que sele sume € punto.

f.  Losequipos deben mantener unarotacion cuadrangular en direccion alas manecillas del reloj, ala
hora de sacar, de la siguiente manera:
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g. Cuando una Delegacion Deportivaincumpla con lo establecido en esta Normativa relacionado alo
gue se estipulaen € sistema de juego, se daré la pérdida de puntos en disputa a dicha Delegacion
Deportiva, y se computara con un marcador de 2 sets a0, con un marcador de 15-0 en cada set
respectivamente.

En las CategoriasC, Dy E seaplicaralo siguiente:
a. Sejugarabgo d formato de quien gane 2 de 3 sets.

b. Enninguna circunstancia se podra acreditar alas delegaciones deportivas en € evento con menos de
2 personas estudiantes.

c¢. EnlasCategoriaC, Dy E cadaset sejugaraa 21 puntos, existiendo una diferencia de 2 puntos,
entre cada uno de los dos equipos participantes. Cada multiplo de 7 puntos, se realizara e cambio de
cancha.

d. Cuando cada uno de los equipos ganan un set durante la realizacion de un partido, se jugara un
tercer set definitivo por 15 puntos existiendo una diferencia de 2 puntos.

3. Sistemade puntuacion:
Puntuacion, 2 de 3 sets se concedera a cada equipo:

a. Por partido ganado 2-0 2 puntos

b) Por partido ganado 2-1 2 puntos

c¢.  Por partido perdido 1-2 1 punto

d. Por partido perdido 0-2 0 puntos

e.  Por no presentacion 0 puntos, con un marcador 00-15, 00-15 en la Categoria B, y 00-21, 00-21
en las CategoriasC, D y E.

4. Definicion de empates: en caso de igualdad en los puntos entre dos 0 mas equipos se procedera en €
siguiente sistema de desempate:

a. Cantidad de juegos ganados: en caso de igualdad en los puntos, en la clasificacion, seran clasificados
en orden descendente por la cantidad de partidos ganados, sendo € ganador € que tenga mayor
cantidad de juegos ganados.
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5.

b.

C.

d.

€.

Cociente de puntos. en € caso de igualdad en la cantidad de partidos ganados por dos o varios
equipos, ellos seran clasificados en orden descendente por el cociente que resulta de la division del
total de todos los puntos afavor, entre € total de todos los puntos en contra.

Cociente de sets: si el empate persiste, segun el cociente de puntos, los equipos seran clasificados en
orden descendente por € cociente que resulta de la division de todos los sets ganados, entre € total
de todos los sets perdidos.

S e empate continda, luego del cociente de sets entre los dos equipos, la prioridad seréa dada a
equipo que gand € Ultimo partido.

Cuando € empate en € cociente de puntos es entre tres 0 mas equipos se hard una nueva
clasificacion de los equipos, segtin lo establecido en los puntos anteriores y tomando en
consideracion solo los partidos jugados entre élos.

Superficie de juego:

La superficie de juego tendra las siguientes medidas:

bl

C.

CategoriaB: rectéangulo de 12 m x 6 m, dividida en dos campos de 6 m x 6 m. Demarcandose las
lineas laterales de 5 cm. Pueden jugar sobre arena o césped.

Categorias C, D y E: rectangulo de 16 m x 8 m, dividida en dos campos de 8 m x 8 m.
Demarcéandose las lineas laterales de 5 cm. Se juega sobre arena.

El &rea debe estar libre de cualquier obstéculo.
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6. Equipamiento
Alturadela Red:
a. EnlaCategoriaB, laaturaserade2 m.
b. EnlaCategoriaC, laalturaserade 2.12 m paramujeresy de 2.24 m para hombres.
c¢. EnlasCategoriasD vy E, laalturaserade 2.24 m paramujeresy de 2.43 m paralos hombres.

d. Lared deberd presentar un par de antenas que deben medir 1,80 metros de longitud y deberan
sobresalir 80 centimetros del borde superior de lared.

Balon:

a. EnlaCategoriaB, € balon serdN°4. Se podra jugar con € balén N°5, en caso de ausencia del
indicado para esta categoria.

b. Enlas Categorias C, D y E, se debera utilizar el balon oficial para Voleibol de Playa N° 5.
Lo que no se estipula en la presente normativa se regira en primerainstancia, por los Reglamentos de

la Federacion Costarricense de Voleibol y en segunda instancia, por los Reglamentos de la Federacién
Internacional de Voleibal.
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CAPITULO VII:
DE LAS DENUNCIAS Y APELACIONES

ARTICULO 78. Principios que informan el proceso de denuncias y apelaciones: |as resoluciones de los
organos encargados de resolver las denuncias y apelaciones deberan fundamentarse en los principios que
informan & Programa Juegos Deportivos Estudiantiles, en la reglamentacion deportiva naciona e internacional,
en la debida investigacion de los hechos y en las reglas de la sana critica. La redaccion de las resoluciones no
debera contener apreciaciones o interpretaciones de caracter subjetivo, y se debe usar la planilla oficial “ Guia
parala presentacion de denuncias’ “ Guia para la presentacion de apelaciones’, documentos que elaborala
Comision Ejecutiva del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles y que se envian alos correos de las Asesorias
Regionales de Educacion Fisicay Promocién Deportiva, y estan disponibles en € sitio web del Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles para su socializacion.

ARTICULO 79. Recur so de denuncia: este recurso se interpone ante supuestos incumplimientos de la
normativa ante € Tribunal Regional y € Jurado de Competencia segun corresponda por la persona funcionaria
jefa de delegacion inscrita oficialmente en la Boleta del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

a. El recurso de denuncia se presenta en primerainstancia ante e Tribunal Regional Disciplinarioy €
Jurado de Competencia.

b. L a persona denunciante solicitara por escrito de formafisica o en formato digital a correo
electrénico segun corresponda que conozcay resuelva e recurso de denuncia.

c. Unavez acogidaladenuncia, € Tribuna Regional Disciplinario o & Jurado de Competencia
le podraindicar al Comité Organizador de la respectiva Etapa, la conveniencia de suspender €l
desarrollo de la competencia, en vista del caso en estudio, con el fin de evitar dafios posteriores y
gastos innecesarios.

d. En e procedimiento de denuncia se debe cumplir con & debido proceso brindando € derecho
al descargo para la parte denunciada, pudiendo este presentar sus respectivas pruebas en €
cumplimiento de los plazos.

e. El Tribunal Regional Disciplinarioy € Jurado de Competencia tendran plena autoridad para recabar
lainformacion que estimen conveniente para un mejor resolver.

ARTICULO 80. Recur so de apelacion: este recurso se interpone contra las resoluciones del Tribunal
Regiona y d Jurado de Competencia seguin corresponda por la persona funcionaria jefa de delegacion inscrita
oficialmente en la Boleta del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.
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a. El recurso de apelacion en segundainstancia se interpone ante € Tribunal Nacional Disciplinario.

b. Lapersonaapelante solicitara por escrito de formafisica o en formato digital a correo eectronico
dd Tribunal Nacional Disciplinario (tribunal nacionaljde@mep.go.cr) que conozcay resuelva e
recurso de apelacion.

c.  Unavez acogidalaapeacion, @ Tribunal Nacional Disciplinario le podraindicar a Comité
Organizador de larespectiva Etapa, la conveniencia de suspender € desarrollo de la competencia, en
vista del caso en estudio, con el fin de evitar dafios posteriores y gastos innecesarios.

d. End procedimiento de apelacidn no se admitiran nuevas pruebas, pero si las observaciones
pertinentes con los considerandos de la resolucion, ya que quien apela somete a una segunda
instancia su caso, bgjo las premisas sobre las cuales se fallo.

e. El Tribunal Nacional Disciplinario tendra plena autoridad para recabar la informacion que estime
conveniente para un mejor resolver.

ARTICULO 81. | nstancias donde presentar la denuncia y apelacion: en caso de considerar que se ha
infringido algun aspecto de esta hormativa, podran denunciar los hechos de forma escrita por |as personas

que conforman el cuerpo técnico debidamente inscritas en la Boleta Oficial del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles, quienes deberan respetar e debido proceso para hacer valer sus derechos, todo esto ante € 6rgano
correspondiente de acuerdo con cada etapa.

L os 6rganos competentes para recibir, analizar, admitir, rechazar, resolver y sancionar toda denuncia o
apdacion, ademas de la posterior comunicacion de resolucién a las partes interesadas en € Programa Juegos
Deportivos Estudiantiles, son los siguientes:

a. Tribuna Regiona de larespectiva Direccién Regional de Educacién: érgano de primerainstancia
parala Etapa Circuital y Etapa Regional.

b. Tribunal Regional delaDireccion Regional de Educacion en la que se realiz6 la competencia o
evento: 6rgano de primerainstancia parala Etapa I nterregional.

c.  Jurado de Competencia: érgano de primerainstancia parala Etapa Nacional.
d.  Tribunal Naciona Disciplinario: 6rgano de segunda instancia paratodas las etapas.

ARTICULO 82. Requisitos para la presentacion de una denuncia: la denuncia debe cumplir con los
siguientes requisitos.

a. Ladenunciadebe presentarse seguin los plazos establecidos.

b. Ladenunciadebe presentarse por escrito de formafisica o en formato digital a correo de las
instancias segun corresponda.

c¢.  Ladenuncia debe presentarse unicamente usando la planilla oficial establecida y socializada para
estos efectos.
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d.

h.

h.

Especificar el nombre del centro educativo que interpone la denuncia y la calidad de la persona
denunciante que lainterpone.

Especificar el nombre del centro o centros educativos, contra quien o quienes se plantea la denuncia.

Describir detalladamente, de forma claray precisalos hechos en que se fundamentan, numerados y
bien especificados, sefialando la supuesta falta, indicando los articulos e incisos que se consideren
infringidos.

Documentar el lugar, la fecha y la hora en que se desarrolld el evento especifico al que corresponde
ladenuncia.

Presentar prueba documental o testimonial, en la cual se fundamenta o se comprueba la supuesta
falta, asi, como los hechos acerca de | as personas que declararén, como personas testigos of recidos.

Senalamiento de la petitoria final.

Indicacion del correo electronico oficial del Ministerio de Educacion Publica o indicacion de
un correo electronico oficial en el caso de centros educativos privados, para las respectivas
notificaciones. Asi como indicacion del correo electronico de la delegacion contra la cual se
interpone la denuncia.

Firma de la persona funcionaria jefa de delegacion que interpone la denuncia inscrita oficialmente
en laBoleta del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

ARTICULO 83. Requisitos para la presentacion de una apelacion: laapeacion debe cumplir con los
siguientes requisitos.

b.

C.

d.

€.

h.

La apelacion debe elevarse segun los plazos establecidos.

La apelacidn debe elevarse por escrito de formafisicao en formato digital a correo de lainstancia
seguin corresponda.

La apelacion debe presentarse inicamente usando la planilla oficial establecida y socializada para
estos efectos.

Especificar el nombre del centro educativo que eleva la apelacion y la calidad de la persona apelante
gue laeeva.

Especificar la resolucion sobre la cual se eleva la apelacion, y adjuntar dicho documento.

Describir detalladamente, de forma claray precisalos hechos en que se fundamenta dicha apelacion,
numerando y especificando las razones por las que se apela dicha resolucion.

Sefialamiento de la petitoria final.

Indicacion del correo electronico oficial del Ministerio de Educacion Publica o indicacion de
un correo electronico oficial en el caso de centros educativos privados, para las respectivas
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notificaciones. Asi como indicacion del correo electronico de la delegacion contra la cual se
interpone la apelacion.

Firma de la persona funcionaria jefa de delegacion que eleva la apelacion inscrita oficialmente en la
Boleta del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

ARTICULO 84. Admisibilidad dela denunciay apelacién: se consideraadmisible una denunciay apelacion s
se cumple con lo siguiente:

b.

C.

d.

Debe presentarse ante la instancia correspondiente segun sea la etapa.

Lainstancia correspondiente estipulada en esta normativa pararecibir la denuncia o apelacion
debera verificar el cumplimiento de los requisitos de tiempo y forma y validar su admisibilidad.

Lainstancia competente, una vez que acoge la denuncia o apelacién, leindicarada Comité
Organizador de larespectiva etapa la posibilidad de suspender € desarrollo de la competencia, en
vista del caso en estudio, con el fin de evitar dafios posteriores y gastos innecesarios de los recursos
por parte de la organizacion y los participantes.

Lainstancia competente debera dar una audiencia oral, virtual o escritaal denunciado para que se
pronuncie sobre los supuestos hechos y ofrezca las pruebas de descargo que considere pertinentes,
de acuerdo con € debido proceso.

Una vez cumplido el plazo para el descargo, la instancia competente resolvera dentro del plazo fijado
por esta normativa.

Lafaltade algun requisito sera responsabilidad de la persona denunciante o apelante, por [0 que en
su defecto se declarara sin lugar y sera archivada, sin que se pueda presentar una nueva denuncia
sobre & mismo hecho.

ARTICULO 85. Plazos para las denuncias:

b.

C.

d.

La denuncia debera presentarse ante la instancia correspondiente una vez finalizado el evento,
prueba o partido en € que se presentd la supuestainfraccion, dentro del plazo de tres dias habiles en
las Etapas Circuital, Regional e Interregional y en un periodo de tres horas en la Etapa Nacional.

L as pruebas de descargo por la parte denunciada se deberan presentar en un plazo no mayor a
los tres dias hébiles, posteriores a ser comunicados por € érgano correspondiente en las Etapas
Circuital, Regional e Interregional y en un periodo de tres horas en la Etapa Nacional .

El Tribunal Regional deberaresolver las denuncias planteadas, en un plazo no mayor atres dias
habiles, posteriores ala fecha de recepcién de las pruebas de descargo presentadas por la parte
denunciada en las Etapas Circuital, Regional e Interregional y € Jurado de Competencia debera
resolver en un periodo de tres horas en la Etapa Nacional.

Para un mejor resolver @ Tribunal Regional Disciplinario podraampliar € plazo hasta por tres dias
habiles adicionales y @ Jurado de Competencia hasta por tres horas adicionales para dictar € fallo.
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e. Laresolucion debe ser acatada de inmediato y aplicada por larespectivainstancia, quien es
responsable de notificar la resolucion a los Centros Educativos y partes involucradas, con copia a la
Comision Ejecutiva.

f. El Tribunal Regional Disciplinario y & Jurado de Competencia deberan enviar una copiade la
resolucion a Tribunal Nacional Disciplinario cuando, administrativamente, sea necesario.

ARTICULO 86. Plazos para las apelaciones:

a. El recurso de apelacion debera presentarse ante @ Tribunal Nacional Disciplinario dentro de un
plazo no mayor alostres dias habiles, posteriores alaresolucion dd Tribunal Regional las Etapas
Circuital, Regional e Interregional y en un periodo de tres horas posteriores ala resolucion del
Jurado de Competencia en la Etapa Nacional.

b. El Tribuna Nacional Disciplinario deberaresolver las apelaciones planteadas, en un plazo no mayor
atres dias habiles, en las Etapas Circuital, Regional e Interregional y en un periodo de tres horas en
la Etapa Nacional.

c¢.  Paraun mejor resolver € Tribunal Nacional Disciplinario podraampliar € plazo hasta por tres dias
habiles adicionales paralas Etapas Circuital, Regional e Interregional, y hasta por tres horas en la
Etapa Nacional paradictar € fallo.

d.  El Tribunal Nacional Disciplinario es el responsable de notificar la resolucion a los Centros
Educativos y partes involucradas, con copia ala Comision Ejecutiva, la cual debe ser acataday
aplicada de inmediato por las partes.

ARTICULO 87. Toda falta de caracter deportivo y disciplinario, estaran tipificadas y definidas sus respectivas
sanciones en esta normativa. Ademas, sera notificada o remitida por los 6rganos resolutorios a las autoridades
competentes para que procedan de ser necesario de acuerdo con € REA, Reglamentos I nternos Institucionales,
asi como |los e ementos normativos relacionados con la potestad sancionatoria de las personas funcionarias del
Ministerio de Educacion Pablica

ARTICULO 88. Dentro del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles no se podra en ninguna circunstancia
imponer sanciones de indole econdémico, Unicamente se aplicaran sanciones de caracter deportivo y disciplinario
seguin corresponda cada situacion.

a. Laimposicion de las sanciones deportivas le corresponderda al Jurado de Competencia, a Tribunal
Regional y a Tribunal Naciona Disciplinario, de acuerdo con cada Etapa.

b. End casodelassanciones disciplinarias, le corresponderaa érgano administrativo
correspondiente, por 1o que se debe remitir copia de la resolucion de las denuncias 0 apelaciones a
las jefaturas, cuando en la misma se consignen acciones de este tipo, realizadas por funcionarios o
por estudiantes del Ministerio de Educacién Publica para que éstas procedan en materia de Régimen
Sancionatorio, segin corresponda.
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ARTICULO 89. Notificaciones:

b.

C.

d.

€.

Debera dejarse constancia, por escrito, de toda notificacion para efectos de esta normativa,
por lo que debera confeccionarse un expediente para cada caso, este lo hara @ ente resolutorio
correspondiente.

Todos los centros educativos deberan consignar |os datos de los miembros del Cuerpo Técnico con
al menos un correo electronico oficial del Ministerio de Educacion Publica o de un correo oficial por
parte de los centros educativos privados y un nimero telefonico, para las respectivas notificaciones
en las Etapas Circuital, Regional e Interregional.

El lugar para las notificaciones en la Etapa Nacional sera la Villa Deportiva donde ha sido asignado
el hospedgje de la Delegacion Deportiva que presenta la denuncia o la apeacion.

Los organos encargados de notificar las denuncias y las apelaciones y las respectivas resoluciones
alos Centros Educativos implicados seran € Tribunal Regional Disciplinario, € Tribuna Nacional
Disciplinario y € Jurado de Competencia segun corresponda.

En @ caso de personas funcionarias de centro educativo tanto publico como privado que integren €l
Cuerpo Técnico, se remitira de ser necesario, la resolucién correspondiente a su jefaturainmediata,
para que proceda ante lainstancia disciplinaria pertinente o paralo que en derecho corresponda.

En @ caso de una persona autorizada institucional de centro educativo tanto publico como privado

gue integre e Cuerpo Técnico, se remitirdlaresolucion correspondiente alajefatura del Centro
Educativo que autorizo, paralo que en derecho corresponda.
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CAPITULO VIII:

FALTAS Y SANCIONES

SECCION I. Sanciones para las Delegaciones Deportivas

ARTICULO 90. Ocasionara la pérdidatotal de los puntos en disputa para |as Disciplinas Deportivas Colectivas
o la descalificacion del evento, prueba o torneo, para las personas participantes de Disciplinas Deportivas
Individuales, cuando incurran en cualquiera de las siguientes situaciones.

a. Seuutilice en unjuego o competencia a una persona participante gue se encuentre suspendida.

b.  Seutilice en un juego o competencia a una persona participante con mayor edad de acuerdo con su
categoria.

c.  Seuutilice en unjuego o competencia, indumentaria o uniformes que no estén acorde con lo
estipulado en @ Articulo 26 de esta Normativa, o se omita € uso de equipamiento para la seguridad
de las personas deportistas.

d. Conforme la Deegacién Deportiva con Centros Educativos pertenecientes a diferentes Circuitos
Educativos o que pertenezcan a mismo Circuito Educativo y la sumatoriatotal de la matricula de
dichos Centros Educativos sobrepase |a cantidad de 300 estudiantes.

e. Incluyaalguna persona participante que sea estudiante regular de otro Centro Educativo o que no
esté matriculado y no sea estudiante regular del sistema educativo costarricense.

f.  Se presente a un juego o competencia, sin la Boleta de Inscripcion Oficial ya sea en fisico o digital
de acuerdo con lo requerido por & Comité respectivo.

g. Cuando una persona estudiante o persona miembro del cuerpo técnico participe y no haya
presentado durante el proceso de acreditacion su respectivo documento de identificacion segun lo
establecido en esta normativa.

h. Sepresente aun juego o competencia después del tiempo limite permitido en esta Normativa.

i.  Seretirao no se presenta a evento deportivo debidamente programado en cada una de las diferentes
Etapas.
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jo  No se ajuste al calendario especifico para cada Edicion, emitido por la Direccion de Vida Estudiantil
o el Comité respectivo de acuerdo con cada Etapa y no medie para ello debida justificacion
comprobada.

k. LaDeegacion Deportivaque, sendo Sede, no cuente con los implementos deportivos, arbitrgje o
jueceo requeridos para d desarrollo de los eventos y no logre resolverlo en € tiempo permitido en
esta Normativa.

I La Delegacion Deportiva que se inscriba correctamente y de manera posterior modifica la
informacién sin autorizacion.

m. Ademas de las anteriores, todas las faltas e incorrecciones contempladas en cada una de las
disciplinas deportivas especificas.

SECCION II: Sanciones para estudiantes integrantes
de las Delegaciones Deportivas

ARTICULO o91. Falta L eves. Las sanciones de suspension de partidos de personas estudiantes en deportes
de conjunto continuaran aplicandose en las Etapas que corresponda, paralo cual € Comité encargado de
la gjecucion de la etapa en donde se realizo |a eiminatoria deberd presentar un informe de las personas
suspendidas.

1. Seran suspendidos por 1 0 2 juegos, inmediatosy consecutivos a evento o partido para Disciplinas
Deportivas Colectivas, las personas estudiantes que:

a. Sean expulsadas dd campo de juego por acumulacion de tarjetas. La suspension sera de un juego.

b. Sean expulsadas del campo de juego de forma directa. La suspensién sera de dos juegos.

c¢.  Incumplan las normas de conducta previamente establecidas y comunicadas de la Villa o recintos
deportivos, durante las Etapas I nterregionales y Nacionales del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles.

d. EnBaloncesto cuando sean expulsados del terreno de juego. La suspension sera de un partido.

e. EnBalonmano cuando sean expulsados del terreno de juego con tarjeta azul por conductas
antideportivas. La suspension sera de un partido.

f.  En Balonmano cuando sean expulsados del terreno de juego con tarjeta azul por descalificacion
directa. La suspension podra ser de uno o dos partidos.

g. EnVoleibal cuando sean expulsados del terreno de juego con tarjetarojay amarilla utilizada por
separado. La suspension podra ser de uno o dos juegos.

2.  Seran descalificados de la prueba o torneo en las Disciplinas Deportivas Individuales las personas
estudiantes que:
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a. No sepresenten alahora programada parad inicio de la prueba o después de la tercerallamada de
esa prueba se presenten a evento, prueba o torneo, sin acompanamiento de una persona funcionaria
debidamente acreditada en la Boleta de Inscripcion Oficial.

b. Incumplan las normas de conducta establecidas y comunicadas en la Villa o recintos deportivos,
durante las Etapas Interregionales y Nacionales del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles.

c.  No sepresentan a evento deportivo programado, se retiran o en los casos en que la denunciao
apelacion resulte improcedente.

3.  Serén expulsados o excluidos del terreno de juego sin que tengan partidos de suspension las personas
estudiantes que:

a. EnBaloncesto acumulen 5 fatas, debera salir de cambio.
b. EnBaoncesto cuando sean excluidos del terreno de juego.

c.  EnBaonmano cuando sean expulsados del terreno de juego con tarjetaroja. La suspension sera
Unicamente en € partido que se esté jugando.

d. EnVoleibol cuando reciban unatarjetaroja. Se le otorgara un punto a equipo contrario.

e. EnVoleibol cuando sean expulsados del terreno de juego con tarjetarojay amarilla
simultaneamente. La suspension serden d set que se esta jugando.

ARTICULO 92. Faltas Graves. Las sanciones de suspension de partidos de personas estudiantes en deportes
de conjunto continuaran aplicandose en las Etapas que corresponda, paralo cual e Comité encargado de

la gjecucion de la etapa en donde se realizo |a liminatoria deberd presentar un informe de las personas
suspendidas.

1.  Seran suspendidos de 2 a 3 juegos inmediatos y consecutivos a evento o partido para Disciplinas
Deportivas Colectivas, |las personas estudiantes que reciban una expulsion del campo de juego por:

a. Insultar verbalmente o mediante gestos a quienes arbitren, jueces, personas organizadoras, publico o
integrantes de las Delegaciones Deportivas.

b.  Juego violento o mal intencionado.

c.  No acatar disposiciones o protestar de formaindebida los fallos de las personas encargadas del
arbitrge o jueceo dd evento.

d. En Balonmano cuando sean expulsados del terreno de juego con tarjeta azul por acciones tipificadas
como extremadamente peligrosas. La suspension sera de dos partidos.

2.  Seran descalificados del evento para Disciplinas Deportivas Individuales por:

a. Insultar verbalmente o mediante gestos a quienes arbitren, jueces, personas organizadoras, publico o
integrantes de las Delegaciones Deportivas.
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b. No acatar disposiciones o protestar de formaindebida los fallos de las personas encargadas del
arbitrgie o jueceo dd evento.

3.  Seran descalificados del evento tanto para Disciplinas Deportivas Individuales como Disciplinas
Deportivas Colectivas.

a. Cuando una persona estudiante sea incluida en una delegacion deportiva en una disciplina o evento
deportivo en € cual ya hubiese participado en alguna etapa anterior con otro centro educativo en la
misma disciplina o evento deportivo.

ARTICULO 93. Faltas Gravisimas. Seran sancionados con no poder competir en partidos, pruebas o torneos
del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles por € resto del curso lectivo, a partir de laimposicion dela
suspension, con la correspondiente remision del caso a las autoridades de su centro educativo, 1as personas
estudiantes que:

a. Causen dafio al Centro Educativo Sede, a lainstalacion deportiva de competenciao Villade
hospedgje.

b. Agredan fisicamente a una de las personas encargadas del arbitrgje o jueceo dd evento.

c.  Agredan fisicamente a personas del publico, integrantes de una Delegacion Deportiva o de la
organizacion del evento.

d. Suplanten fiscamente a otra persona participante inscrita.

e. Alteren u oculten documentos oficiales.

SECCION IlI: Sanciones para integrantes de cuerpo técnico

ARTICULO 94. Faltas Leves. Las sanciones de suspension de partidos de personas funcionarias miembros del
cuerpo técnico en deportes de conjunto continuaran aplicandose en las Etapas que corresponda, paralo cual e
Comité encargado de la gecucion de la etapa en donde se realizé la eliminatoria debera presentar un informe de
las personas suspendidas.

Serd suspendida 1 juego inmediato al partido en @ que se cometié lafalta, |a personaintegrante de Cuerpo
Técnico que

a. No acate disposiciones o proteste de formaindebida los fallos de | as personas encargadas del
arbitrgie o jueceo dd evento.

b. Seaexpulsado del campo de juego, de forma directa.

ARTICULO 95. Faltas Graves. Las sanciones de suspension de partidos de personas funcionarias miembros del
cuerpo técnico en deportes de conjunto continuaran aplicandose en las Etapas que corresponda, paralo cual e
Comité encargado de la g ecucion de la etapa en donde se realizé la éiminatoria debera presentar un informe de
|as personas suspendidas.
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Seran suspendidas 3 juegos, inmediatos y consecutivos a juego en € que se cometio lafalta, la persona
integrante del Cuerpo Técnico que:

a. Insulte verbalmente o mediante gestos a personas encargadas ddl arbitrgje o jueceo, los
organizadores, € publico o alos integrantes de las Delegaciones Deportivas.

b.  Utilice en un juego o competencia a un integrante de su Delegacién Deportiva que se encuentre
suspendido.

c.  Utilice en un juego o competencia a un integrante de su Delegacién Deportiva con mayor edad de
acuerdo con su categoria.

d.  Utilice en un juego o competencia a un integrante de su Delegacion Deportiva e cual ya hubiese
participado en alguna etapa anterior con otro centro educativo en lamismadisciplina o evento
deportivo.

e. Incluyaen su Delegacion Deportiva, a alguna persona participante que sea estudiante regular de
otro Centro Educativo o que no esté matriculado y no sea estudiante regular del sistema educativo
costarricense.

f. Inscriba a més de tres estudiantes para que participen en ascenso, en una categoria superior. Con
excepcion de los Centros Educativos contemplados en € articulo 18 incisos by c.

g. Incluyaen su Delegacion Deportiva, Centros Educativos que se unieron y pertenezcan a diferentes
Circuitos Educativos o la sumatoriatotal de la matricula de dichos Centros Educativos sobrepase la
cantidad de 300 estudiantes.

ARTICULO 96. Faltas Gravismas. Se separaré de toda representacion de Delegaciones Deportivas que
participen en el Programa Juegos Deportivos Estudiantiles, en el tanto no se dicte la resolucion definitiva, por
parte de los 6rganos disciplinarios correspondientes y en cumplimiento con € debido proceso, ala persona
integrante del Cuerpo Técnico que:

a. Cause dario a centro educativo sede, alainstalacion deportiva de competencia o Villa de hospedage.
b. Altere u oculte documentos oficiales.

c. Haga incurrir auna o més personas estudiantes en suplantacion fisica de una 0 mas personas
estudiantes inscritas en su Delegacion Deportiva.

d. Agredafisicamente dentro de lainstalacion deportiva a particulares, estudiantes, integrantes de una
Delegacion Deportiva, personas encargadas del arbitrgje o jueceo y organizadores, antes, durante y
después del evento.

e. Retire su Delegaciéon Deportiva del evento como forma de protesta ante una decision arbitral.
En d caso de una persona no funcionaria del Ministerio de Educacion Pablica que integre € Cuerpo Técnico, se

le suspendera de uno atres afios en la participacion del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles, por las faltas
contempladas en este articulo.
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DISPOSICIONES FINALES

ARTICULO 97. Dentro del marco del Programa Juegos Deportivos Estudiantiles se debe evitar cualquier tipo
de discriminacién. Prevalecera d respeto por la nacionalidad, la situacion migratoria, la diversidad sexual, la
religion, laetnia u otras condiciones, ademas tampoco se podra limitar |a participacién de personas estudiantes
por razones de conducta ni de resultados académicos.

ARTICULO 98. En d caso de que en e momento de realizarse un evento, prueba, torneo o partido,

personas dentro del publico asistente al mismo, realicen acciones, gestos, palabras o actitudes que contengan
manifestaciones misoginas, homofébicas, xenofdbicas, aporofdbicas, transfobicas dirigidas airrespetar la
imagen o integridad fisica de las personas i ntegrantes de una Delegacion Deportiva, organizacion, personas
arbitras o jueces, 0 que ocasionen dafios a las instalaciones de |os centros educativos sedes 0 de competencia,
deberan ser retiradas de formainmediata del lugar de competencia por |as personas responsables del evento.
Mientras se proceda al retiro de estas personas se suspendera momentaneamente € evento deportivo para
garantizar la seguridad de las personas estudiantes participantes, en tanto se pueda continuar con € evento,
prueba, torneo o partido.

ARTICULO 99. Todas |as personas funcionarias publicas participantes del Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles deberan denunciar ante € Ministerio Publico, cualquier sospecha razonable de maltrato o abuso
cometido contra personas menores de edad. Esto de acuerdo con d articulo 49 del Codigo delaNifiezy la
Adolescencia.

ARTICULO 100. Vigencia. Esta normativarige a partir del Curso L ectivo 2026.
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CUADRO DE CLASIFICACION
PARATLETISMO

- : Clase . o Diagnosticas
Discapacidad deportiva Lgiti e especificas opcionales
Grafica Audio métrica y su
respectiva lecturacon el
Auditiva T/IF15 Pérdida auditiva superior alos 70 decibeles, ambos oidos. diagnostico firmado, sellado
einterpretado por la persona
especidista (audidloga).
T11 Agudeza Visual inferior alogMAR 2.6 (-20/800).
) Constancia oftalmol égica
T12 Agudeza Visual LogMAR 2.6 -1.5 (20/8000 a 20/630), campo gue haga constar €l grado
Visual visua restringido a un radio de menos 5 grados. de ceguerao pérdidadela
vision. Firmado, sellado e
interpretado por la persona
especialista (oftalmdloga).
T13 Agudezavisual logMAR 1.4 A 1.0 (20/5000 a 20/200), campo
visua restringido a un radio de menos 20 grados.
Sindrome de T/IF21 Somatotipos caracteristicos de una persona con Sindrome de Diagnostico médico o
Down Down. epicrisis
Examen de coeficiente
T/F20 El C.I. debe de estar por debajo de 75. intelectual
Test WISCy WAIS.
L as personas estudiantes deben contar con el diagndstico del
Intel ectual Espectro Autista, con o sin discapacidad intelectual. Evidencia
de dificultades en: comunicacion social, interaccion social, Diagnostico médico o
13 conductas respectivas 0 intereses restringidos, problemas para epicrisis
seguir instrucciones, dificultad de interaccion con personas jueces, Prueba DSM5.
comparieros, compafieras, entrenadoras o entrenadores. Alteracion
en laregulacion conductua durante la competencia
000000

- o
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Discapacidad

Clase
deportiva

Definicion

Diagnaésticas especifi-
cas opcionales

Motora

T35

L as personas estudiantes generalmente se ven afectados en las
cuatro extremidades, pero mas en las piernas que en los brazos. La
marchatiene un impacto moderado a severo, con unalongitud de
zancada tipicamente acortada.

T36

Estas personas estudiantes muestran atetosis moderada, ataxia
y, aveces, hipertonia o una mezcla de estos que afectaalas
cuatro extremidades. Los brazos son generalmente mas o menos
afectados que las piernas. Los movimientos involuntarios son
claramente evidentes en todo e tronco y / 0 en las extremidades
en todas | as actividades deportivas, ya sea cuando la persona
estudiante intenta mantenerse quieta (atetosis) o cuando intenta un
movimiento especifico (temblor).

T37

L as personas estudiantes tienen hipertonia moderada, ataxia o
atetosis en lamitad del cuerpo. El otro lado del cuerpo puede
verse minimamente afectado, pero siempre demuestra una buena
capacidad funcional para correr. Laaccion del brazo es asimétrica.
Algunas asimetrias de tronco suelen ser evidentes.

T38

L as personas estudiantes tienen pruebas claras de hipertonia,
ataxiay / o atetosis en la evaluacion fisica que afectarala carrera.
El deterioro de la coordinacion es de leve amoderado y puede
ser de una a cuatro extremidades. La coordinacion y el equilibrio
suelen verse levemente afectados y, en general, estas personas
estudiantes pueden correr y saltar libremente.

Constancia emitida por la
persona neur6loga o fisiatra,
que haga constar el grado de

pardlisis cerebral, selladay
firmada.

Persona usuaria
deslla
de ruedas

T53

Generalmente tienen una funcion completa de los brazos, pero no
actividad muscular abdominal o baja (grado 0).

T54

Tienen una potencia muscular superior completa en los brazos
y una potencia muscular total en el tronco, pueden tener alguna
funcién en las piernas.

F55

L as personas estudiantes tienen la funcién completa de los
brazosy la potencia muscular parcial o total del tronco. No
hay movimiento en las extremidades inferiores. Las personas
estudiantes con desarticul aciones bilateral es de |a cadera se ubican
adecuadamente en esta clase.

F56

L as personas estudiantes tienen el poder muscular completo
del brazo y e tronco. La estabilidad pélvica es proporcionada
por algunos ala capacidad total de presionar las rodillas juntas.
L os musculos extensores de caderay abductor de cadera estén
tipicamente ausentes. Se observan limitaciones de actividad
equivalente en personas estudiantes con amputaciones bilaterales
superiores alarodilla. Las personas estudiantes con un poco de
poder muscular, pero no funcional en las extremidades inferiores
también caben en esta clase.

F57

L as personas estudiantes que cumplen con uno o0 mas de los
MDC (criterios de diagndstico médico) por potencia muscular
deteriorada, debilidad de las extremidades, rango pasivo alterado
de movimiento y diferencia de longitud de las piernas, ya sean por
acortamiento (7 cm) o0 amputacion; que no se gjustan a ninguno de
los perfiles descritos anteriormente, entran en esta clase.

Diagnostico médico del
nivel de sulesion o € nivel
de su amputacion, sellado y

firmado.

¥ o/

-
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CUADRO

DE CLASIFICACION PARANATACION

Discapacidad | eg:)?ffva Definicion Diagndstico
Grafica Audio métrica y su
Auditiva s15 Pérdida auditiva superior alos 70 decibeles, ambos di;g“ﬁg;?égaéﬁ?tnﬁoc%ré (Ielado
oidos. einterpretado por la persona
especialista (audidloga).
" Somatotipos caracteristicos de una persona con P - P
Sindrome de Down S21 Sindrome de Down. Diagndstico médico o epicrisis.
Examen de coeficiente
S14 El C.1. debe de estar por debajo de 75. intelectua
Test WISC y WAIS.
L as personas estudiantes deben contar con €l
diagnostico del Espectro Autista, con o sin
Intel ectual discapacidad intelectual. Evidencia de dificultades
en: comunicacién social, interaccion social,
N3 conductas respectivas o intereses restringidos, Diagndstico médico o epicrisis.
problemas para seguir instrucciones, dificultad Prueba DSM5.
de interaccidn con personas jueces, compafieros,
comparieras, entrenadoras o entrenadores.
Alteracion en laregulacion conductua durante la
competencia.
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; : Clase . s .
Discapacidad deportiva Definicion Diagnadstico
Personas nadadoras de estatura baja, personas Constancia emitida por la
nadadoras con amputaciones en ambos brazoso | persona neurdloga o fisiatra, que
personas nadadoras con problemas moderados de | haga constar €l grado de pardlisis
6 coordinacion en un lado del cuerpo. cerebral, sellada y firmada, o
ParaplejiaT9 aL1 completa. diagndstico médico que haga
Diplejia espastica moderada (accion satisfactoriade | constar €l nivel desulesiéno el
miembros superiores). nivel de su amputacion, sellado
Amputacién miembros superiores del mismo lado. y firmado.
s7 Amputacién de brazos arriba de codos.
Pardlisis Cerebral Diplgjia
Paraplejia completa o polio comparable a L4-L5.
Diplgjialeve.
Severarestriccion de las articul aciones
Motora en miembros Inferiores.
s8 Personas nadadores con doble amputacién
de manos, ¥ 0 inclusive la palma de sus manos.
Doble amp%%cl'l ?6? (ﬂr(;'r%%g%g)ﬁgl)a o abgjo de Constancia emitida por la
Amputacién de un miembro inferior arribade codo | PErsond neurdloga o fisiatra, que
Lesi6 leta de Plexo Braguial haga constar el grado de pardlisis
€30n comp aquial. cerebral, sellada y firmada, o
diagnéstico médico que haga
Estas personas estudiantes nadan constar el nivel desulesién o e
con restriccion articular en una pierna. nivel de su amputacion, sellado
Paraplejia con poca fuerza. y firmado.
Polio con una piernano funcional.
9 L eves problemas de coordinacién.
Amputacion de ambas piernas por debajo
derodilla o amputacién de una pierna arriba
derodilla
Amputacion de un miembro superior
debajo de codo.
00000
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